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AMBIWALENCJE MIEDZYPOKOLENIOWE W POLSCE:
WYZWANIA RELACYJNE W STARZEJACYM SIE
SPOLECZENSTWIE

Artykut podejmuje problematyke relacji migdzypokoleniowych pomiedzy jednostkami
z dwodch oddalonych od siebie kohort wiekowych w kontekscie polaryzacji spotecznej
zwigzanej ze starzeniem si¢ spoteczenstwa w Polsce. Podstawg analizy jest materiat ze-
brany technikg indywidualnych wywiadow poglebionych przeprowadzonych w Warszawie
w 2023 roku z mtodymi osobami (1620 lat) i seniorami (68—80 lat). Podejscie pokole-
niowe przyjete na potrzeby niniejszego tekstu ma na celu ukazanie narracji obu kohort
w konteksécie — z jednej strony — postrzegania potencjalnych konfliktow migdzypokole-
niowych, a z drugiej — potencjatu i podstaw budowania solidarno$ci migdzypokoleniowe;.
W analizie danych wypracowano koncepcje ambiwalencji pokoleniowej, gdyz kategoria
ta, czerpigca z socjologicznego pojecia ambiwalencji w ujeciu generacyjnym, pozwala
uchwycié¢ sprzeczno$ci w relacjach pomiedzy cztonkami réznych pokolen i ich przejawy
w interakcjach. Dzigki temu pokazano, jak koncepcj¢ ambiwalencji mozna zastosowac
w celu lepszego zrozumienia relacji migdzypokoleniowych we wspodtczesnej Polsce.

Stowa kluczowe: konflikt; solidarno$¢; pokoleniowo$¢; ambiwalencja generacyjna;
pokoleniowy habitus

Intergenerational Ambivalences in Poland: Challenges to Relationships
in an Aging Society

The article offers an analysis of the intergenerational relationships among different
age cohorts in Poland, whose context is the social polarization connected to the society’s
ageing. The text relies on the material gathered through the individual in-depth interviews
conducted in Warsaw in 2023 with young individuals (16-20) and the elderly (68—80).
Adopting the generational approach, the article presents the narratives of both cohorts from
the two interlinked perspectives: the potential intergenerational conflicts, on the one hand,
and the potential for building generational solidarity, on the other. The analysis has allowed
to coin the concept of generational ambivalence. Drawing on the sociological concept of
ambivalence from a generational perspective, the proposed category allows to capture
contradictions in the relationships between different generations’ members. The article
shows how the concept of ambivalence can be applied to foster a better understanding of
intergenerational relationships in contemporary Poland.
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Wprowadzenie

Cho¢ sfera publiczna zawsze byla arena, w ktorej pojawiajg si¢ pokoleniowe
napigcia, to ostatnie lata — zwlaszcza w konteks$cie trendéw demograficznych
czy przysztosci klimatycznej §wiata — zdajg si¢ poglebia¢ miedzygeneracyjna
wyrwe. Celem niniejszego artykulu jest socjologiczna analiza tego pola, opera-
cjonalizowanego jako ztozone relacje migedzy przedstawicielami dwoch oddalo-
nych od siebie pokolen (Sztompka, 2002). Te dynamike pokoleniowych réznic,
i w mniejszym stopniu podobienstw, poddano refleksji w szczegdlnym kontek-
$cie narastajacej polaryzacji spolecznej zwigzanej ze starzeniem si¢ spoteczen-
stwa (np. Morgan i Kunkel, 2007; Van Hoof i in., 2018; Vanhuysse i Perek-Bia-
tas, 2021; Wrzesien, 2021).

Polaryzacja spoleczna na linii wieku, ktéra moze tez by¢ opisywana jako po-
koleniowa nierownowaga (Turner, 1998; Lowenstein, 2007; Picard, 2019), obej-
muje migdzy innymi takie zjawiska, jak ograniczenia/braki w zakresie wzajem-
nego rozumienia perspektyw mtodych ludzi i seniorow/ek, jak rowniez otwarte
przejawy miedzypokoleniowych konfliktow zwigzanych z szybka zmiana spo-
leczng (Turner, 1998; Sztompka, 2002) oraz wystepowaniem kryzysow (Colom-
bo i Rebughini, 2019; Kajta i Pustutka, 2023). Majac na uwadze napie¢cia i dy-
namike relacji migdzy osobami starszymi i mlodszymi, rama analizy niniejszej
pracy zbudowana jest wokét takich poje¢ jak konflikt, solidarnos¢ i ambiwa-
lencja, ktore sa rozwazane w odniesieniu do relacji migdzypokoleniowych (np.
Silverstein i Bengtson, 1997; Turner, 1998; Connidis i McMullin, 2002; Collins
i Sanderson, 2015).

Kluczowe jest tutaj pojecie ambiwalencji (Luscher i Pillemer, 1998; Conni-
dis i McMullin, 2002), oddajace niespojnosé, zmiennos¢ i nieprzewidywalnosé
spotecznej rzeczywistosci (Sikorska, 2020; Henig i Knight, 2023; Kajta i Pu-
stulka, 2023). Stosowane do eksplorowania mi¢dzypokoleniowych roéznic — tak
w przekonaniach, jak i sposobach funkcjonowania — poje¢cie ambiwalencji na-
$wietla te obszary zycia spolecznego, w ktorych normy i praktyki (tu: pokolenio-
we) sg ztozone i nieprzystajace. Z jednej strony, miedzy mtodymi a senior(k)ami
brakuje wspoétpracy, ale z drugiej nadal istniejg obszary, w ktérych mimo roz-
bieznosci wystepuje che¢ porozumienia. Te dwa wymiary mozna obserwowac
w interakcjach pomigdzy jednostkami z r6znych pokolen. Pojecie ambiwalencii,
jako koncepcja taczaca poziom makro i mikro, pozwala uchwycié napigcie mig-
dzy tym, co strukturyzowane spotecznie a indywidualnym sprawstwem (Con-
nidis i McMullin, 2002). Wydaje si¢ to szczegdlnie interesujgce w kontekscie
narastajacych zmian zwigzanych z oslabieniem wigzi rodzinnych, procesami
migracyjnymi, urbanizacja, bezdzietnos$cig itp. (Kohli i Albertini, 2009; Buler
i Pustutka, 2020; Wrzesien, 2021, Pustutka i in., 2021).
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Podstawa analizy jest material empiryczny zgromadzony technika indywi-
dualnych wywiadow poglebionych przeprowadzonych w Warszawie w 2023
roku z osobami wchodzacymi w dorostos¢ (16-21) i seniorami/seniorkami
(65-80). Przyjete na potrzeby tego artykulu podejscie pokoleniowe (Mannhe-
im, 1970; Pilcher, 1994; Timonen i in., 2013; Szukalski, 2012; Pustulka i in.,
2021) ma na celu zaprezentowanie narracji obu kohort. Artykut stanowi probe
uzupetnienia luki w wiedzy socjologicznej na temat tego, w jaki sposob zaso-
by pokoleniowe podlegaja dyskursywizacji w codziennych interakcjach oraz
jakie obszary zycia spotecznego sg interpretowane i doswiadczane przez bada-
nych poprzez kategorie pokoleniowe w warunkach ambiwalencji. W kontek-
$cie rozwazanych tu sprzecznosci w relacjach miedzy przedstawicielami star-
szego i miodszego pokolenia sytuuje nastepujace gtowne pytanie badawcze:
Jak mys$la o sobie odlegte pokolenia (osoby starsze i mtode) w Polsce? Posta-
wiono tez pytanie pomocnicze o obecno$¢ solidarnosci i konfliktu w tych nar-
racjach. W procesie analizy danych ustalono, ze wzajemne narracje pokolen
cechuje ambiwalencja, ktérg tu skonceptualizowano jako ambiwalencj¢ gene-
racyjna. Aby ja zilustrowaé, wybrano dwa obszary zycia spolecznego, w kto-
rych budowanie wspotpracy miedzy seniorami i mtodymi jest wazne, ale moze
by¢ wyzwaniem.

Artykut rozpoczyna si¢ od omoéwienia ram teoretycznych stosowanych
w pracy, dotyczacych zmian w strukturze wiekowej oraz uzasadnienia koniecz-
nosci wprowadzenia pojecia ambiwalencji migdzypokoleniowej w kontekscie
przemian zwigzanych ze starzeniem si¢ spoleczenstwa. W kolejnej czgsci pre-
zentuje zagadnienia zwigzane z relacjami migdzypokoleniowymi oparte na lite-
raturze $wiatowej i polskiej, obrazujac rosnace zainteresowanie pokoleniowo-
scig w dyskursie publicznym. Nastepnie omawiam zrodla danych, przywotujac
informacje o pierwszym komponencie badawczym projektu ,,Uczenie do staro-
$ci. Edukacja miedzypokoleniowa w perspektywie relacyjnej”.

Zasadniczg cze$¢ tekstu stanowi prezentacja wynikéw analiz jako$ciowych.
W tej czg$ci prezentowane sa przyktady wskazujace na niejednoznaczny lub
ambiwalentny stosunek respondentow/ek do przedstawicieli/ek innych kohort
wiekowych, uwypuklajace dynamike wzajemnych relacji. Wychodzgc od zato-
zen koncepcji ambiwalencji, opartej tak na ré6znicach w wartosciach, przekona-
niach, jak sposobach zachowania, prezentuje odpowiednie do zilustrowania tych
napi¢¢ obszary — kwestie polityczne, odnoszace si¢ do sfery przekonan i §wiato-
pogladu oraz obszar technologii, w ktorych przejawiaja si¢ roznice w sposobach
dzialania i przyzwyczajen przedstawicieli obu kohort. Tekst konczy dyskusja,
whnioski 1 propozycje zastosowania pojgcia ambiwalencji migdzypokoleniowe;j
do analizy relacji miedzy ré6znymi pokoleniami w §wietle starzenia si¢ spote-
czenstwa i pojawiajacych sie kryzysow.
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Konflikt, solidarno$¢ i ambiwalencja miedzypokoleniowa

Nasilajace si¢ napiecia migdzypokoleniowe sa zwigzane z postgpujacym
starzeniem si¢ spoleczenstw krajéow rozwinigtych, jednak ich ambiwalencja
polega na zawieszeniu pomiedzy solidarnoscia i konfliktem. Na potrzeby pra-
cy, konflikt oznacza nieche¢, wrogos¢ lub walke miedzy stykajacymi si¢ ze
sobg zbiorowo$ciami o odmiennych, kulturowo dyktowanych sposobach zycia
(Sztompka, 2002), podczas gdy solidarno$¢ odnosi si¢ do poczucia wzajemne;j
odpowiedzialnoéci za innych, zyczliwo$ci i gotowosci do wspodtpracy (Sztomp-
ka, 2002; Szukalski, 2011; Radzinska, 2022). O ile przejawy solidarno$ci
i wzajemnej pomocy — badz ich braki — zostaly zbadane w kontekscie kryzysow
(np. pandemii COVID-19, zob. Radzinska, 2022, kryzysu migracyjnego, zob.
Balicki, 2020, kryzysu klimatycznego zob. Malak i Strzelecka, 2024), o tyle
mniej wiemy o relacjach migdzy konfliktem a wspolpraca na osi pokoleniowo-
$ci w Polsce. Oba podejscia traktowane sg komplementarnie, gdyz jak podkre-
$laja teoretycy konfliktu, spor stanowi nieodlaczny czynnik ksztattujacy rela-
cje spoleczne (Bengtson i in., 2002; Collins i Sanderson, 2015). Pojeciowych
relacji migdzy konfliktem a wspdlpraca nie nalezy zatem traktowaé jako wza-
jemnie si¢ wykluczajacych (Bengtson i in., 2002). Istotne jest w tym kontek-
$cie zatozenie, zgodnie z ktérym fundamenty wzajemnego wsparcia mogg by¢
zarazem podstawa podzialow oraz wzmacniania zasobé6w wykorzystywanych
w ewentualnych konfliktach (Collins i Sanderson, 2015). Przyktadowo, przed-
stawicielka starszego pokolenia, majgca trudno$ci w przyswojeniu sobie za-
sad funkcjonowania nowego smartfona moze poprosi¢ o ich wyjasnienie kogo$
mtodszego, zaktadajac, ze osoba ta dysponuje odpowiednimi umiejetnosciami
1 jest chetna udzieli¢ jej pomocy. Z drugiej strony, w sytuacji konfliktu, np.
w konteksécie zawodowym, brak umiejetnosci obstugi nowoczesnych urzadzen
moze by¢ wykorzystywany przez mtodsze pokolenia do dewaluacji starszych
pracownikow (Elliott, 2021).

Takie zestawienie konfliktu i solidarnosci sktania do zaproponowania kate-
gorii, ktora bylaby w stanie uchwyci¢ wewnetrzne sprzecznosci relacji migdzy-
pokoleniowych i ich ztozono$¢. Zdecydowano, ze odpowiednio te relacje oddaje
kategoria ambiwalencji miedzypokoleniowej (Luscher i Pillemer, 1998; Con-
nidis i McMullin, 2002; Pillemer i Suitor, 2002; Pillemer i in., 2007;). W uzy-
ciu Luschera i Pillemera (1998) pojecie to dotyczy ztozonosci relacji migdzy
rodzicami a dzieémi i jest sposobem na przekroczenie dychotomii solidarno-
$ci i1 konfliktu, rozwazanych rozlacznie. Autorzy zwroécili uwage na trudnosci
w pogodzeniu oczekiwan, norm, warto$ci oraz sposobow zachowania 0séb po-
chodzacych z roznych kohort wiekowych przy jednoczesnej checi wspotpracy
i dbania o relacje. Odnoszac te rozwazania do kontekstu pozarodzinnego am-
biwalencja zostata zastosowana do interakcji miedzy osobami z dwdch kohort
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wiekowych, nakre$lajac niejednoznaczny uklad relacji migdzy osobami starszy-
mi i mtodymi w kontekscie przemian zachodzacych wspotczednie w strukturze
spolecznej. Connidis i McMullin zwrécily uwage, ze ambiwalencja jest poje-
ciem pomostowym migdzy oczekiwaniami spotecznymi, przekonaniami i nor-
mami na poziomie makro oraz dzialaniami poszczegolnych jednostek (2002).

Wydaje si¢, ze w odniesieniu do poziomu makro istotne dla podejmowane-
go tematu jest to, w jaki sposob relacje migdzypokoleniowe i pokoleniowo$é
sg ksztaltowane kulturowo i spotecznie (Aboim i1 Vasconcelos, 2014). Jak za-
uwazyt Pilcher (1994), pojecie pokolenia jest uzywane powszechnie i wystepuje
w codziennym jezyku jako sposéb rozumienia réznic migdzy osobami urodzo-
nymi w réznych czasach historycznych. Czesto wykorzystuje si¢ je w dyskur-
sie publicznym, w ktorym podkreslane sg dychotomie pokoleniowe — szczegol-
nie poprzez zestawianie réznic mi¢dzy oddalonymi od siebie pokoleniami, np.
pokoleniem Z i pokoleniem Baby Boom (White, 2013; Bristow, 2019; Elliott,
2021). Przez pokolenia thumaczy si¢ problemy spoteczne i polityczne, gdzie po-
jecie to zyskuje uproszczony, stereotypowy czy przesadzony wydzwiek, pod-
sycajac w ten sposob konflikt lub wrecz kreujac sztuczne, migdzypokolenio-
we nieporozumienia (White, 2013; Elliott, 2021; Wildman i in., 2022). Wedlug
Aboim i Vasconcelos (2014) tego typu narracje ignoruja fakt, ze roznice migdzy
pokoleniami nie sa czyms$ stalym, a raczej ksztaltowanym przez ludzi w mia-
r¢ uptywu czasu, dlatego autorzy zaproponowali potraktowanie pokoleniowosci
jako zywego konstruktu, podlegajacego ciaglym modyfikacjom.

Z drugiej strony nie brakuje w tym obszarze postulatow dotyczacych ko-
niecznos$ci rozwijania dialogu migdzy mtodszymi i starszymi (Ward i Fleischer,
2023), zwlaszcza w kontekScie wyzwan zwiazanych z jednoczesnym wyste-
powaniem wielu kryzysow. Kwestia relacji migdzypokoleniowych stata si¢ od
pewnego czasu jednym z wazniejszych tematow podejmowanych przez polity-
kéw w Europie (Ward i Fleischer, 2023). Poklosiem tego zainteresowania jest
ustanowiony przez Komisj¢ Europejska w 2009 roku Dzien Solidarno$ci Mig-
dzypokoleniowej przypadajacy na 29 kwietnia.

W obszarze ustrukturyzowanych zaleznosci spotecznych solidarno$¢ mie-
dzypokoleniowa prezentowana jest jako zobowigzanie do dziatania przedstawi-
cieli roznych pokolen w celu osiagnigcia zmian spolecznych (np. Neufeld i in.,
2019), jak i gotowo$¢ do poswigcen dla dobra przysztych pokolen (Wade-Ben-
zoni, 2019). Mozna potraktowac ja jako propozycje wykorzystania zasobow
réznych pokolen w rozwiazywaniu trudnosci, ktore dotycza catych, wielopo-
koleniowych spoteczenstw. Jak zauwazyt White (2013), pokoleniowos¢ jest po-
litycznie elastyczna, co wynika ze specyfiki réznic migdzy pokoleniami. Moga
by¢ one podstawg do rozwijania konfliktow, jak i przyczynkiem do aktow so-
lidarnosci i szukania rozwigzan wspolnych probleméw (Bengtson i in., 2002;
Collins i Sanderson, 2015).
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Warto zastanowi¢ si¢ nad spotecznymi konsekwencjami rozwoju przekazu
polaryzujacego relacje migdzypokoleniowe, jak rowniez w ogole popularnosci
pojecia pokoleniowosci w dyskursie publicznym. Zwlaszcza interesujace jest
pytanie o to, jak to zjawisko wplywa na szersze wystepowanie zjawiska age-
izmu, czyli dyskryminacji ze wzglgdu na wiek (Butler, 1969). Wedlug Bythe-
waya (1994) ageizm oznacza przekonania, stereotypy i uprzedzenia, u ktoérych
zrédet jest roznicowanie kompetencji i potrzeb ludzi na podstawie ich wieku.
Mozna zaryzykowac¢ stwierdzenie, ze rozpowszechnianie uproszczonego rozu-
mienia pokoleniowosci nasila tendencje ageistowskie. Podkreslanie réznic mig-
dzy pokoleniami moze wigza¢ si¢ z uprzedzeniami na temat wieku, ktore po-
woduja zacieranie istoty problemow (np. wzajemnych uwiktan w systemach
politycznych, gospodarczych itd.) i przypisywanie ludziom pewnych stereoty-
powych cech zwigzanych z ich wiekiem.

Pojecie ambiwalencji migdzypokoleniowej — tak jak w ujeciu Luschera
i Pillemera miato znies¢ dychotomie solidarnosci i konfliktu w rodzinie — tak
w kontek$cie pozarodzinnym, obszarze struktur, moze by¢ przeciwwaga dla
uproszczonej pokoleniowosci (zob. generationalism, White, 2013; Purhonen,
2016). Podczas gdy tak rozumiana pokoleniowo$¢ bywa wykorzystywana do
wyjasniania podzialow spolecznych bez uwzglgdniania innych determinant, ta-
kich jak np. sytuacja ekonomiczna, pte¢ itd., ambiwalencja pokoleniowa uka-
zuje bardziej zlozony i kompleksowy obszar relacji spotecznych. Zawezone
postrzeganie pokolen reifikuje je poprzez przeciwstawianie sobie poszczegol-
nych grup pokoleniowych i opisywanie ich albo jako ofiary, albo winnych kry-
zysOw (White, 2013). Ambiwalencja natomiast zaktada obecno$¢ wewnetrzne;j
dynamiki i napie¢ zwigzkéw migdzypokoleniowych, jest dialektyczna i co do
zasady odnosi si¢ do fluktuacji miedzypokoleniowych rozwijanych w czasie.
W $wietle zaprezentowanych tu trudnosci zwigzanych z umacnianiem uprosz-
czonego obrazu relacji pokoleniowych w dyskursie publicznym, uzasadnione
wydaje si¢ zniuansowanie takiego podejscia i wzigcie pod uwagg innych czyn-
nikow (np. White, 2013; Purhonen, 2016; Wildman i in., 2022), do czego przy-
datna jest koncepcja ambiwalencji migdzypokoleniowej w ujeciu strukturalnym.
Uwzglednia ona bowiem wewnetrzne heterogenicznosci pokolen — pte¢, klasg,
status ekonomiczny itp. (Connidis i McMullin, 2002) i oprécz ukazywania nie-
zgodnosci na linii wieku, rozbieznosci w obszarze norm i wartosci, wskazuje
rowniez na znaczenie uprzywilejowania (lub jego braku) pewnych grup spo-
fecznych. Osoby starsze o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym, kobiety
czy osoby z niepetlnosprawnosciami doswiadczaja wigcej negatywnych kon-
sekwencji ambiwalencji niz osoby uprzywilejowane. Pozbawieni przywilejow
maja takze mniej mozliwosci ksztattowania czy zarzadzania ambiwalencja, czy-
li zdoIno$ci niwelowania negatywnych skutkoéw tych rozbieznosci i radzenia so-
bie z nimi (Bengtson i in., 2002). Ambiwalencja na tym poziomie umozliwia
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analize i uporzadkowanie obszaréw zycia spotecznego, ktore podlegaja migedzy-
pokoleniowym negocjacjom.

Relacje miedzypokoleniowe w starzejacym sie spoleczenstwie

Teoretycy relacji miedzypokoleniowych (m.in. Turner, 1998; Hendricks i in.,
2009; Kohli, 2010; Lowenstein, 2007) wskazuja, ze zmiany w strukturze wieko-
wej mogg prowadzi¢ do sporow, szczegolnie w kontekscie dystrybucji zasobow
migdzy osobami w wieku produkcyjnym a populacjg oséb w podesztym wieku,
nieaktywnych zawodowo. Z jednej strony korzystanie ze $wiadczen emerytal-
nych tworzy warunki dlugotrwatej zaleznosci od systemu polityki spoteczne;j,
czynigc osoby starsze podatne na stereotypizacje i postrzeganie ich jako gru-
py zaleznej, bedacej obciazeniem dla aktywnej zawodowo czgsci spoteczenstwa
(np. Walker, 2013). Z drugiej za$ strony krytycy teorii konfliktow migdzypoko-
leniowych (np. Irwin, 1996) wskazujg na brak wystarczajagcych dowodéw na
to, ze czlonkowie poszczegdlnych kohort wickowych istotnie maja wewnetrznie
wspolne i spojne interesy, ktore bylyby sprzeczne z interesami innych grup wie-
kowych. Przeczg temu chociazby badania sytuacji zyciowej 0sob starszych jako
warunkowanej klasg i kapitatem spotecznym (np. Timonen i in. 2013; Sanchez-
-Moreno i Gallardo-Peralta, 2022). Timonen i Conlon (2013) zwracajg uwage na
to, ze skupianie si¢ na rzekomych konfliktach pokoleniowych odsuwa uwagg od
bardziej istotnych wedtug nich nieréwnosci klasowych.

W opinii Sanchez-Moreno i Gallardo-Peralty to wtasnie od klasy spoteczne;j
w duzej mierze uzalezniona jest mozliwos¢ uzyskania wsparcia spotecznego,
co ma bezposredni wptyw na jako$¢ zycia seniorow. Jednak nie tylko kwestia
zrdznicowania klasowego seniordw i seniorek jest istotna. Uproszczona narracja
na ich temat jako uprzywilejowanej, jednolitej grupy ignoruje ich rosnacg roz-
norodnos¢ takze pod wzgledem wieku (Seltzer 1 Yahirun, 2013). Warto zwrocié
uwage, ze wraz z postgpujacym starzeniem si¢ spoteczenstwa jest coraz wig-
cej pokolen zyjacych jednoczes$nie. Seniorami nazywani sg zarowno 60-latko-
wie, 80-latkowie, jak i 100-latkowie, co czyni t¢ grupe niezwykle zréznicowang
(Seltzer i Yahirun, 2013). Zgodnie z zatozeniami teorii biegu zycia (Elder, 1994)
osoby starsze mogg si¢ 16zni¢ od siebie znacznie bardziej niz mtodzi ludzie ze
wzgledu na mozliwo$¢ gromadzenia doswiadczen przez dtuzszy czas.

Kohli (2010) zwraca uwage na jeszcze jeden wazny aspekt w kontekscie spra-
wiedliwej dystrybucji $wiadczen i1 tzw. kontraktu migdzypokoleniowego (Wal-
ker, 2013). Zauwaza mianowicie, ze przynalezno$¢ wiekowa nie jest przypisana
na state, tak jak np. pochodzenie etniczne, stad oczekiwanie, ze przezywajac
kolejne etapy zycia, kazda osoba bedzie miala szans¢ doswiadczy¢ zrownowa-
zonej redystrybucji débr w zalezno$ci od potrzeb zwigzanych z jej wiekiem.
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Jednostki przechodza z jednego etapu do drugiego zgodnie z obowiazujacymi
normami, a mi¢dzypokoleniowa sprawiedliwos¢ dystrybuowana jest adekwat-
nie do przezywanej fazy zycia (Kohli, 2010). Zauwazy¢ jednak nalezy, ze cho¢
istotnie wszystkie kohorty podlegaja procesowi starzenia sig, to ten proces row-
niez zachodzi w odmiennych kontekstach (Mannheim, 1970; Turner, 1998). Na-
ktadaja si¢ na siebie perspektywy biegu zycia i doswiadczen pokoleniowych.
Doswiadczenie zyciowe 0sob starszych rozmija si¢ z oczekiwaniami mtodych
dotyczacych ksztaltowanego przez nich $wiata spotecznego (Bristow, 2019) ze
wzgledu na intensywne zmiany i do$wiadczanie wielokryzysowos$ci. Przezy-
wanie trudnych i nieprzewidywalnych wydarzen wplywa na stopien zaufania
1 wiary w miedzypokoleniowg zasad¢ wzajemnosci. Brak stabilizacji spotecznej
powoduje, ze idee migdzypokoleniowego kontraktu zostaja zachwiane (Walker,
2013). Dlatego tez mtodych dzi§ coraz czgsciej charakteryzujg postawy prezen-
tyfikacji (Colombo i Rebughini, 2019), polegajace na skupieniu si¢ na terazniej-
szo$ci 1 rezygnacji z planow na przysztos¢. Towarzyszy temu przekonanie, ze
kolejne pokolenia zmierza si¢ z wigkszymi trudnoS$ciami niz poprzednie i nie
beda mogly liczy¢ na ten sam poziom wsparcia panstwa, co wspolczesni senio-
rzy (Prinzen, 2014). Przyktadem tego moze by¢ podwazanie sensu odktadania
sktadek w ramach funduszu emerytalnego. Narastajace kryzysy spoteczne (np.
Henig i Knight, 2023; Kajta i Pustutka, 2023) oraz niski stopien zaufania spo-
lecznego sprawiaja, ze przejawy solidarnos$ci migdzypokoleniowej sa widoczne
przede wszystkim na mikropoziomie, w obr¢bie rodziny (Timonen i in., 2013).
Jedng z przyczyn pesymistycznego nastawienia mlodych do przysztosci jest
kryzys klimatyczny. O ile klimatem przejmuja si¢ wszystkie pokolenia, o tyle
kluczowy jest w tym kontekscie dyskurs pokoleniowy oparty na polaryzacji
i obwinianiu za katastrofe starszych pokolen (Ayalon i in., 2023). Mtodziezo-
we ruchy klimatyczne formutuja swoje postulaty w kategoriach pokoleniowych,
podkreslajac, ze to nie mlodzi sa sprawcami katastrofy klimatycznej, jednak to
im 1 przysztym pokoleniom przyszto doswiadcza¢ jej skutkéw (Elliott, 2021).
Wyczuwalne sa tu echa pokoleniowej dewaluacji, polegajacej na krytyce przed-
stawicieli spoza swojej kohorty wiekowej (Elliott, 2021; Ayalon i in., 2023).
Wszystko to odbywa si¢ w rzeczywisto$ci napedzanej przez szybkie zmiany
spoteczne zwigzane z rozwojem nowych technologii. Kluczowe sa tu mi¢dzy-
pokoleniowe réznice w sprawnosci w korzystaniu z nowoczesnych urzadzen.
Zwykle sprawniej postuguja si¢ nimi mtodzi ludzie, co wiaze si¢ ze zmiang kie-
runku migdzypokoleniowych transferoéw wiedzy (Mead, 1970). Obecnie to oni
uczg starszych podstawowych umiejgtnosci, niezbednych do petnego uczestnic-
twa w zyciu spolecznym, takich jak np. obstuga komputera. Nazywa si¢ ich nie-
kiedy cyfrowymi tubylcami (np. Cook, 2023) ze wzgledu na obecno$¢ nowych
technologii w ich zyciu od urodzenia. To réwniez moze stwarza¢ sytuacj¢ ambi-
walencji, poniewaz kazde pokolenie adaptuje si¢ do rzeczywisto$ci za pomoca
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odmiennego zestawu przedmiotdw i jest konfrontowane z nowymi oczekiwania-
mi (Krajewski, 2012). Sg to dyspozycje generujace i porzadkujace praktyki lu-
dzi w zblizonym wieku, okreslane pokoleniowymi habitusami (Bourdieu, 1985;
Gilleard, 2004).

Ludzie posiadajgcy cyfrowy habitus ksztattujg relacje spoleczne i infrastruk-
ture spoleczna oparta na nowych technologiach. To sprawia, ze pokolenia dora-
stajace w czasach sprzed rewolucji technologicznej sa zmuszone nabywac nowe
umiejetnosci, by unikng¢ wykluczenia spotecznego. Duze znaczenie w tym kon-
tek$cie ma takze efekt wieku (np. Dominguez-Rué i Nierling, 2016) zwiagzany
ze zmieniajacymi si¢ wraz z rozwojem jednostki biologicznymi dyspozycjami.
Spadek funkcji poznawczych, ograniczenia fizyczne czy po prostu przyzwycza-
jenia sprawiaja, ze nauka nowych umiejetnosci w pozniejszym wieku jest wy-
zwaniem, moze budzi¢ obawy czy wregcz sprzeciw lub prowadzi¢ do wycofania
z zycia spotecznego. Jak pokazuja badania, przedstawiciele pokolenia Z ch¢tnie
tworza tresci na takich platformach jak np. TikTok, gdzie silnie akcentuja swoja
przynalezno$¢ generacyjng i sytuuja si¢ w opozycji do pokolenia Baby Boom.
Wyrazajg swoja frustracje, gdy starsi nie chcg zrozumie¢ ich perspektywy lub
ich pouczajg, uzywajac frazy ,,OK, Boomer” (Elliott, 2021). Z kolei przedstawi-
ciele starszego pokolenia znacznie rzadziej postugujacy sie takimi narzedziami
internetowymi twierdza, ze mtodzi sg uzaleznieni od nowych technologii (Zeng
i Abidin, 2021). W tym przypadku mozna stwierdzi¢ za Bourdieu (1985), ze
konflikty pokoleniowe powstaja na podstawie konfrontacji habitusow uksztalto-
wanych w odmiennych okolicznos$ciach, dlatego dla jednej grupy pewne prak-
tyki czy dazenia sg naturalne, a dla innej niezrozumiate czy wrecz skandaliczne
(Bourdieu, 1985).

W kontekscie Polski starzenie si¢ takze jest zjawiskiem demograficznym
o konsekwencjach spolecznych. W kraju obserwujemy wydluzanie si¢ trwania
zycia ludzkiego, jak i wzrost odsetka o0sob z dtugotrwatymi problemami zdro-
wotnymi o ograniczonej sprawnosci fizycznej i/lub psychicznej w populacji
(Fabi$ i in., 2015; Fihel i Okolski, 2018; GUS, 2023), a takze liczby zyjacych
pokolen. Jak podaje Glowny Urzad Statystyczny, do 2060 roku przewidywany
jest spadek liczby oséb w wieku produkcyjnym (18-59/64) w odniesieniu do
2022 roku 0 23%, tj. 5,1 mln os6b (GUS, 2023). Zjawiska te wptyna na zwiek-
szenie obcigzenia demograficznego osobami w wieku nieprodukcyjnym od
72,2% w 2022 roku do 96,3 w 2060 roku (GUS, 2023). Wzrost ludno$¢ w wie-
ku poprodukcyjnym w polskim spoleczenstwie wiaze si¢ z szeregiem wyzwan
z zakresu opieki zdrowotnej, rynku pracy, opieki, co nie pozostaje bez wptywu
na rozwdj negatywnych dyskursow na temat kosztow starzenia si¢ spoteczen-
stwa (np. Sowada, 2011; Cze$nik i Zagodrski, 2022). W prasie, jak rowniez nie-
rzadko w literaturze naukowej, mozna spotkac takie okreslenia odnoszace si¢
do tego zjawiska jak ,,demografia apokaliptyczna”, ,,demograficzne tsunami”,



www.czasopisma.pan.pl l Q/\I 1 www.journals.pan.pl

62 MAGDALENA ROMANOWSKA

»katastrofa demograficzna” (np. Maciejewska, 2016). Zaréwno zjawisko sta-
rzenia sig, jak i dyskurs z nim zwigzany maja istotny wptyw na poglebianie si¢
roznic i napi¢¢ migdzy pokoleniami, sprzyjajac polaryzacji polskiego spote-
czenstwa.

Dotychczasowe badania pokazujg, ze w Polsce postawy mtodziezy wobec
senior6w s3 na ogot negatywne i moga przejawiac si¢ w nich stereotypy na te-
mat oso6b starszych, skutkujac uogoélnionym negatywnym postrzeganiem staro-
$ci (Trzcionka-Wieczorek, 2020). Mtodzi ludzie postrzegajg senioréw jako oso-
by ubogie, niepetnosprawne i zalezne, a sama staro$¢ utozsamiaja z okresem
oczekiwania na $mier¢ (Trzcionka-Wieczorek, 2020). Jednocze$nie badania po-
kazuja, ze seniorzy, z ktorymi mtodzi maja relacje, oceniani sg bardziej pozy-
tywnie niz ludzie starzy jako grupa spoteczna (Brzezinska i in., 2011; Trzcionka-
-Wieczorek, 2020). Z kolei mtodzi sg postrzegani jako roszczeniowi i niesktonni
do poswigcen zwiazanych z obowigzkami zawodowymi (np. Muster, 2020). Na-
piecia miedzy pokoleniami w ostatnim czasie sg zaostrzone ze wzgledu na zna-
czace roznice w preferencjach wyborczych 0s6b miodych i starszych. Seniorzy
na ogo6l czgsciej okreslaja si¢ jako wyborcy partii prawicowych, natomiast mlo-
dzi w znacznej mierze prezentujg poglady liberalne, co w ostatnim czasie, jak
pokazujg badania CBOS z 2021, ulega nasileniu. Polaryzacja staje si¢ tez coraz
czesciej elementem gry politycznej, opartej na podkreslaniu réznic i przeciwsta-
wianiu sobie wartos$ci roznych pokolen oraz odwolywaniu si¢ do ich partyku-
larnych interesow. To powoduje, ze konkretne partie polityczne bywaja utozsa-
miane z poszczegdlnymi grupami wiekowymi (Czesnik i Zagorski, 2022) oraz
ich programami, co ma wplyw na rozwoj napi¢¢ i pretensji miedzy pokoleniami.

W S$wietle zaprezentowanego stanu wiedzy ambiwalencja migdzypoko-
leniowa moze by¢ rozpatrywana przez pryzmat réznych obszardéw negocjacji
zycia spotecznego. Przez analiz¢ pordwnawczg wywiadéw z osobami starszy-
mi i mtodymi w artykule skoncentrowano si¢ na obszarach, w ktorych z jed-
nej strony mozna zaobserwowa¢ dominacj¢ konfliktow, a z drugiej solidarno$é
i zrozumienie. Przeprowadzono rowniez analiz¢ pod katem obecnosci niejedno-
znacznych postaw, ktore wykraczaja poza podzial na konflikt i solidarnos¢, co
charakteryzuje ambiwalencj¢ miedzypokoleniows.

Metodologia

W artykule zaprezentowano analize¢ danych pochodzacych z pierwszego
komponentu badania empirycznego realizowanego w projekcie ,,Uczenie do
starosci. Edukacja miedzypokoleniowa w perspektywie relacyjnej”. Analizo-
wany materiat zgromadzony technikg indywidualnego wywiadu poglebionego
(n=20) zostat zebrany w 2023 roku. Tematyka badania koncentruje si¢c wokot
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stosunkow miedzypokoleniowych, obszar6w wzajemnego uznania, jak i kwestii
bedacych podstawa do powstawania konfliktow.

Badanie zostato przeprowadzone w Warszawie ze wzgledu na naptywowy
charakter znaczacej cze$ci mieszkancow miasta, co wigze si¢ z ograniczony-
mi mozliwo$ciami uczenia do staro$ci w rodzinie. Migracja mtodych oséb do
miast powoduje oslabienie miedzypokoleniowych wigzi w rodzinie, dlatego
uczenie do staro$ci w tym przypadku moze przebiega¢ w innym kontekscie —
pozarodzinnym. Taka sytuacja stwarza mozliwo$¢ badania relacji miedzypoko-
leniowych z uwzglednieniem makro poziomu i wspdtczesnych uwarunkowan
zwigzanych z dominacjg indywidualizmu, urbanizacja, spadkiem dzietnos$ci
i zanikaniem rodzin wielopokoleniowych.

Do badania zaproszeni zostali miedzy innymi seniorzy i seniorki, mieszka-
jacy w Warszawie oraz mtode osoby, ktore przyjechaty do Warszawy z powodu
nauki w szkole $redniej i/lub na studia. Skupiono si¢ przede wszystkim na oso-
bach uczacych si¢ w szkolach $rednich ze wzgledu na cele wyznaczone w ra-
mach wdrozenia, czyli opracowanie programu uczenia do staro$ci w szkotach.
Przed rozpoczeciem fazy gromadzenia danych projekt badania zostal pozytyw-
nie zaopiniowany przez Komisje¢ ds. Etyki badan w instytucji implementujgce;.

Podczas pierwszej fali badania jakoSciowego (luty—lipiec 2023) zebrano
20 wywiadow z osobami mieszkajacymi aktualnie w Warszawie. Osobno roz-
mawiano z mlodymi osobami (w wieku od 16 do 20 lat) i osobami starszymi
(w wieku 67-79 lat). Kazda osoba badana uzupehita formularz §wiadomej zgo-
dy na udzial w badaniu, a takze pozyskano dodatkowe zgody na udziat w bada-
niu od rodzicéw osob niepetnoletnich. Rekrutacja uczestnikéw opierata si¢ na
celowym doborze jako$ciowym i uwzgledniata kilka kryteriow. W przypadku
mtodych 0so6b kluczowe byly: zamieszkiwanie w Warszawie, a takze wiek oraz
pte¢, gdyz dazono do rownowagi, tj. wsréd mtodych oséb rozmoéwcami byto 5
mezczyzn i 5 kobiet. Te proporcje plci utrzymano dla senioréw. Srednia wieku
mtodych osob to 18 lat, a seniorow 70.

W scenariuszu wywiadu zawarto mig¢dzy innymi pytania o do§wiadczenia
zwigzane z kontaktami z przedstawicielami réznych pokolen, definiowanie sta-
rosci oraz prezentowane przez badanych wartosci.

Wszystkie wywiady zostaly nagrane, przetranskrybowane oraz zanonimizo-
wane. Na potrzeby niniejszego tekstu w analizie skupiono si¢ przede wszyst-
kim na odpowiedziach na pytania o postrzeganie osob starszych przez mtodziez
i mtodziez przez osoby starsze — zaréwno o to, co wzbudza wzajemny podziw,
jak i to, co moze by¢ przyczyng konfliktéw. Pozwolito to zidentyfikowac i opi-
sa¢ gtéwne kategorie, ktére wywoluja w badanych szczegdlny stosunek emo-
cjonalny, czyli tzw. ambiwalencje migdzypokoleniowe. Podejécie porownawcze
umozliwito blizsze przyjrzenie si¢ podobienstwom i réznicom pomigdzy przed-
stawicielami dwoch krancowych pokolen we wspotczesnej Polsce.
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Analiza danych zostala przeprowadzona po transkrypcji nagraf, zgodnie ze
standardami analizy jako$ciowej wedlug modelu Milesa i Hubermana (1994).
Najpierw przeprowadzono analiz¢ tematyczng w odniesieniu do kodow takich
jak do$wiadczenie zyciowe, polityka, nowe technologie. Nastepnym krokiem
byta analiza pordwnawcza w pokoleniach, skupiono si¢ w niej na najczesciej
wystepujacych obszarach, w ktorych osoby badane odnosity si¢ do konfliktu
badz solidarnosci, odpowiednio w sferze przekonan i przyzwyczajen. Oba kroki
analityczne nast¢pnie zintegrowano, aby dokonaé¢ walidacji przyjetych tropow.

Ambiwalencje miedzypokoleniowe

Na podstawie analizy zaproponowano obszary tematyczne, w obrebie kto-
rych dokonano szczegdtowej analizy wypowiedzi badanych. Obszarami, ktore
najbardziej réznicuja pokolenia i maja zwiazek z wiekiem w zgromadzonym
materiale empirycznym, sg ogolny obszar dotyczacy przebiegu zycia — doswiad-
czenia zyciowe, jak i dwie podrzgdne i skonkretyzowane kategorie, to jest kwe-
stie polityczne oraz nowe technologie.

Doswiadczenie zyciowe jest obszarem, w ktorym mozna zaobserwowacl
rozlam w percepcji przesztosci i oczekiwan dotyczacych przysztosci (Bristow,
2019). Wypracowane systemy przekonan i sposoby funkcjonowania starszych
pokolen nie sprawdzaja si¢ w nowej rzeczywistosci, bedacej przestrzenia roz-
woju mtodych ludzi.

Doswiadczenie zyciowe jest kategoria, ktérg mozna odnies¢ zaréwno do
biegu zycia i wypracowanych na przestrzeni lat przekonan (Elder, 1994), jak
rowniez pokoleniowosci i ksztaltowanych generacyjnie habitusow (Mannheim,
1970; Bourdieu, 1985), co zobrazowa¢ moga przyklady z dwoch kolejnych, kon-
kretnych obszardéw. Pierwszym z nich sg kwestie polityczne, w ktorych to senio-
rZy z racji wzrostu ich liczby w spoleczenstwie, pobierania §wiadczen emery-
talnych zwigzanych z osiagni¢tym przez nich wiekiem i na ogo6t przywigzaniem
do tradycyjnych wartosci staja si¢ grupa wyborcza, do ktorej czesto kierowane
sg populistyczne programy polityczne, odwotujace si¢ do ich kohortowych inte-
reséw. Mlodzi z kolei na og6! sytuuja si¢ po przeciwnej stronie preferencji wy-
borczych. Do nich tez czgéciej adresowane sa obietnice dotyczace liberalizacji
zycia spotecznego.

Drugim omawianym tu obszarem tematycznym w kontek$cie miedzypoko-
leniowych ambiwalencji sg nowe technologie, bedace domena cyfrowych tu-
bylcow, czyli osob, ktore dorastalty w epoce internetu (Prensky, 2001). Prze-
nikanie cyfryzacji do $wiata ustug spotecznych, takich jak publiczna stuzba
zdrowia (Internetowe Konto Pacjenta) czy rozw6j bankowosci internetowej po-
woduje, ze coraz trudniej jest funkcjonowac w zyciu spotecznym bez posiadania
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umiejetnosci korzystania z nowych technologii. Taka sytuacja stwarza ryzyko
nie tylko cyfrowego, ale takze spotecznego wykluczenia osob starszych.

Doswiadczenie zyciowe

Zasadniczo badani w odpowiedzi na pytania oscylujace wokot postrzegania
0s0b spoza ich kohort wiekowych — seniorzy o mtodych, a mtodzi o seniorach —
w pierwszej kolejnosci odnosili si¢ do przezywanej przez siebie fazy zyciowej
i jej wlasciwosci. Wyrazne w tym obszarze jest napigcie miedzy tradycyjnymi
przekonaniami i normami, zakladajacymi shuszno$¢ racji osoby starszej, a wy-
obrazeniami i oczekiwaniami mtodego pokolenia dorastajacego w innej rzeczy-
wistosci spoleczne;j.

Na ogoét do§wiadczenie zyciowe byto postrzegane przez badane osoby star-
sze jako zasob, cho¢ niekiedy opowiadaty o nim jak o balascie, uniemozliwiaja-
cym wyjscie poza znany im schemat funkcjonowania. Mtodzi ludzie natomiast
czesto odwolywali si¢ do wyzwan, jakich przysparza im w kontakcie z osobami
starszymi pokoleniowa dewaluacja (Elliott, 2021) z powodu ich mtodego wieku.
Mtodzi czujg, ze sa oceniani przez osoby starsze wylgcznie przez pryzmat wie-
ku, w kategoriach pokoleniowych. Wiaze si¢ to z postrzeganiem starszego wie-
ku jako podstawy do roszczenia sobie prawa do autorytetu. Jako przyktad tego
typu postaw moze postuzy¢ wypowiedz jednej z seniorek zapytanej o to, czy jest
cos$, czego mogtaby si¢ nauczy¢ od mtodych ludzi:

Oni ode mnie mogliby si¢ nauczy¢, nie ja od nich (S, Celina, 73)'.

Takie postawy sg odczytywane przez osoby mlodsze jako uniemozliwiajgce
podjecie wspolpracy. Osoba starsza nie dostrzega potencjalu mtodszych ludzi,
wynikajacego chociazby z posiadania przez nich pokoleniowego habitusu (Bo-
urdieu, 1985; Gilleard, 2004) opartego na umiejetnosci postugiwania si¢ nowy-
mi technologiami. Wyobrazenie, ze to mtoda osoba mogtaby by¢ przewodnicz-
ka w jakiej$ dziedzinie stoi w sprzecznosci z przekonaniem, zgodnie z ktorym
wraz z wiekiem, w linearny, konsekwentny sposob, gromadzone sg kompeten-
cje, budujace autorytet (Bristow, 2019). Dochodzi tu do dyskredytowania zaso-
boéw 0s6b spoza swojej kohorty wiekowej (Elliott, 2021).

Myslg, ze takie patrzenie na nas przez pryzmat wieku i tez tego, ze czgsto, kiedy mam
porozmawiaé o czyms§ ze starsza osoba, to tak bardzo stara si¢ udowodni¢ swoja racjeg, ze
nie patrzy na to na przyktad, ze mamy rézne poglady na jaki$ temat, bo ja wiem co$ na

! Cytaty opisane sg wedtug nastepujacego schematu: pseudonim, wiek w chwili przeprowa-
dzonego wywiadu, bycie osobg starsza (S) lub mtoda (M).
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jaki$ temat wigcej, ona wie na inny temat, mozemy si¢ wzajemnie wymienic tg wiedza,
tylko czgsto.... Tak sg uparte, ze one wiedzg lepiej, bo sg wlasnie starsze (M, Maria,19).

Poczucie niesprawiedliwosci jest szczegolnie podkreslane przez osoby, ktore
do$wiadczaja dewaluacji (Elliott, 2021) i postrzegaja podeszly wiek jako rodzaj
szczegblnego uprzywilejowania w spoteczenstwie i relacjach miedzyludzkich:

Najbardziej w ich zachowaniu chyba denerwuje mnie to, ze stawiajg si¢ ponad ludZmi.
Uwazaja, ze to, ze sg praktycznie ludzmi duzo starszymi, to jest ich taki ztoty bilet, dzig-
ki ktoremu mogg zrobi¢ sobie wszystko bezkarnie i bez w ogole konsekwencji. Mysle, ze
wiele, wiele z seniorow wtasnie mocno nie szanuje ludzi ich otaczajacych, przede wszyst-
kim ludzi nieznajomych (M, Szymon, 18).

Mtodzi badani, jak widzimy na przyktadzie Szymona, dostrzegaja zalezno$¢
migdzy stopniem zazylosci relacji a mozliwoscig wystgpienia dewaluacji, co po-
krywa si¢ z wnioskami z badan pokazujacymi, ze konkretni seniorzy oceniani
sg bardziej pozytywnie przez mlodych niz ludzie starzy w ogole (Brzezinska
i in., 2011; Trzcionka-Wieczorek 2021). Niemniej jednak, w sytuacjach, w kto-
rych interakcje migdzypokoleniowe zachodza w systematyczny sposob, ale nie
ze wzgledu na obopodlng cheé spedzania wspdlnie czasu, a przymusu, jak np.
w kontek$cie zawodowym, obraz senioré6w w oczach mlodych nie jest jedno-
znaczny. Mlodzi skarzg si¢ na przejawy ageizmu wymierzone w nich przez star-
sze pokolenie (Butler, 1969), zwigzane z przypisywanymi im stereotypowo ce-
chami odnoszacymi si¢ do ich mtodego wieku:

W pracy mam wlasnie takg starszg panig, ktéra ma okoto 60 lat, wigc jest po prostu
minimum 3 razy starsza ode mnie. [ patrzy na mnie z gory przez to, ze jestem mtodsza.
I mnie to po prostu irytuje, bo pracujemy, jesteSmy na réwni, pracujgc razem. To nie jest
tak, ze to jest jakas moja kierownik czy co$, a jakby ona jest taka strasznie czepialska
M, Jola, 18).

W sytuacji zmagan o zasoby, np. w kontekscie zawodowym, doswiadcze-
nie jest wykorzystywane przez starszych pracownikow lub pracowniczki w celu
wzmocnienia swojej pozycji (Collins i Sanderson, 2015). Starsi w tym kontek-
Scie wcale nie sg postrzegani przez mtodych bardziej pozytywnie tylko dlatego,
ze tacza ich jakies$ relacje, to charakter tych zwigzkéw decyduje o ocenie osob
starszych.

Z drugiej strony, doswiadczenie zyciowe oséb starszych bywa interpreto-
wane przez miodych jako madro$¢ i atut, potencjat do budowania wspoipracy
1 wsparcia:

O Boze, tak. Przede wszystkim to, ze zyja tyle lat na tym $wiecie i majg w sobie taka
madros$¢ po prostu, ze juz tyle przeszli i tak dalej. Zawsze sg tacy sktonni do dawania rad.
No po prostu to sg takie ciepte osoby bardzo czg¢sto (M, Jola, 18).
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Doswiadczenie mtodych osob rowniez postrzegane jest niekiedy jako warte
poznania przez senioréw, szczegdlnie tych §wiadomych zachodzacych przemian
i odwrocenia migdzypokoleniowych transferow wiedzy (Mead, 1970). Pokazuje
to przyklad Aldony, ktora cho¢ nie ma dzieci i wnuczat, chetnie przebywa w to-
warzystwie mlodziezy i ich zasoby traktuje jako potencjalnie wzbogacajace ja
sama:

Ja bardzo lubi¢ patrze¢ na mtodych ludzi, bo ja si¢ ciggle boj¢, ze ja patrz¢ oczami
starszego czlowieka bez tej szerszej perspektywy. Tylko id¢ takim utartym schematem po-
strzegania r6znych rzeczy (S, Aldona, 74).

Znamienne w relacji Aldony jest zinterpretowanie perspektywy osoby star-
szej jako pozbawionej szerszego spojrzenia, co stoi w sprzecznosci z koncepcja,
zgodnie z ktorg wraz z wiekiem i zdobywanym doswiadczeniem ludzka wiedza
si¢ zwigksza.

W przypadku seniorow i seniorek ich zasoby czesto nie sg brane pod uwage
np. w kontekscie instytucjonalnym czy na rynku pracy. Przejawy ageizmu do-
tykaja senioréw na poziomie strukturalnym. Zwraca na to uwage senior Jacek:

Tak powiedzieli mi w Polskiej Akademii Nauk: no pan czterdziesci lat, my mamy do
trzydziestu pigciu. No i podzigkowala mi po prostu Polska Akademia Nauk, chociaz p6z-
niej korzystata z moich badan (S, Jacek 78).

Ze stereotypowymi cechami dotyczacymi wieku wigze si¢ czesto rodzaj
przymusu zwigzany z tym, co potocznie zwykto si¢ odnosi¢ do tego, co wypada
i nie wypada w danym wieku i oczekiwan w stosunku do poszczegdlnych po-
kolen. ,,Nieodpowiedni” str6j moze by¢ przedmiotem ambiwalencji zwigzanej
z tym, jak wedlug spotecznych oczekiwan powinna zachowywac si¢ i wygladaé
osoba starsza. Napigcia zwigzane z tg kwestig wystepuja w rozmowach osob
starszych o sobie samych, co obrazuje niejednorodno$¢ postaw tej grupy.

Ubierac si¢ nieodpowiednio, wedlug mnie — krotkie sukienki — troche trzeba si¢ przej-
rze¢ w lustrze, jak cztowiek wyglada, zeby odpowiednio wyj$¢ na ulice, Zzeby nikt nie po-
wiedzial: ,,Zobacz, jak stara baba si¢ ubrata” (S, Celina, 73).

Postrzeganie doswiadczenia zyciowego zwigzanego z wiekiem, moze si¢
zmienia¢ 1 zalezy od okolicznosci, w ktorych jest brane pod uwage. W sytu-
acjach sporu przede wszystkim widoczne sg réznice pomiedzy pokoleniami,
ktére moga by¢ wzmacniane zgodnie z interesem danej grupy. Jesli spojrzy-
my na ten temat z perspektywy biegu zycia (Elder, 1994), akcentowane jest do-
$wiadczenie wynikajace z uplywajgcego zycia, postrzegane jako zasob i sprzy-
jajace budowaniu autorytetu, natomiast na poziomie strukturalnym dojrzaty
wiek moze by¢ podstawa do wykluczenia i dyskryminacji. Odpowiada to sytu-
acji ambiwalencji opisanej po raz pierwszy przez Luschera i Pillemera (1998)
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jako sprzecznosci pomiedzy tym, co na poziomie spolecznym stanowi status,
role badz norme, a tym co odnosi si¢ do poziomu indywidualnego w zakresie
poznania i motywacji. Zarowno w wypowiedziach mtodych, jak i starszych wy-
czuwalny jest ambiwalentny stosunek do wieku — z jednej strony stanowi on
sposob na uzyskanie pewnych przywilejow, a z drugiej jest przyczyna réznych
ograniczen.

Polityka i kwestie §wiatopogladowe

Obszarem wyjatkowo drazliwym i dzielagcym respondentow jest polityka,
poniewaz wigze si¢ on z wyznawanymi przez nich warto$ciami i §wiatopogla-
dem. Wedtug badan CBOS (2021) mtodzi czgsciej reprezentuja liberalne po-
glady, popieraja instytucjonalizacj¢ zwigzkéw osob tej samej plci i prawo do
aborcji. Coraz wigcej mtodych odchodzi takze od kosSciota. Stoi to w sprzecz-
nosci z preferencjami wyborczymi 0sob starszych, utozsamiajacych si¢ na ogot
z konserwatywnym $wiatopogladem. Dobrze ilustruje to kampania z 2007 roku
,Zabierz babci dowod”, ktora w polaryzacyjny sposob ukazata, sprzeczne z in-
teresami miodych, sympatie wyborcze seniorow. Mtode osoby utozsamiajg se-
nioré6w z hastami gloszonymi przez populistyczne partie polityczne (Cze$nik
i Zagorski, 2022), jak np. Kasia, ktorej osoby starsze kojarza si¢ z partia Prawo
i Sprawiedliwos¢:

Powiedzmy, ze wydaje mi si¢, ze, powiedzmy, Ze seniorzy i seniorki i czesto kojarza
mi si¢ z wyborcami PiS, poniewaz PiS, poniewaz jezeli starsze osoby nie majg powiedzmy
zadnych hobby i nie majg nic do robienia w czasie, to wilaczaja telewizje, a wiadomo ze
darmowe programy wiasnie TVP co$ tam i spedzaja duzo czasu na ogladaniu tego i w su-
mie tyle, ale nie mam jakichs takich, znaczy to nie tak, ze wszyscy, ale tak mi si¢ kojarza
seniorzy ogélnie (M, Kasia, 19).

Mtodzi odnosza si¢ do kwestii katastrofy klimatycznej jako efektu nieprze-
mys$lanych dziatan starszego pokolenia (Elliott, 2021). Tomek nie opowiada jed-
nak o tym jako o jego osobistej opinii, ale powotuje si¢ na zaslyszane w sferze
publicznej przekazy oparte na polaryzacji pokoleniowej (np. Elliott, 2021; Bri-
stow, 2019; White, 2013).

Szczegdlnie o tym (solidarnosci migdzypokoleniowej) si¢ mowi w kontekscie klimatu,
ze to te starsze pokolenia ten $wiat tak zrobily i w sumie mogg mie¢ wywalone, bo zaraz
ich nie bgdzie. A mtodzi beda tutaj klei¢ z tym wszystkim (M, Tomek, 21).

Niemniej nie tylko w mediach temat klimatu ma mocno pokoleniowy wydzwigk
(Elliott, 2021), lecz takze w bezposrednich relacjach, w rodzinie.
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Interesuj¢ si¢ oceanografig i byly takie badania prowadzone, gdzie wykazano, ze
wzrost temperatur wplywa na koralowce, ze ging przez to, ze oceany maja za wysoka tem-
peratur¢. A wlasnie jedna osoba z mojej rodziny nie traktuje sprawy dosy¢ powaznie...
(M, Pawel, 18).

W przypadku kwestii politycznych, ambiwalencja nie przejawia si¢ jako for-
ma negocjacji i formutowania postaw checi wzajemnego zrozumienia, ale jako
bierne godzenie si¢ na utrzymywanie relacji, mimo roéznicy pogladéw. Ambiwa-
lentne odczucie jest stanem niepozadanym, dlatego dochodzi do jego tlumienia
badZ ukrywania (Luscher i Hoff, 2013). Niepodejmowanie rozwigzywania kon-
fliktu w otwarty sposob nie oznacza braku obecnosci konfliktu wewnetrznego,
charakterystycznego dla ambiwalencji. W tym przypadku rozgrywa si¢ ona mig-
dzy interesem pokoleniowym a zobowigzaniami wobec cztonkéw rodziny, np.
wspolnym spedzaniu czasu wolnego. Ambiwalencja odnosi si¢ do jednoczesne-
go wspotistnienia konfliktu i solidarno$ci (Luscher i Hoff, 2013).

Kwestie polityczne bywajg przez niektorych omijane w codziennych rozmo-
wach z osobami z innych pokolen ze wzglgdu na obawe zwiazana z eskalacja
nieporozumienia. Osoby, ktore obawiaja si¢ krytycznych ocen ze strony przed-
stawicieli innych pokolen, rezygnuja z podejmowania ,,trudnego” tematu:

Najlepiej jak si¢ spotykamy i nie rozmawiamy o polityce. Koniec. To jest temat za-
mkniety. Unikamy rozmdw, koniec. On [wnuk respondentki] tego nie akceptuje, ja tego
nie akceptuj¢, to on mowi: ,,Juz koniec”. To po co mam si¢ denerwowac? (S, Maria, 80).

Polityka i kwestie $wiatopogladowe sa szczegoélnie trudnymi tematami
w relacjach rodzinnych, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia nieporozumien
i w konsekwencji odmowy udzielania wsparcia przez ktoéras ze stron. Osoby
starsze, bedace czesto osobami zaleznymi, starajg si¢ nie porusza¢ drazliwych
tematow politycznych ze swoimi wnuczetami, by unikngé sporow, ktore mogly-
by zagrozi¢ budowaniu postaw solidarno§ciowych w obrebie ich rodzin. Mtodzi
z kolei powielaja zaslyszane w mediach zarzuty w kierunku starszych, doty-
czace kryzysu klimatycznego (Elliott, 2021). Ambiwalencja miedzypokolenio-
wa w tym przypadku realizuje si¢ jako potrzeba pogodzenia checi spedzania ze
soba czasu, jak i prawa do wyznawania odmiennych pogladéw. Ujawnia si¢ tu-
taj sprawstwo jednostki, ktore polega na obieraniu strategii radzenia sobie z do-
$wiadczeniem ambiwalencji. Connidis i McMullin (2002) zwracaja uwagg na
rézne sposoby reagowania na ten stan. Wymieniaja unikanie, akceptacjg, kon-
frontacje badz probe zmiany (Sikorska, 2020). W przypadku omawianego tema-
tu strony nie sa sktonne do rozumienia drugiej perspektywy, a strategia radze-
nia sobie z ambiwalencjg jest unikanie kwestii politycznych podczas wspolnych
rozméw. Lowenstein (2007) wigze doswiadczenie ambiwalencji mtodych oséb
z poczuciem winy i wstydu, ktére wynikajg z lojalno$ci wobec rodziny oraz
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stosowania si¢ do norm spotecznych, mowiacych o solidaryzowaniu si¢ z 0so-
bami starszymi przy jednoczesnym thumieniu wiasnych uczué, mysli i przeko-
nan.

Nowe technologie

Ostatnim analizowanym tu i wyrazistym obszarem rozwoju ambiwalencji
miedzypokoleniowej sag nowe technologie. Cho¢ obiecujg poprawg zycia 0sob
starszych, czesto powoduja nasilanie migdzypokoleniowych nieporozumien.
Znaczenie tutaj majg dwie zasadnicze kwestie: brak okazji do zaznajomienia
si¢ z cyfrowg rzeczywisto$cig na wczesniejszych etapach zycia oraz pogorsze-
nie funkcji poznawczych, utrudniajgce przyswajanie sobie nowych umiejetnosci
(Gilleard, 2020):

Uczg sie, telefonu 1 Internetu od swoich wnuczek. Bardzo mi nawet jest pomocna ta
co ma 12 lat, [§miech] bo ma najwigcej czasu dla babci. Bo te starsze to sg wigcej zajete,
gdzie$ chodza. One tak majg wigcej takich zainteresowan, gdzie$ pojechaé, gdzie$ pole-
cie¢, a my to tak podworko, dom. Ja ze swojej mtodosci, to pamigtam, a oni nie siedzg na
podworkach, oni siedzg w towarzystwie, gdzie$ pojada (S3, Maria, 80).

Praktyki solidarno$ciowe zwigzane z nowymi technologiami w przewazajacej
mierze dotyczg relacji w obrgbie rodziny (Timonen i in., 2013):

No pewnie, cate zycie uczylem si¢ komputera od syna, nowych systemow i tak dale;.
Do tej pory jestem analfabeta do takich smartfon6w, ale to wszystko ten... To tez byto nie-
dobre, bo syn siedzial za $ciana, ja co$§ tam robilem w komputerze. To miatem taka §wia-
domo$é¢, ze zawsze moge go poprosi¢ o pomoc. Jak si¢ wyprowadzil, no to zostatem sam
na sam z tym problemem. To mnie zmobilizowato, ze musiatem si¢ nauczy¢ tych wszyst-
kich tam tego [ns 00:05:35], teraz to juz w ogodle (S3, Jan, 78).

Nieposiadanie dzieci i wnukéw moze utrudniaé przyswajanie sobie umiejet-
nos$ci obstugi nowych technologii, co ilustruje sytuacja Stawomira, ktory nigdy
nie zatozyt rodziny, zyje samotnie i zmaga si¢ z trudng sytuacjg materialng.

Ja tam nie, ja tam si¢ nie... Nie korzystam z internetu, bo ja nie mam mozliwosci. Jak-
bym miat mozliwo$¢, to moze bym korzystat z tego (Stawomir, 74).

Z kolei seniorka nieposiadajgca wnuczat i dzieci uczy si¢ obstugi nowych
technologii od znajomych, ktorych poznata na zagranicznych wyjazdach. Jej sy-
tuacja materialna jest stabilna, ma wyzsze wyksztalcenie. Jej przyktad pokazuje,
jak kapitat spoleczny i status ekonomiczny taczy si¢ z mozliwo$cia rozwijania
migdzypokoleniowej sieci spotecznej i uzyskania wsparcia od 0so6b spoza rodzi-
ny (Timonen i in. 2013; Sanchez-Moreno i Gallardo-Peralta, 2022).
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Wszystkiego si¢ od nich ucze, obstugi telefonu komorkowego, tego co w zyciu robia,
to sg wszystko tez osoby, ktore sg np. po doktoratach (Aldona, 74).

Osoby starsze na ogdt dostrzegaja korzysci, jakie moze im przynie$¢ zdoby-
cie umiejetnosci uzywania nowych technologii, jednak zwracajg rowniez uwage
na zwigzane z nimi potencjalne zagrozenia. Cho¢ zdaja sobie sprawe z koniecz-
nosci korzystania z nowych technologii, stoi to w sprzecznosci z ich dyspo-
zycjami uwarunkowanymi pokoleniowym habitusem (Bourdieu, 1985; Gille-
ard, 2004). Ich doswiadczenie zyciowe zwigzane z wiekiem (Elder, 1994) moze
umozliwi¢ zachowanie dystansu i krytycznego podejscia do technologicznych
praktyk, ktore sktadaja si¢ na pokoleniowy habitus oséb mtodych (Bourdieu,
1985; Gilleard, 2004):

No denerwuje mnie na dzisiejsze czasy, ze za duzo poswiecajg si¢ komputeryzacji,
ale przyszty taki okres, taka epoka, ze wszystko teraz idzie w tym kierunku i no niektora
mtodziez tacznie z moim wnuczkiem za duzo moze z tego korzysta. I uwazam, ze mtodzi,
niektorzy, jak nie znajg granic, to si¢ bardzo uzalezniajg. Powstal taki nowy gen wiasnie,
gen uzalezniajacy od elektroniki (S3, Jola, 76).

W tym przypadku ambiwalencja migdzypokoleniowa opiera si¢ na jednocze-
snym podziwie sprawnosci, z jaka mtodzi postuguja sic nowymi technologiami
oraz brakiem zrozumienia ich pokoleniowego habitusu (Bourdieu, 1985):

No imponujg mnie na przyktad, ze jada tramwajem i grzebig caly czas w telefonie. I ich
w ogole nie interesuje nic, co si¢ dzieje naokoto, tylko caty czas siedza (S3, Leon, 76).

Z kolei mtode osoby identyfikuja starszych jako tych, ktorzy napotykaja
trudnos$ci w adaptacji do cyfrowych zmian. Dostrzegajg, ze ich sposob korzy-
stania z nowych technologii r6zni si¢ od mtodszych pokolen. Agata opowiada
o starszych osobach jako uzytkownikach Facebooka, ktérzy nie sg biegli w ko-
rzystaniu z innych platform internetowych. Jednocze$nie stara si¢ zrozumie¢ ich
sytuacj¢, podejmujgc w ten sposob probe poradzenia sobie z towarzyszaca jej
ambiwalencja.

Ja mam wrazenie, ze w ogole Facebook to jest takie zgromadzenie tych starszych pan
albo wladnie takich pan w §rednim wieku, ktére za bardzo, ktdre czgsto na przyktad si¢ nu-
dza. I sa tam rdzne posty, ktore nawet, tak mozna powiedzie¢, troszeczke zaskakujag (...).
Ale wciaz to jest trochg ciekawe i patrzenie tak naprawde, jak te panie probuja si¢ odna-
lez¢ troche w tym takim nowoczesnym $wiecie i to na pewno jest troche¢ trudne, zeby si¢
dopasowac¢ (Agata, 16).

Seniorzy posiadajacy habitus uksztaltowany w czasach sprzed internetu ucza
si¢ nowych umiejetnosci, radzac sobie w ten sposob z doswiadczeniem ambi-
walencji. Mtode osoby czesto nie wykazujg zrozumienia dla trudnosci, jakie
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seniorzy napotykaja w korzystaniu ze smartfondéw czy internetu. Zdarza si¢
jednak, ze staraja si¢ wykroczy¢ poza swoje pokoleniowe do§wiadczenie i po-
strzegaja adaptacj¢ osob starszych do zmian z empatig i otwarto$cia, sprzyja-
jac budowaniu miedzypokoleniowe] solidarnosci (np. Szukalski, 2002). Tego
typu postawy sg jednak widoczne przede wszystkim w $rodowisku rodzinnym.
Osoby niemajace wnukow, jednak posiadajace wyzsze wyksztatcenie i wyzszy
status materialny, polegaja na wsparciu mtodszych, niespokrewnionych znajo-
mych. W przypadku mniej uprzywilejowanych jednostek, bez dzieci i wnukow,
ksztattowanie ambiwalencji staje si¢ znacznie trudniejsze. Zréznicowanie poko-
leniowe nie jest w tym przypadku tak istotne jak nieréwnosci klasowe i réznice
w mozliwo$ciach uzyskania wsparcia.

Dyskusja

Choc¢ pojecia solidarnosci i konfliktu w odniesieniu do relacji miedzypokole-
niowych wydaja si¢ wyjasnia¢ t¢ problematyke w dwoch roéznych kierunkach, to
w istocie stanowig komplementarne pojgcia, a spinajaca je klamra jest koncep-
cja ambiwalencji (Luscher i Pillemer, 1998; Connidis i McMullin, 2002; Bengt-
son i in., 2002). Luscher i Pillemer lokowali pojecie ambiwalencji w obrgbie
relacji rodzinnych, jednak réwnie cenne okazato si¢ analizowanie w tym artyku-
le obszaréw zwigzkow miedzy osobami mlodymi i starszymi szerzej, na pozio-
mie makro zwlaszcza w kontekscie rozwijanych negocjacji zwigzanych z kon-
traktem miedzypokoleniowym w obszarze redystrybucji zasobéw (Irwin, 1996;
Turner, 1998; Walker, 2013), kryzysu klimatycznego (Elliott, 2021), polaryzacja
polityczng (White, 2013) i rozwojem nowych technologii (Gilleard 2004).

Co doktadnie wnosi ambiwalencja mi¢dzypokoleniowa do analizy relacji
dwoch oddalonych od siebie kohort wiekowych? Po pierwsze umozliwia ade-
kwatne do wspotczesnej, rozedgranej, petnej niespdjnosci i kryzysow rzeczy-
wisto$ci zobrazowanie postaw jednostek i ich sposobow nawigowania po tych
sprzecznosciach. Po drugie umozliwia przekroczenie dualizmu perspektywy bie-
gu zycia (Elder, 1994) i pokoleniowos$ci (Mannheim, 1970), zwracajac uwage
zaro6wno na wydhluzanie trwania zycia, jak i intensyfikacji zmian, zachodzacych
w sferze technologicznej, ktora przektada si¢ na ksztaltowanie pokoleniowych
habituséw (Bourdieu, 1985; Gilleard, 2004). Pojecie ambiwalencji umozliwia
rowniez uporzadkowanie kwestii tego, czy roéznice mi¢dzypokoleniowe prowa-
dzg do konfliktow (Turner, 1998), czy tez sg po prostu cechami zréznicowanych
wiekowo spoleczenstw (Irwin, 1996).

Analiza obszaréw, w ktorych wystepuja konflikty i solidarno$¢ migdzy oso-
bami starszymi i mtodymi, z jednej strony wskazuje na znaczenie uksztattowa-
nych norm i struktur, a z drugiej — na indywidualne sprawstwo. W relacjach
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miedzypokoleniowych w rodzinie czgsto spotykany jest stan posredni miedzy
konfliktem a solidarno$cia, ktoéry w tej pracy zostal skonceptualizowany jako
ambiwalencja migdzypokoleniowa. Doswiadczanie ambiwalencji wigze si¢
z przyjmowaniem przez jednostki strategii radzenia sobie z nig poprzez: unika-
nie, konfrontacje, akceptacje badz zmiang. W przypadku kwestii §wiatopogla-
dowych dominujaca strategia jest unikanie tematéow, ktére moglyby prowadzié¢
do otwartych konfliktow miedzypokoleniowych. Mtodzi do§wiadczaja sprzecz-
nych odczué. Z jednej strony czuja zobowigzanie do utrzymywania kontaktu
z osobami starszymi, przede wszystkim w rodzinie, a z drugiej nie zgadzaja si¢
z ich pogladami i nie utozsamiajg si¢ z wyznawanymi przez nich wartosciami.
Ambiwalencja ujawniajaca si¢ w obszarze technologii jest szczegdlnie wyrazna
w przypadku doswiadczen senioréw. Wychowani w $wiecie sprzed rewolucji
technologicznej, mimo trudno$ci w przyswajaniu zasad dziatania nowoczesnych
urzadzen, czesto podejmuja wysitek i niejako ,,dostosowuja” swdj pokolenio-
wy habitus do wymogow wspodtczesnego §wiata opartego na cyfryzacji, radzac
sobie tym samym z doswiadczang ambiwalencja poprzez zmian¢ swoich nawy-
kéw. Osoby mtode empatyzuja z osobami starszymi i zazwyczaj chetnie oferuja
im pomoc w obstudze nowoczesnych urzadzen.

Widzimy zatem, ze to, czy mamy do czynienia ze sporem badz wspotpracg
zalezy od sprawstwa jednostek i sposobach radzenia sobie z nig (Pilcher, 2016).
Jak zauwaza Bristow (2019), sposob, w jaki ksztattujemy dyskurs pokoleniowy,
pokazuje, jak interpretujemy $wiat w kontekscie uptywajacego czasu i doswiad-
czanych wydarzen. Dluzsze trwanie zycia oznacza, ze wigksza liczba pokolen
odleglejszych od siebie w strukturze wieku musi funkcjonowac w jednej rzeczy-
wisto$ci spoleczno-politycznej. Stanowi to zrodto napie¢ i konfliktow, ale tez
potencjal do rozwijania spoleczenstwa opartego na réznorodnosci i solidarno-
$ci, uwzgledniajacego potrzeby réznych grup wiekowych (np. Szukalski, 2012).

Z drugiej strony uwagi wymaga uzywanie pojecia pokolenia jako narzg¢dzia
polaryzacji w dyskursie publicznym (White, 2013; Purhonen, 2016) i przeciw-
stawianiu sobie interesoéw pokolen. Coraz bardziej popularne sa przekazy trak-
tujace pokolenia w reifikujacy sposob i stawiajace je w pozycji podmiotow win-
nych kryzysow. Dyskurs publiczny ksztattowany na poziomie makro wptywa
na sposob myslenia o pokoleniach na poziomie jednostek i ma donioste konse-
kwencje. Cho¢ w wypowiedziach badanych wystepuja takie sformutowania, jak
,,O osobach starszych mowi si¢....”, S$wiadczace o tym, ze narrator/narratorka
powiela jaka$ opini¢, a nie wyraza wlasng, prowadzi to jednak do umacniania
stereotypow 1 upowszechniania ageizmu (Butler, 1969). Ambiwalencja z kolei
jest narzedziem, ktore z natury zaktada dialektyczno$¢, wobec tego uniemozli-
wia postrzeganie jakiej$ kwestii jednotorowo.

W kontekscie starzenia si¢ spoteczenstwa czgsto mowi si¢ o ostabieniu wigzi
miedzypokoleniowych w rodzinie (np. Buler i Pustutka, 2020; Wrzesien, 2021).
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Analiza materialu badawczego pokazuje jednak, ze przejawy solidarnosci na osi
wieku — jesli w ogole wystepuja — najczesciej ograniczajg si¢ do 0sob spokrew-
nionych. W zgromadzonych wypowiedziach narratorki i narratorzy, zarowno
Z grupy senioréw, jak i oséb mtodych, czesto odpowiadali na pytania postugujac
si¢ przyktadami ze swoich rodzinnych do$wiadczen. Odpowiednio opowiadali
badz o swoich wnukach badz dziadkach. Znaczace jest, ze respondenci — choé
nie byli pytani o relacje rodzinne — naturalnie utozsamiali mi¢dzypokolenio-
wos$¢ z relacjami z osobami spokrewnionymi, ograniczajac tym samym okazy-
wanie wsparcia do swoich dziadkéw lub wnuczat.

Co istotne, odmienne poglady nie stanowia dla nich bariery w podtrzymy-
waniu kontaktu. Mimo znaczacych roznic wazniejsza okazuje si¢ mozliwo$¢
uzyskania pomocy w rodzinie. Cho¢ na podzialy spoteczne ma wplyw wiele in-
nych determinant, mi¢dzy innymi pte¢, klasa spoleczna, miejsce zamieszkania
(np. Timonen i in., 2013), przeprowadzone badanie pokazuje, ze pokoleniowo$¢
oraz ambiwalencja mi¢dzypokoleniowa stanowig istotne kategorie analityczne,
szczegblnie w $wietle przemian zwigzanych ze zjawiskiem starzenia si¢ spote-
czenstwa.

Whioski

Jesli chodzi o pytanie o to, jak myslg o sobie odlegte pokolenia (osoby star-
sze i mlode) w Polsce, to wyniki badania pokazuja zréznicowanie w obrebie
norm, przekonan oraz indywidualnego sprawstwa, ujawniajgcego si¢ w dziata-
niach jednostek. Osoby starsze, przywiazane na ogoét do tradycyjnego modelu,
w ktorym to senior jest autorytetem, czg¢sto nie dostrzegaja zasobow przed-
stawicieli i przedstawicielek mtodszych pokolen. Ci z kolei czuja zagubienie
spowodowane niemozliwoscig kontynuacji sposobow zycia starszych (Bristow,
2019) ze wzgledu na intensywnie zachodzgce zmiany, b¢dgce nie tylko efektem
dziatan czlowieka, ale rowniez czynnikdéw pozaludzkich: technologii, zmian
klimatu, kryzysow ekonomicznych itd. Mtodzi czgsto do§wiadczaja dewaluacji
z powodu mtodego wieku, cho¢ czesto to oni udzielajg pomocy osobom star-
szym, np. zwigzanej z obstuga telefonu czy komputera.

Rozlaczno$¢ habitusow osob starszych, uksztattowanych w $wiecie analo-
gowych urzadzen oraz sposobow dziatania ludzi mtodych i nowych technologii
(Dominguez-Rué¢ i Nierling, 2016) powoduje zaburzenie rownowagi pokolenio-
wej. Osoby starsze wraz z wiekiem majg wiecej doswiadczen, jednak nie ozna-
cza to, ze ta wiedza i umiej¢tnosci utatwiajg im przystosowanie si¢ do nowej
rzeczywistosci opartej na nowych technologiach. W istocie seniorzy majg wigk-
szy wplyw na rzeczywisto$¢ spoteczng, ale nie w obszarze ksztaltowania ustug
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1 infrastruktury, a zycia politycznego ze wzgledu na ich rosnaca przewage wy-
borcza i wydtuzanie sig¢ trwania starosci.

Obszary zycia spotecznego, ktore opisywatam, mozna omowi¢ w zakresie
tego, czy sprzyjaja budowaniu wspotpracy migdzy seniorami a mlodymi, czy
tez stanowig wyzwania. W tym sensie obszar polityki prezentuje si¢ jako wy-
jatkowo trudny do zainicjowania wspotpracy ze wzgledu na odmienne interesy
obu kohort, jak i ksztattowany publicznie dyskurs opierajacy si¢ przeciwstawia-
niu sobie intereséw 0s6b mtodych i starszych (White, 2013;, Purhonen, 2016;
Cze$nik i1 Zagorski, 2022). Obszar nowych technologii przysparza trudnosci ze
wzgledu na ograniczenia zwigzane z wiekiem i ostabieniem funkcji poznaw-
czych o0sob starszych, jak i niespotykang dotad skalg ekspansji technologicznej
(np. Dominguez-Rué i Nierling, 2016). Mimo tych wyzwan seniorzy — cz¢sto
z pomocg mtodych 0s6b — przyswajajg sobie zasady dziatania nowoczesnych
urzadzen. Cho¢ sposob korzystania z nich czg¢sto rozni si¢ miedzy pokoleniami,
cyfrowi tubylcy postrzegaja osoby starsze w tym obszarze z wyrozumiatoscia,
a niekiedy nawet uznaniem dla ich motywacji do nauki.

Wyniki badania pokazuja, ze migdzypokoleniowe wsparcie w tym zakresie
okazuje si¢ czynnikiem determinujagcym szanse na pelne uczestnictwo w zyciu
spotecznym. Tu warto wskazaé, ze do§wiadczanie ambiwalencji w duzej mie-
rze uzaleznione jest od innych zmiennych — klasy, pici, statusu spotecznego,
jak i posiadania rodziny. Osoby mniej uprzywilejowane maja mniej mozliwo-
$ci tagodzenia rozbieznosci wynikajacych z ambiwalencji, co pokazatl przyktad
Stawomira, bezdzietnego seniora z klasy ludowej, ktory nie korzysta z internetu
1 nie posiada smartfona.

W takim $wietle obszarem wartym dalszych, poglebionych badan sg nie-
réwnosci wewnatrzpokoleniowe, w obszarze klas spotecznych, i ich wptyw na
mozliwo$¢ uzyskania wsparcia od przedstawicieli innych pokolen, szczegolnie
wsrod osob starszych, niemajacych dzieci i wnukéw. Wartosciowe bylyby takie
badania zwtaszcza w kontekscie wojny w Ukrainie oraz kryzysu migracyjnego,
w ktorym relacje migdzypokoleniowe przecinaja si¢ z migdzykulturowoscia, co
dodatkowo komplikuje mozliwosci uzyskania migdzypokoleniowego wsparcia.
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