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AKTUALNE NURTY I PERSPEKTYWY
TEOLOGII DUCHOWOSCI KATOLICKIEJ W POLSCE
W SWIETLE PERIODYKU ,,DUCHOWOSC W POLSCE”

Teologia duchowosci jest pelnoprawng uniwersytecka dyscypling naukowa
od ponad 90 lat. Na gruncie polskim zrzesza kilkusetosobowa kadre duchownych
konsekrowanych i $wieckich zatrudnionych w osrodkach uniwersyteckich, petnia-
cych postuge formacyjna w seminariach i nowicjatach oraz inng stuzba w Kosciele.
Integrowaniu tego srodowiska stuzyta od 1983 roku Sekcja Duchowosci Teologéw
Polskich, ktora przeksztalcita si¢ w Polskie Stowarzyszenie Teologéw Duchowosci,
majace podmiotowo$¢ prawng, koscielng i panstwowa. Pomystodawca zalozenia
SDTP byt ks. prof. W. Stomka. Stowarzyszenie zaczgto si¢ rozwija¢ od Kongresu
Teologdéw Polskich (Lublin 1989). Od tego czasu podjeto konkretne inicjatywy,
opracowano i opublikowano podrecznik duchowosci dla seminarzystow: Teologia
duchowosci katolickiej (Lublin 1993), opracowano Leksykon duchowosci katoli-
ckiej (Lublin—Krakow 2002). Zorganizowano takze kilka sympozjéw naukowych
i zaczeto wydawaé rocznik o charakterze naukowym ,,Duchowo$¢ w Polsce™,
ktory jest ,,oficjalnym periodykiem stowarzyszenia™.

Ta seria wydawnicza ktadzie nacisk na prezentacj¢ wynikow badan nad teologia
duchowosci w Polsce. Kazdy tom jest podzielony na 8 dzialow: zrodta polskiej
duchowosci, polska teologia duchowosci, duchowo$¢ biblijna, historia duchowosci,
hagiografia, materiaty i studia, sprawozdania i recenzje. Periodyk stuzy réwniez
jako forum poszukiwan i dyskusji nad aktualnymi zagadnieniami i perspektywami
teologii duchowosci w Polsce?.

Na tej podstawie moze stanowi¢ bogate zrodto badawcze, ktore zostanie pod-
dane analizie w celu odnalezienia w nim aktualnych nurtéw i perspektyw teologii
duchowosci w Polsce. Autor stawia sobie za cel, w ramach mozliwych dla artykutu

' Por. M. Chmielewski, Geneza Polskiego Stowarzyszenia Teologéw Duchowosci, ,,Duchowos$¢

w Polsce” 11 (2009), s. 39-52.

2 Zob. Statut SDTP, art. 11, ust. 2. Do roku 2008 wlacznie ukazalo si¢ 10 toméw w formacie
A5 (219-409 s.). Zawieraly one materiaty z sympozjow organizowanych przez sekcj¢ Duchowosci
Teologéw Polskich, oraz rézne artykuty. Od roku 2009 wydano kolejnych 7 toméw w formacie A4
(kazdy liczacy kilkaset stron).

3 Por. M. Chmielewski, Wprowadzenie do 11 tomu, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 11 (2009), s. 7.
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naukowego, przedstawienie gtownych tendencji wspotczesnej teologii duchowosci
w Polsce i zainspirowanie dalszych badan naukowych w tym temacie.

1. DAZENIE DO POPRAWNIE SKONSTRUOWANEJ METODOLOGII

Teologia duchowosci to metodologicznie uporzadkowana, samodzielna dy-
scyplina naukowa podejmujaca refleksj¢ nad zyciem duchowym?®. Stanowi zbior
twierdzen dotyczacych sposobu przezywania spotkania cztowieka z Bogiem, ob-
jawionym w petni w Jezusie Chrystusie. Przestrzeniami tego dialogu sa modlitwa,
sakramenty, lektura Pisma Swietego i drugi cztowiek®.

Z tego tytulu potrzebna jest stata atencja metodologiczna umozliwiajgca re-
fleksj¢ nad jako$cig uprawianej teologii duchowosci w Polsce oraz wytyczenie
kierunkow analiz badawczych w przysziosci. Taka refleksja wsrdd teologow du-
chowos$ci w Polsce zostata umiejscowiona w ramach sympozjum Polska teologia
duchowosci. Proba bilansu i perspektywy, ktore odbyto si¢ w dniach 4-5 czerwca
2010 roku w miejscowosci Turno-BrzeZce. Zaowocowato ono wieloma postulatami,
ktore majg na celu skonstruowanie odpowiedniej metodologii przydatnej w pracy
teologdw duchowosci.

Jak podaje ks. M. Chmielewski, metodologia teologii duchowosci musi
uwzglednia¢ kilka istotnych kwestii. Po pierwsze, sama musi si¢ sta¢ przedmiotem
analiz. Wymaga to dobrej znajomosci historii doktryn i orientacji we wspotczesnych
trendach danej dyscypliny oraz specyficznego myslenia analityczno-syntetycznego
na poziomie metanauki. Bazuje gtéwnie na semiotyce, rozumianej jako logiczna
teoria jezyka niezbedna w hermeneutyce. Jako dyscyplina teologiczna wyodrgbnita
si¢ w latach 20. XX wieku dzigki zaangazowaniu teologéw w dyskusje metodo-
logiczng zwang ruchem mistycznym. Dlatego i dzisiaj, by mogla si¢ rozwijac
i odpowiadac¢ na pytania egzystencjalno-duchowe wspolczesnego cztowieka, musi
posiada¢ mocny szkielet metodologiczny®.

Druga kwestia dotyczaca metodologii teologii duchowosci jest umiejetne
przetozenie naukowego jej uprawiania na dydaktyke akademicka. Potwierdza to
zarowno powszechna potrzeba duchowosci, jak i zagrozenie ideologiami wrogimi

4 Por. M. Chmielewski, Metodologiczne problemy posoborowej teologii duchowosci katolickiej,

Lublin: Wydawnictwo KUL 2001, s. 72; tenze, Teologia duchowosci, w: M. Chmielewski (red.),
Leksykon duchowosci katolickiej, Lublin—-Krakoéw: Wydawnictwo M 2002, s. 878.

5 Por. J. Machniak, Teologia duchowosci w formacji kaplanskiej w swietle posoborowego
nauczania Kosciota — Jan Pawel II formatorem wspotczesnych kaptanéw, ,,Duchowo$¢ w Polsce”
13 (2011), s. 69.

¢ Por. M. Chmielewski, Potrzeba metodologii w teologii duchowosci, ,,Duchowos$¢ w Polsce”
12 (2010), s. 31-32.
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teologii chrzescijanskiej. Trzecig racja jest bogactwo literatury, ktore powinno
zosta¢ usystematyzowane i podzielone na literaturg mistagogiczng, mistologiczna
i mistograficzno-hagiograficzng’.

Ponadto teologia duchowo$ci wymaga poprawnie skonstruowanej metodologii,
ktora jasno okresla przedmiot materialny i formalny®. Nie jest to zadanie tatwe,
zwlaszcza ze specyficznym zroédlem, na podstawie ktorego mozna opisywac i bada¢
zycie duchowe, jego strukture, stopniowy rozwdj i prawa rzadzace tym rozwojem,
jest gtownie swiadectwo zycia duchowo-religijnego. Do badania takich zrodet nie
wystarczy jedna metoda sposrod stosowanych w teologii. Badanie dos§wiadczenia
religijnego, tacznie z doswiadczeniem mistycznym, musi si¢ dokonywac réwno-
czesnie na trzech ptaszczyznach: empirycznej, ontologicznej i nadprzyrodzone;.
Zachodzi potrzeba wypracowania metody integralnej, taczacej w sobie elementy
postepowania dedukcyjnego oraz opis fenomenologiczny. Poddaje ona teologicznej
interpretacji dane opisu fenomenologicznego. Zdaniem ks. W. Stomki duchowos¢
jako nauka jest teologiczng interpretacja postaw ludzkich ujawniajacych wobec rze-
czywistosci odniesienie: intelektualne, emocjonalno-wartosciujace i behawioralne’.

Na wlasciwe metodologiczne uporzadkowanie teologii duchowos$ci wptyw ma
dobre umiejscowienie w niej antropologii. Ks. Zarzycki, za Ch. Bernardem, wyjas-
nia, ze zwrot antropologiczny w teologii wptynal rowniez na teologie duchowosci.
Ona bowiem bada doswiadczenie duchowe, opisuje jego rozwdj, struktury i prawa.
Interpretuje antropologi¢ w sensie podmiotowego charakteru zycia duchowego.
Interesuje ja czlowiek w zakresie zycia laski, w jego relacji z Bogiem. Relacja ta
opisywana w dzienniku duchowym stanowi jedno ze zrodet teologii duchowosci.

7 Por. tamze, s. 32-34.

8 Przedmiot formalny, rozpatrywany w podwdjnym aspekcie: jako przedmiot formalny quo,
czyli srodek, przy pomocy ktorego poznajemy i docieramy do badanej rzeczywistosci (w teologii jest
to naturalne $wiatlo rozumu); oraz jako przedmiot formalny quod, czyli sposob podejscia do przed-
miotu materialnego, kat widzenia, jego aspekt. Niektorzy identyfikuja go z metoda danej dyscypliny,
dlatego nazywaja go ,,metodologicznym”. Przedmiot formalny quo teologii duchowosci jest ten
sam jak catej teologii, gdyz sposobem dotarcia do badanej przez nas rzeczywistosci Objawienia jest
rozum o$wiecony wiara. Natomiast przedmiot materialny teologii duchowosci jest znacznie wezszy
niz teologii w ogole. To zawezenie wynika z przyjetego przedmiotu formalnego quod wyznacza-
jacego okreslony aspekt chrzescijanskiego doswiadczenia religijnego, ktory mozna by nazwaé dy-
namicznym. Teologi¢ duchowosci interesuje bowiem to, jak dokonuje si¢ i jak si¢ zmienia od strony
podmiotu chrzescijanskie doswiadczenie religijne, zwlaszcza w sensie jakosciowym, prowadzac do
zjednoczenia cztowicka z Bogiem. To wlasnie odroéznia w sposob zasadniczy teologie duchowosci
od innych dyscyplin teologicznych, jak chociazby teologii moralnej (por. M. Chmielewski, Potrzeba
metodologii w teologii duchowosci, s. 36-38; tenze, Metodologiczne problemy posoborowej teologii,
s. 180-200).

?  Por. tenze, Potrzeba metodologii w teologii duchowosci, s. 35-37, M. Chmielewski, W. Stom-
ka, Polscy teologowie duchowosci, ,,Duchowos$¢ w Polsce” 1 (1993), s. 231-232.
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Pozostalymi zrédtami sg tradycje duchowe danych wspolnot, w ktorych cztowiek
zyje, i z ktorych sie wywodzi'’.

Teologia duchowos$ci ujmuje cztowieka w jego doswiadczeniu duchowym we
wspolnocie Kosciota. W analizie i opisie do§wiadczenia odwotuje si¢ do Objawie-
nia Bozego, a korzysta z pomocy antropologii filozoficznej, zwtaszcza gdy idzie
0 objasnienie poj¢¢ zwigzanych z osoba ludzka. Badajac rozwdj duchowy winna
uwzglednia¢ obraz Bozy w cztowieku, wspolnote Kosciota i1 ludzka, w ktorej
cztowiek ma wertykalne i horyzontalne rozwinigcie, a takze chrystologie¢, kompo-
nenty zycia ludzkiego i duchowego: poznanie, mito$¢ i pozostate wtadze duszy,
doswiadczenie mistyczne jako szczegdlne doswiadczenie Boga''.

To prowadzi do kolejnego pytania o to, jaka powinna by¢ teologia mistyki. Ks.
S. Urbanski wyjasnia, Ze na wstepie nalezy si¢ upora¢ z dwuznacznoscig w uzywa-
niu tego pojecia i z trudnoscig zdefiniowania go. Nadmierna ilo$¢ ujg¢ i niewlasciwe
odczytywanie mysli 1 przezy¢ mistykdéw utrudnia okreslenie rzeczywistej wigzi,
zjednoczenia cztowieka z Bogiem. Dzisiaj przewaza ujecie mistyki jako nauki
i praktyki. Teologia zycia mistycznego powinna ujmowaé wymiar spekulatywny
i afektywny. Mistyk doswiadcza Boga i méwi o Nim, zatem oba te wymiary si¢
uzupetniajg. Jako podstawe mistyki podaje tajemnice Wcielenia, co powoduje, ze
mistyki chrzescijanskiej nie mozna oderwaé od Chrystusa'.

Wyzwaniem dla wspotczesnej teologii duchowosci w Polsce jest stworzenie
odpowiedniej plaszczyzny dla historii duchowosci czy rozmaitych szkot zycia
duchowego. Istotne jest wypracowanie metody pozwalajacej — jak postuluje ks.
J. Poptawski — na uwspolczesnienie historii duchowosci, ktéra analizujac dzieje
przezywania relacji cztowieka z Bogiem, bedzie rownocze$nie zwigzana z teologia
duchowosci'?. Pozwala na to korzystanie w historii duchowosci z tych samych zré-
det co w teologii duchowosci i zwigzanie przedmiotu historii duchowosci z przed-
miotem teologii rozumianej jako refleksja nad Objawieniem Bozym. Metoda historii
duchowosci prowadzi do usystematyzowania prawdy o badanej rzeczywistosci
historycznej, pojmowanej w réznym znaczeniu i zakresie. W znaczeniu $cistym to
umiejetnos¢ formutowania naukowych hipotez, gromadzenie materiatéw i ich ana-
liza oraz prezentacja naukowych teorii z wykorzystaniem wynikow badan. Podczas
gdy teologia postuguje si¢ metodami, ktdre majg na celu poznanie rzeczywistosci
w $wietle Bozego objawienia, historia duchowos$ci postuguje si¢ metodami witas-
ciwymi historii i innym naukom pomocniczym teologii. Chodzi jej o dotarcie do
autentycznych przekazéw o zyciu duchowym ludzi danej epoki i miejsca. Jednak

10" Por. S. Zarzycki, Antropologia teologiczna a rozwdj duchowy, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 12
(2010), s. 42-43.

" Por. tamze, s. 44-50

12 Por. S. Urbanski, Jaka teologia mistyki?, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 12 (2010), s. 64-79.

13 Por. J. Poptawski, Uwspdiczesni¢ historig duchowosci, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 12 (2010),
s. 80.
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na etapie interpretacji zycia duchowego cztowieka historia duchowosci korzysta
z metod wiasciwych teologii'.

Powstaje pytanie: czym ma by¢ historia duchowosci? Czy chodzi o rekonstruk-
cje przesztosci, czy tez o uprawianie na wzor faktografii poboznosci indywidualne;j
lub zbiorowej w sensie przedmiotowym (pisma w zakresie duchowosci) i podmioto-
wym (szkoty duchowosci)? Wtedy jednak historia duchowosci nie roznitaby si¢ od
historii powszechnej, dlatego istotne jest —jak podaje ks. Poptawski (za I. Colosio)
— by historia duchowos$ci w ocenie faktow historycznych siggata do teologii, by nie
zgubi¢ duchowego doswiadczenia obcego np. kronikarstwu's.

Historia duchowosci ma by¢ usystematyzowang obiektywizacja do§wiadczen
zycia duchowego cztowieka w danym czasie i miejscu. Ma by¢ wiedza zwigzang
z procesem ksztattowania postaw duchowo-religijnych na gruncie duchowego
doswiadczenia. Nalezy ja uprawia¢ z uwzglgdnieniem kontekstu teologicznego.
Powigzanie historii duchowosci z innymi dziedzinami nauki $wiadczy o jej inter-
dyscyplinarno$ci i podnosi jej znaczenie!'e.

W obszarze porzadkowania metodologicznego teologii duchowosci i innych
dziedzin wiedzy z nig zwigzanych znajduja si¢ hagiografia i hagiologia. W swoich
badaniach ks. I Werbinski zauwazyt, ze ta dziedzina wiedzy nie jest do tej pory
wlasciwie nazwana i opracowana. Zaproponowat szersze wprowadzenie terminu
,hagiologia” jako dzialu nauki, ktéry ,,bada Zrodta i opracowuje gtéwne zagadnienia
dotyczace swigtosci”!’.

Wprowadzenie terminu hagiologia do polskiej literatury teologicznej pozwoli
na krytyczne studium zrddet oraz na badanie spotecznej funkcji calej literatury
hagiograficznej. Umozliwi pojmowanie $wigtosci i jej rozwoju, naukowe opra-
cowanie biografii $wietych i dziejow ich kultu, a takze wyjasnienie procedury
beatyfikacyjno-kanonizacyjnej i liturgicznych obchodoéw wspomnien $wietych's.

Z kolei J. Gogola przypomina, ze wspotczesna teologia jako dyscyplina nauko-
wa obecna na uniwersytetach jest stosunkowo mtoda, ale nieustannie si¢ rozwija,
korzystajac z dziedzictwa wypracowanego przez wybitnych mistrzéw zycia ducho-

4" Por. tamze, s. 85-87.

15 Por. 1. Colosio, Suggerimenti metodologici per ricerche storiche nel campo della spiritualita,
,»Rivista di Ascetica e Mistica” 10 (1965), s. 492-508; J. Poptawski, Uwspotczesnié historie ducho-
wosci, s. 88.

1o Por. J. Poptawski, Uwspdiczesnic¢ historig duchowosci, s. 88-89.

Por. 1. Werbinski, Problemy i zadania wspélczesnej hagiologii, Torun: Wydawnictwo UMK
2004, s. 14; tenze, Hagiologia a inne dyscypliny naukowe, ,,Studia Nauk Teologicznych PAN” 1
(2006), s. 151-166.

18 Por. tenze, Problemy i zadania wspolczesnej hagiologii, s. 99; tenze, Stan badan hagiogra-
ficznych i hagiologicznych w Polsce oraz postulaty badawcze, ,,Duchowos$¢ w Polsce” 12 (2010),
s. 90-104; A. Sobezyk, Ujecie swietosci w pismach ks. prof. Ireneusza Werbinskiego, ,,Studia Wtoc-
tawskie” 14 (2012), s. 22-33.

17
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wego 1 szkot duchowosci. Postuluje zatem, by w analizach badawczych teologii
duchowosci dostrzec bogactwo tych zrodet i umiejetnie z nich korzystaé'.

Teologia duchowosci taczy w sobie wielo§¢ nurtow. Stwarza przestrzen badaw-
cza dla teologii duchowosci kaptanskiej, zakonnej, malzenskiej i laikatu. Teologo-
wie duchowosci twierdza zgodnie, ze zadna z tych dyscyplin nie moze si¢ jedynie
ogranicza¢ do publikacji. Powinny zaznaczy¢ obszary jej uprawiania, ktére maja
forme ksztatcenia akademickiego i jednocze$nie duchowej i praktycznej formacji’®.

K. Lubowicki zachg¢ca do tego, by w teologii duchowo$ci matzenstwa i rodziny
przejs¢ do myslenia w optyce koniunkcji: dusza—ciato, mistyka—ascetyka, ewan-
gelizacja i moralizacja. Same za$ badania nad duchowoscig matzenstwa i rodziny
prowadzi¢ w kontekscie teologii systematycznej, nigdy nieredukowanej tylko do
teologii moralnej. W Polsce teologia duchowosci wyksztalcila si¢ z moralnej i trzeba
wprowadzi¢ ja w kontekst dogmatycznej. Wtedy zagwarantuje si¢ wlasciwy obszar
poszukiwan i rozwigzan®'.

Teologia duchowosci zachowuje wtasciwg atencje wobec duchowosci laikatu,
ktora od czasow Soboru Watykanskiego II znacznie si¢ ozywila. Swiadcza o tym
nie tylko liczne publikacje, ale i udziat §wieckich w zyciu Kosciota. W. Zyzak
przytacza wspotczesne kierunki badan nad duchowoscig ludzi swieckich. Jest ona
zwigzana z teologig laikatu. Z punktu widzenia metodologicznego zacheca do rela-
cyjnej koncepcji teologii i duchowosci $wieckich jako najbardziej odpowiadajace;j
komunijnej wizji Kosciota?.

2. PERSONALISTYCZNO-CHRYSTOLOGICZNA KONCEPCJA
DUCHOWOSCI JANA PAWEA 11
JAKO PARADYGMAT TEOLOGII DUCHOWOSCI W POLSCE

Po wnikliwej analizie nauczania Jana Pawta Il pod katem jej wzorczo$ci dla te-
ologii duchowosci ks. M. Chmielewski zauwaza, ze co prawda, papiez nie poswiecit
teologii duchowosci zadnego dokumentu, to jednak z duza czestotliwoscia stosowat
pojecia charakterystyczne dla tej dziedziny wiedzy, takie jak: ,,duchowos¢”, ,,zycie
duchowe”, ,,doskonato$é”, ,,swieto$c”, ,,doswiadczenie duchowe™?.

19 Por. J. Gogola, Dziedzictwo zakonnych szkot duchowosci we wspolczesnej teologii duchowosci,
,,Duchowos¢ w Polsce” 12 (2010), s. 105-112.

20 Por. T. Paszkowska, Teologia zycia konsekrowanego — diagnoza stanu i wyzwar przysztosci,
,,Duchowos¢ w Polsce” 12 (2010), s 136.

21 Por. K. Lubowicki, Uwagi o teologii duchowosci matzenstwa i rodziny, ,,Duchowo$¢ w Polsce”
12 (2010), s. 148-149.

2 Por. W. Zyzak, Duchowos¢ laikatu — nowa teologia, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 12 (2010),
s. 150-160.

2 Doktadna liczba cytacji poszczegdlnych pojec z terminologii duchowos$ciowej zob. M. Chmie-
lewski, Personalistyczno-chrystologiczna terminologia duchowosciowa w nauczaniu papieskim,
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Nauczanie papieza w tym temacie opiera si¢ na jego gruntownej formac;ji filozo-
ficznej. Ukazuje swoiste napigcie w relacji cztowieka z Bogiem. Przedstawia istotg
ludzka jako byt autonomiczny i rozumny, przewyzszajacy inne stworzenia, spetnia-
jacy sie i wyrazajacy poprzez dziatanie i komunikacje, w tym — przez najwazniejsza
dla niego — relacj¢ ze Stworca. Analiza semantyczno-morfologiczna terminologii
duchowos$ciowej nauczania Jana Pawta Il pozwala zauwazy¢ wyrazna koncepcje
duchowosci, zbudowanej na fundamencie personalizmu i chrystocentryzmu. Czyni
to duchowos¢ bardzo realistyczng i obejmujaca catego cztowieka. Ma ukierunko-
wanie spoteczne i eklezjalne oraz jest otwarte na dialog ze §wiatem wspdtczesnym.
Owa teandryczna dwubiegunowo$¢ pozwala chrzesécijaninowi wchodzi¢ w relacje
osobowe i zachowac¢ tozsamo$¢ nasladowcey i ucznia Chrystusa.

W koncepcji personalistyczno-chrystologicznej, ukazujacej pewna wzorczo$¢
dla teologii duchowosci, zawiera si¢ rowniez Misterium Odkupienia. Prawda o Od-
kupieniu dla papieza fundament chrzescijanskiej duchowosci. Odkupienie jest
wyrazem madro$ci i dobroci Boga, ktéry jest Mitoscia i przychodzi do grzesznika.
Odkupienie to nowe otwarcie Boga przed cztowiekiem. Przez dzieto odkupienia
Bog wprowadza czlowieka w §wiat Osob Bozych, w tajemnice milosci, jednosci
i wiecznego szczescia®.

To wychodzenie Boga do cztowieka urzeczywistnia si¢ w pelni w dziele mito-
sierdzia. Ten Bozy przymiot stanowi podstawe duchowosci mitosierdzia w naucza-
nia Jana Pawta I1 i stanowi punkt odniesienia dla wspotczesnej teologii duchowosci
wobec Jubileuszu Mitosierdzia ogloszonego przez papieza Franciszka 8 grudnia
2015 roku. Jan Pawet Il uwaza, ze milosierdzie to przymiot absolutny, ktory ozna-
cza Boga objawiajacego si¢ przede wszystkim jako mitosierdzie. Duchowosc¢ te
papiez rozszerzyt na caty $wiat. Ujmowat jg jako Mito$¢ Boza, ktora wychodzi
naprzeciw cierpieniu cztowieka, zwycieza zto i podnosi z upadku. To wyzsza miara
sprawiedliwosci, dar, w ktorego moc cztowiekowi nie wolno zwatpi¢?. Mitosierdzie
Boga nalezy rozpatrywa¢ w podwojnym aspekcie. Z jednej strony to mitosierdzie
Trojjedynego Boga, udzielane cztowiekowi i catemu stworzeniu, a z drugiej — to
mitosierdzie ludzkie, stanowiace odpowiedz na doswiadczenie mitosierdzia Bozego
i ksztattowane na Jego obraz*’.

Personalistyczno-chrystologiczna koncepcja teologii duchowosci prezento-
wanej przez Jana Pawta I ujmuje zycie duchowe chrzescijanina jako stawanie si¢

,,Duchowos¢ w Polsce” 15 (2013), s. 19-30.

2 Por. tamze, s. 30-35.

% Por. T. Starzec, Dzielo odkupienia i jego miejsce w chrzescijaniskiej duchowosci, ,,Duchowosé
w Polsce” 15 (2013), s. 36-44

26 Por. Jan Pawet I1, V. Messori, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin: Wydawnictwo KUL 1994,
s. 40; E. Matulewicz, Przymiot Bozego milosierdzia jako podstawa duchowosci milosierdzia wedlug
bt. Jana Pawla II, ,Duchowo$¢ w Polsce” 15 (2013), s. 57-67.

27 Por. M. Kruszewska, Duchowos¢ milosierdzia w nauczaniu bl. Jana Pawla II, ,,Duchowos$é
w Polsce” 15 (2013), s. 68-79.
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bardziej cztowiekiem w Chrystusie. Wyznacza cztowiekowi kierunek jego ducho-
wego rozwoju i umacnia jego godnos¢ i powotanie. Bog objawia si¢ czlowiekowi
w Chrystusie w sposob dwuetapowy — przez Wcielenie i Odkupienie. Powotuje czto-
wieka do udziatu w zyciu Bozym i przez obcowanie z glebig tajemnicy Odkupienia
pozwala mu si¢ stawac¢ bardziej cztowiekiem. Proces stawania si¢ cztowiekiem
w Chrystusie polega na przyjeciu Chrystusa przez wiarg i otwarciu na Jego mitos¢
objawiong w tajemnicy Wcielenia i Odkupienia. Dokonuje si¢ to we wspolnocie
Kosciota. Antropologia duchowa Jana Pawta Il domaga sig jej gtebszego odkrycia
irozwinigcia w chrystologii. To potwierdza stusznos$¢ przyjmowanej przez papieza
koncepcji personalno-chrystologicznej dla wspotczesnej teologii duchowosci®®.

W tym samym kluczu personalnym i chrystologicznym mozna analizowac
paradygmat nauczania Jana Pawtla II dla wspotczesnej teologii duchowosci, gdy
idzie o r6zne jej wymiary: kaptanski, zakonny i §wiecki. Ks. W. Zyzak podkresla
wieloaspektowos¢ duchowosci kaptanskiej proponowanej przez Jana Pawta II.
Zaznacza jej relacyjny charakter w wymiarze wertykalnym i horyzontalnym. Jest
to duchowos¢ chrystocentryczna, w ktorej kaptan ma dazy¢ do ontycznego zjedno-
czenia z Chrystusem. Bog jako zrodto kaptanstwa oczekuje odpowiedzi w postaci
zycia duchowego prowadzacego do $wigtosci. Z komunii z Bogiem i Kosciotem
wyptywa misja kaptana, mozliwa do zrealizowania w przestrzeni odpowiedniej
duchowosci 1 formacji. Postuga kaptanska musi odpowiada¢ wymogom czasu
i ludzi, dlatego teologia duchowosci kaptanskiej musi nieustannie ewoluowac®.

Jan Pawet II postrzega duchowos$¢ osob konsekrowanych w wymiarach: cha-
ryzmatycznym, wspolnotowym, apostolskim, kontemplacyjnym, prorockim, es-
chatologicznym, sakramentalnym i maryjnym. Utozsamia zycie konsekrowane
z darem Boga dla Kos$ciota. Osoby konsekrowane, obdarzone taska szczegdlnego
powotania, maja do wypelniania szczegolne zadania we wspodlnocie Kosciota. Ich
duchowos$¢ ubogaca si¢ przez kontakt z pasterzami, duchowienstwem, innymi
osobami konsekrowanymi oraz laikatem. Z tego powodu teologia duchowosci we
wspotpracy z teologig zycia konsekrowanego powinna pomoée poglebi¢ zarowno
wymiary duchowosci zakonnej, jak i rozwina¢ obszary obecnosci 0osob konsekro-
wanych w Kosciele i w $wiecie®.

Duze znaczenie ma réwniez nauczanie Jana Pawla II dla rozwoju teologii
duchowosci matzenskiej. W swoich pozycjach naukowych i popularnonaukowych
z tej dziedziny omawia on etapy mitosci migdzy mezczyzng i kobieta, ktore odpo-

2 Por. S. Zarzycki, Chrzescijariskie Zycie duchowe jako stawanie si¢ bardziej czlowiekiem
w Chrystusie, ,,Duchowos$¢ w Polsce” 15 (2013), s. 45-55.

¥ Por. W. Zyzak, Jan Pawel I o kaplanskiej duchowosci, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 15 (2013),
s. 80-95; J. Skorodiuk. Elementy formacji duchowej kaptanow w swietle Listu Jana Pawta Il na Wielki
Czwartek 1979 roku, ,Duchowo$¢ w Polsce” 15 (2013), s. 96-109; J. Machniak, Teologia duchowosci
w formacji kaplanskiej, s. 84.

30 Por. Cz. Parzyszek, Duchowos¢é oséb konsekrowanych w nauczaniu Jana Pawta II, ,,Ducho-
wos¢ w Polsce” 15 (2013), s. 111-124.
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wiednio rozwinigte, tworza pewng przestrzen duchowosci matzonkow, a wzrastajac
W niej, osiagng swietos$¢, uswieca rodzing i spoteczenstwo. Nalezy do nich mitos¢
upodobania, pozadania, zyczliwosci i oblubiencza. Tutaj rowniez widoczna jest
podstawa personalno-chrystologiczna obejmujaca zarowno relacje miedzy samymi
matzonkami, jak i ich zwigzek w Chrystusie i z Chrystusem?'.

W teologii duchowosci 0sob $§wieckich papiez zwraca uwagg na powszechnosé
powotania do $§wigtosci i mozliwo$¢ jej osiggnigcia na wlasciwej sobie drodze
zycia. Przestrzega, by nie myli¢ $wigtosci z cudownoscia i niezdrowym szuka-
niem nadzwyczajnosci. Teologia duchowosci 0s6b swieckich musi si¢ zmierzy¢
ze swoistymi loci teologici materii 1 spraw doczesnych w $wiecie, w ktorym urze-
czywistnia si¢ $§wigtos¢, i w cztowieku — podmiocie, ze wszystkim jego talentami
i ograniczeniami*?.

Wzorczo$¢ nauczania Jana Pawta Il zawiera si¢ rowniez w jego propozycji
swietosci w XXI wieku. Obejmuje wymiary trynitarno-chrystologiczny, eklezjalno-
-maryjny oraz inkarnacyjno-§wiecki. Podkresla, ze najbardziej czytelnym przeja-
wem swigto$ci jest meczenstwo. Uznaje to za znak czasu i wyraz przynaleznos$ci
cztowieka do Chrystusa. Zachgca, by w rozwazaniach teologii duchowosci nie
zabrakto aspektu gotowosci do catkowitego po$wigcenia cztowieka Bogu, stano-
wigcego odpowiedZ na uprzedzajacg mito§¢ Stworcy?>.

3. NURT CHRYSTOFORMICZNO-EKLEZJALNY W SLUZBIE FORMACJI
DO KAPLANSTWA I ZYCIA KONSEKROWANEGO

W 2011 roku zorganizowano sympozjum Teologia duchowosci w procesie
formacji do kaplanstwa i Zycia zakonnego. W homilii na rozpoczgcie sympozjum
ks. prof. W. Stomka postawit pytanie: jaka powinna by¢ teologia duchowosci
dzisiaj? Zwrdcit uwage na odpowiedzialnosc¢ teologdw duchowosci w ksztalceniu
przysztych kaptanow i zakonnikéw. Jako szczegoélne zadanie wskazal potrzebe
chrystoformizacji kandydatow (por. Ga 2,20). Wezwal do ksztaltowania w teologach
duchowosci oblicza Chrystusa jako Dobrego Pasterza i Nauczyciela®*.

31 Por. C. S¢kalski, Etapy rozwoju mitosci oblubiericzej wedtug ks. Karola Wojtyly, ,,Duchowo$¢
w Polsce” 15 (2013), s. 127-135.

32 Por. Sobor Watykanski I, Konstytucja dogmatyczna o Ko$ciele Lumen gentium, 1964, nr 11,
40; R. Paluch, Powolanie do swigtosci osob swieckich w swietle Zycia i nauczania Jana Pawla 11,
,,Duchowos¢ w Polsce” 15 (2013), s. 149-166.

33 Por. M. Chmielewski. Jaka swigtos¢ na XXI wiek? Bl. Jan Pawel Il o swigtosci, ,,Duchowosé
w Polsce” 15 (2013), s. 167-175.

3% Por. W. Stomka, Jaka teologia duchowosci?, ,,Duchowos$¢ w Polsce” 13 (2011), s. 49.
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Przypomnial, ze przedmiotem sprawczym teologii duchowosci jest trzecia Oso-
ba Trojcy Swietej i umyst ludzki o$wiecony wiara. Odroznit teologie duchowosci
nadprzyrodzonej, ale uprawianej na sposob ludzki, od mistycznej, uprawianej moca
Ducha Swietego, i dopiero na tej podstawie postawit pytanie o jej role w procesie
formacyjnym. Zauwazyl, ze dla teologii duchowosci istotny jest zaréwno ideat,
do ktérego zmierza, a wigc chrystoformizacja, jak i poszczegolne etapy na tej
drodze i $rodki wspierajagce. Wymienit pneumatologiczny i teologalny fundament
tego rodzaju zycia oraz jego srodowisko eklezjalne. Zaznaczyt potrzebe modlitwy,
zycia sakramentalnego i ascezy. Jako pomoc wskazat Matke Kaptanéw — Maryje®.

Nurt chrystoformiczny teologii duchowosci stanowi cel formacji kaptanskiej
i zakonnej. Te jednak jako podstawe majg formacje¢ ludzka. Nawiagzuje do tego ks.
S. Zarzycki, ktory na podstawie posynodalnej adhortacji Jana Pawta II Pastores
dabo Vobis wyodrebnia elementy formacji, a nastgpnie wyjasnia, w czym teologia
duchowosci moze wesprze¢ proces formacji ludzkiej. Zauwaza, ze rola teologii
duchowosci polega gldwnie na urzeczywistnianiu elementéw formacyjnych i ich
integracji w osobie kandydata. Teologia duchowosci pozwala przede wszystkim
na lepsze zrozumienie, czym jest nasladowanie Chrystusa, a historia duchowosci
podaje konkretne przyktady oséb i bogactwo form nasladowczych. Z kolei oso-
by konsekrowane powinny uwzgledni¢ wskazania swych zatozycieli. Formacja
powinna by¢ ukierunkowana na przyszte petnienie misji pasterskiej w Kosciele
1 uwzglednia¢ mozliwos¢ odtworzenia ludzkiej doskonatosci jasniejgcej w Synu
Bozym?*.

Teologia duchowos$ci w swej stuzbie formacji korzysta z antropologii teologicz-
no-duchowej. Stawia ona w centrum idee nasladowania Chrystusa w jego relacji
wzgledem Ojca i wobec ludzi. Nasladowanie Chrystusa jako Pasterza staje si¢ dla
kandydatow do kaptanstwa i zycia konsekrowanego zadaniem, ktore musi uwzgled-
nia¢ relacyjno$¢ osoby formowanej wzgledem Boga, wspolnoty Kosciola i siebie
samej. Teologia duchowosci, oparta na antropologii teologiczno-duchowej, uczy
prawidtowego rozumienia wolnos$ci jako zdolnosci dokonywania wyboru bedacego
odpowiedzia na taske powotania. Pomaga w ksztattowaniu sumienia poprzez medy-
tacj¢ Stowa Bozego i wstuchiwanie si¢ w glos Nauczycielskiego Urzedu Kosciota.
Zakresla obszar wychowania do rozumienia cielesnosci i ptciowosci, rozbudza
pragnienie zycia dla Krolestwa Bozego. Takie podejscie do powotania pozwoli na
wlasciwe dojrzewanie uczuciowe i otwarcie sie na dzialanie Ducha Swigtego®’.

Teologia duchowosci odgrywa istotng role w catym procesie formacji. Jednak
szczegolne znaczenie ma na samym jej poczatku. Waznym okresem jest rok pro-

35 Por. Tomasz z Akwinu, Suma teologicznal, q. 1, a. 2; W. Stomka, Jaka teologia duchowosci?,
s. 49-50.

3 Por. S. Zarzycki, Teologia duchowosci w stuzbie formacji ludzkiej do kaplanstwa i zZycia
zakonnego, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 13 (2001), s. 113-115.

3 Tamze, s. 117-123.
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pedeutyczny, w ktérym dokonuje si¢ najobszerniejsze wprowadzenie elementow
teologii duchowosci. Tam powinno si¢ zaznajomi¢ alumndéw z procesami zycia
wewnetrznego, ich zrodlem i rozwojem, omowi¢ zwiazki zachodzace miedzy
struktura psychofizyczna czlowieka w zyciu wewnetrznym a rozwojem osobowo-
$ci chrzescijanskiej, zapozna¢ z gtownymi nurtami i szkotami duchowosci oraz
przygotowac do kierownictwa duchowego®®.

Teologia duchowosci uczestniczy w formacji kaptanskiej rozumianej jako
ksztattowanie duchowosci na etapie przygotowania do kaptanstwa, jak i w samym
kaptanstwie®*. Wyktady z teologii duchowo$ci pomagaja zardwno w zrozumieniu
i przyswojeniu sobie zagadnien teologicznych, jak i w zrozumieniu tego, co sami
kandydaci do kaptafistwa przezywaja na drodze rozwoju duchowego. Teologia du-
chowosci stanowi zatem zardwno nauke teologiczna, jak i doswiadczenie zyciowe®.

W procesie formacji zakonnej teologia duchowos$ci wychodzi naprzeciw zada-
niu pielegnowania ducha i praktyki, modlitwy na podstawie ,,autentycznych zrodet
duchowosci chrzescijanskiej”'. Pomaga w osiagnigciu jednosci migdzy kontempla-
cja a aktywnoscia zgodnie z twierdzeniem instrukcji Renovationis causam, wedlug
ktorej ,,dojscie do tej jednosci wymaga poznania istoty zycia duchowego oraz
drog, ktore prowadza do Scislejszego zjednoczenia z Bogiem”*. Wplywa rowniez
na integracj¢ formacji poczatkowej i ciaglej, tak by liczyty si¢ z codziennymi wy-
darzeniami zycia osobistego cztowieka i dawania $wiadectwa we wspolczesnym
swiecie. Ujmuje zatem wazny aspekt spoteczny i kulturowy*.

Refleksja teologiczna pozwala na ukazanie sensu i wartosci zycia konsekro-
wanego. Teologia duchowosci jest narzgdziem formacyjnym. Zgodnie ze wskaza-
niami Essential ellements: zmierza do poglebienia i udoskonalenia teologii zycia
zakonnego*.

3% Por. M. Zawada, Teologia duchowosci w systemie studiow seminaryjnych w Polsce, ,,Ducho-
wos¢ w Polsce” 13 (2011), s. 52.

3 Por. J. Machniak, Teologia duchowosci w formacji kaplanskiej, s. 68.

4 Por. M. Szymula, Jak wyklada¢ teologie duchowosci w seminarium duchownym?, ,,Duchowo$¢
w Polsce” 13 (2011), s. 131-133.

41 Por. Sobor Watykanski II, Dekret o przystosowanej odnowie zZycia zakonnego ,, Perfectae
caritatis”, 1965, nr 6; T. Paszkowska, Teologia duchowosci w formacji 0osob konsekrowanych w na-
uczaniu Kosciota posoborowego. ,,Duchowos¢ Kaptanska” 13 (2011), s. 58.

# Kongregacja Zakondw i Instytutow Swieckich, Instrukcja o odnowie formacji zakonnej
., Renovationis causam”, 1969, nr 5.

4 Por. T. Paszkowska, Teologia duchowosci w formacji 0séb konsekrowanych, s. 58-59. Tema-
towi zycia konsekrowanego w trzecim tysiacleciu chrzescijanstwa poswigcono sympozjum Teologow
Duchowosci w Polsce w dniach 19-20 czerwca 2015 roku w Zaniemyslu, zob. ,,Duchowo$¢ w Polsce”
17 (2015), s. 53-192.

# Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich. Instrukcja: Istotne elementy nauczania Kos-
ciola na temat zZycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow oddajqcych sie pracy apostol-
skiej ,, Essential elements”, 1983, nr 3. Nawigzuje do tego Jan Pawet 11, zalecajac wlaczenie teologii
duchowosci i teologii zycia konsekrowanego do formacji (VC 1996, nr 50).
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Proces formacyjny, w ktorym teologia duchowosci odgrywa zasadniczg role,
ma charakter totalny i oznacza rozwoj we wszystkich etapach dojrzewania jednostki
— psychologiczny, duchowy, ludzki, duszpasterski. Wysitki formacyjne zmierzaja
do tego, by cztowiek prowadzil zycie w Duchu. Majg przygotowac cztowieka
do stawiania czota wymogom danej epoki. Nie mozna tego osiggna¢ bez wiedzy
teologicznej. Dotyczy ona nie tylko wiedzy spekulatywnej, ale glownie poznania
i pogtebienia ducha Chrystusowego, eklezjalnego i danego Instytutu. Metoda jest
towarzyszenie duchowe, pomagajace podaza¢ droga wiodaca do coraz wickszej
wiernosci osoby konsekrowanej Chrystusowi i wspolnocie Kosciota®.

Teologia duchowos$ci moze rowniez wesprze¢ proces formacji w instytutach
zakonnych, pomagajac zard6wno formatorom, jak i formowanym w odkrywaniu
Ducha Swietego, wspotpracy z taska i stopniowej chrystoformizacji oraz integral-
nego rozwoju cztowieka. Warto by zatem — jak postuluje s. M. Pliszka — stworzy¢
jednolity program teologii duchowosci, ktory obowigzywatby we wszystkich zgro-
madzeniach zakonnych, ubogacony o réznorodng baze bibliograficzng z zakresu
teologii zycia konsekrowanego*.

4. PERSPEKTYWY TEOLOGII DUCHOWOSCI

Teologowie duchowosci w Polsce nalezacy o STDP w trakcie swoich dorocz-
nych zjazdow sympozjalnych, na podstawie analizy aktualnej sytuacji religijno-
-spoteczno-kulturowej, podejmuja refleksje nad perspektywami teologii duchowosci
w Polsce. Na tej podstawie zauwazaja, ze nowe wyzwania teologii duchowosci
w Polsce dotycza przede wszystkim pedagogii swigtosci wspotczesnych zrzeszen
chrzescijanskich oraz opisu badawczego ruchéw charyzmatycznych. Teologia du-
chowosci, jako dyscyplina naukowa obejmujaca swym zakresem obydwa wymiary,
moze pomodc zrzeszeniom i ruchom charyzmatycznym w sposob spekulatywny
i dynamiczny rozwina¢ zycie duchowe i znalez¢ wlasciwe miejsce we wspodlnocie
Kosciota.

Cechg charakterystyczng duchowosci wspotczesnych czasow jest rozkwit sto-
warzyszen, grup, wspolnot i ruchdw chrzescijanskich. Przyczynito si¢ do tego
z pewnos$cig nauczanie Soboru Watykanskiego II. Jan Pawet I w zrzeszeniach
widziat nowa wiosng Kos$ciota i ozywczy dynamizm. Dostrzegal jednak wyzwa-
nia i zagrozenia, dlatego poswiecil temu zagadnieniu adhortacje Christifideles

4 Por. VC 93; T. Paszkowska, Teologia duchowosci w formacji 0sob konsekrowanych, s. 62-63.

4 Por. s. M. Pliszka, Jaka duchowos¢ dla nowicjatow?, ,,Duchowos¢ Kaptanska” 13 (2011),
s. 148-152; A. Baran, Formacja do Zycia konsekrowanego — ewolucja problemu, ,,Duchowos$¢ w Pol-
sce” 17 (2015), s. 125-147.
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laici, zwierajac w niej jasne kryteria eklezjalnosci 1 duchowosci zrzeszen. Ks.
M. Chmielewski, na podstawie nauczania Jana Pawta I, wymienia: troske o reali-
zacje powotania do $wigtosci, odpowiedzialno§¢ w wyznawaniu wiary, §wiadectwo
autentycznej i trwatej komunii, zgodnos¢ z apostolskim celem Kosciota i zaanga-
zowang obecnos¢ w ludzkiej spotecznosci. Weryfikacja owych kryteriow nastgpuje
w zyciu i dziatalnosci danych zrzeszen. Obejmuje zycie modlitwy, kontemplacji,
liturgii, zycie sakramentalne, aktywno$¢ w zyciu KoSciota i spoteczenstwa*’. Te
zadania stanowig przestrzen analiz teologéw duchowosci, ktérzy — poprzez meto-
de¢ pytan o koncepcje §wigtosci wspdlczesnych zrzeszen, sposoby pracy i srodki
duchowego rozwoju — chcg zrozumie¢ swoje obowigzki wobec zrzeszen. Chodzi
o poglebiong i metodycznie ukierunkowang autorefleksj¢. Zebrany material stanowi
interesujacy przedmiot badan i punkt wyjscia dla dalszych refleksji teologicznych
nad tym zagadnieniem*.

Duchowos¢ zrzeszen nalezy do duchowosci szczegotowej. Polega na rozwa-
zaniu realizacji powotania do §wigtosci konkretnych oséb lub wspolnot. Teologia
duchowos$ci pomaga zrzeszeniom, udostepniajac im wiedzg o chrzescijanskim
zyciu duchowym w wymiarze indywidualnym i wspolnotowym. Zdaniem J. Gogoli
teologia duchowosci daje klucz do poszukiwania tozsamosci kazdego ze zrzeszen.
Ktadzie fundament, ktorym jest powszechne powotanie do §wigtosci przez formy
bardziej zasadnicze, jak: stan zycia, szkota duchowosci, by odnalez¢ specyfike
wilasnego stylu zycia z uwzglednieniem charyzmatu grupy®.

Teologia duchowosci pomaga zrozumie¢ i uporzadkowac pedagogie §wigtosci
poszczegblnych zrzeszen. Zwrot ten zostal zapozyczony z nauczania Jana Pawla
II z listu Novo millenio ineunte 2000. Jako podioze pedagogii §wigtosci papiez
podaje modlitwe, Eucharystie, sakrament pojednania, stuchanie i gtoszenie stowa,
swiadectwo mitosci™.

Skoro dazenie do $wigtosci jest celem zycia duchowego, to pedagogia swigtosci
stanowi swoistg metode, ktora wspiera to dazenie. Obejmuje ona odwotywanie si¢
do $rodkéw naturalnych i nadprzyrodzonych. Musi odpowiada¢ mentalnosci ludzi
danej epoki, uwzglednia¢ rézne czynniki wszechstronnego rozwoju czlowieka.
Stanowi praktyczng wskazowke realizacji §wigtosci w zyciu codziennym, a zatem

47 Por. Jan Pawel I1, Adhortacja apostolska ,, Christifideles laici”, 1988, nr 30; M. Chmielewski,
Eklezjalny charakter wspotczesnych zrzeszen katolickich, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 14 (2012), s. 46-47,
50-55.

4 Por. M. Chmielewski, Wprowadzenie do tomu 14, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 14 (2012), s. 11-12.

4 Por. J. Gogola, Systematyczna teologia duchowosci w stuzbie tozsamosci zrzeszen katolickich,
,,Duchowos¢ w Polsce” 14 (2012), s. 43-45.

0 Papiez wyja$nia, Ze ,,istniejg rozne indywidualne drogi do $wigtosci, wymagajace prawdzi-
wej pedagogiki swigtosci, ktora zdolna jest dostosowac si¢ do rytmu poszczegdlnych osob. Winna
ona taczy¢ cate bogactwo propozycji dostepnych dla wszystkich z tradycyjnymi formami pomocy
indywidualnej i grupowej oraz z nowszymi formami udost¢pnianymi przez stowarzyszenia i ruchy
uznane przez Kosciol” (NMI 31,32-45).
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ptaszczyzne badawczg i zadanie dla teologii duchowosci. Do zadan pedagogii
swietosci nalezy m.in.: tworzenie srodowiska wiary, wychowywanie do swigtosci,
pomoc w samorealizacji powotlania do §wigtosci, przepajanie kultury tresciami
wiary i sacrum®'.

Teologia duchowos$ci pomaga w odczytywaniu duchowosci zrzeszen po wczes-
niejszym uwzglednieniu ich teologicznego miejsca we wspodlnocie Kosciota. Czton-
kowie zrzeszen wywodzg si¢ z r6znych grup i srodowisk, dlatego tez duchowos¢
ruchow charakteryzuje si¢ osobistym doswiadczeniem Boga, odkrywaniem spe-
cyficznego powotania kazdego cztowieka posrod codziennos$ci spraw, ktorymi te
osoby zyja¥.

Odczytywanie duchowosci zrzeszen z perspektywy teologii duchowosci
uwzglednia teologi¢ stworzenia i weielenia, powigzane z teologig zbawienia. Istotne
jest odkrywanie roli Krolestwa Bozego w zyciu zrzeszen i przepajanie tg ideg sro-
dowisk, w ktérych zyja. Teologia duchowos$ci bada duchowos¢ zrzeszen dwojako:
analizujgc tresci i metody materiatléw formacyjnych danych zrzeszen albo badajac
praktyczna strone zycia duchowego ich czlonkdw, opisujac ja i wyciagajac konkret-
ne wnioski. A. Schulz sugeruje potaczenie obydwu metod, ktore dadza pewniejsze
wyniki refleksji teologicznych. Zacheca do zastosowania metody porownawczej,
korzystajac z zakresu badan nie tylko teologii duchowosci, ale takze mistyki, laikatu
i teologii pastoralnej. Widzi koniecznoé¢ badan interdyscyplinarnych®?.

Teologowie duchowosci podjeli rowniez refleksje nad wspolczesnymi tenden-
cjami i zjawiskami charyzmatycznymi w Kosciele. Wystuchano relacji duszpasterzy
i praktykow zycia duchowego zaangazowanych w §rodowiska charyzmatyczne. Na
podstawie analiz zebranych do§wiadczen zobiektywizowano poglady na wspot-
czesne tendencje charyzmatyczne w Kosciele, wskazujac na korzystne i potrzebne
dla rozwoju zycia duchowego oraz zaznaczajac watpliwe, lub nawet niebezpieczne
dla poszczegodlnych ludzi, zrzeszen i calego Kosciota™.

Nie jest to zadanie tatwe, gdyz — jak uwaza K. Guzowski — ruch charyzmatycz-
ny stanowi fenomen wspotczesnego chrzescijanstwa, dynamicznie si¢ rozwijajacy
i posiadajacy rézne odmiany i formy. Z tego powodu powinien by¢ analizowany
jako catos¢, rozpoczynajac od typowych zjawisk. Niektore z nich sg trudne do
opisania, poniewaz dostegp do nich jest mozliwy jedynie przez doswiadczenie dzia-
tania Ducha Swigtego w zyciu konkretnego cztowieka lub grupy oséb. Powoduje

I Por. B Koziot, Pedagogia swigtosci. Proponowane przez zrzeszenia modele swigtosci, ,,Du-
chowo$¢ w Polsce” 14 (2012) s. 57-59; K. Olbrycht, Pedagogia Swietosci, ,,Biuletyn KWPZZZ” 18
(2002), s. 23-25

52 Por. A. Schulz, Jak opisa¢ i badac duchowosé wspolczesnych zrzeszen katolickich?, ,,Ducho-
wos¢ w Polsce” 14 (2012), s. 30.

3 Por. tamze, s. 32-37.

s+ Por. 1. Kowalska, Ogdlnopolskie sympozjum: teologia duchowosci wobec wspdlczesnych
tendencji charyzmatycznych, Krakéw, 20-21.06.2014, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 16 (2014), s. 30.
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to, ze same analizy porownawcze nie wyczerpig aparatu badawczego i nie dadza
wynikom badan pewnosci¥.

Od Soboru Watykanskiego I powstala bogata literatura z zakresu teologii Du-
cha Swietego, teologii charyzmatéw i odnowy w Duchu Swietym. Nie wszystkie
jednak zagadnienia zostaty tam wystarczajagco wyjasnione i zdefiniowane. Nadal
istnieje potrzeba opracowania ram doktrynalnych i pastoralnych dla ruchéw od-
nowy w Polsce. Teologia duchowo$ci moze stanowi¢ dyscypling naukowa, ktora
wypelni te luki®®.

Rozwazajac role teologii duchowosci w procesie rozeznawania walorow no-
wych ruchow religijnych, bp. A. Siemieniewski zauwaza, ze rozkwit ruchéw to
dar Bozy w znaku czasu i trzeba wiele si¢ uczy¢, by go wlasciwie analizowac
i rozumie¢. Stanowi to przestrzen dla wysitku intelektualnego w postaci refleks;ji
teologicznej. Sugeruje potrzebe wlasciwych sformutowan. Wedtug niego nazwa
,ruchy religijne” jest zbyt obszerna i utrudnia teologowi wlasciwe zrozumienie,
o jakie ruchy chodzi. Proponuje nazwe ,,ruchy eklezjalne”. Zacheca do nieustannego
systematycznego odczytywania ruchow eklezjalnych i ich rozrdzniania w samej
wspolnocie Kosciota. Widzi w tym wielkie zadanie dla teologii duchowosci”’.

Aktualne nurty i perspektywy teologii duchowosci katolickiej w Polsce
w $wietle periodyku ,,Duchowo$¢ w Polsce”

Streszczenie

Analiza badawcza periodyka ,,Duchowo$¢ w Polsce” pod katem zawartych w nim
aktualnych nurtéw i perspektyw teologii duchowos$ci w Polsce pozwolita na wyciagnigcie
nastepujacych wnioskow. Teologia duchowo$ci, stanowigca samodzielng uporzadkowana
metodologicznie dyscypling naukowa, ma duze znaczenie dla teologii, zwlaszcza gdy idzie
o polaczenie spekulatywnej i przezyciowej strony zycia duchowego cztowieka. Ponadto
skupia wokot siebie wiele wymiaréw duchowosci i dziedzin pokrewnych. Stanowi funda-
ment dla duchowosci kaptanskiej, matzenskiej, zakonnej, laikatu. Jest punktem odniesienia
dla mistyki, antropologii czy historii duchowosci. Z tego tez wzgledu wymaga nieustannego
doprecyzowywania metodologii nauk. Wérod aktualnych jej nurtow i perspektyw nalezy
wymienié: personalistyczno-chrystologiczng koncepcje duchowosci Jana Pawta II, stano-
wigcej paradygmat teologii duchowosci w Polsce, oraz nurt chrystoformiczno-eklezjalny
w stuzbie formacji do kaptanstwa i zycia konsekrowanego. Do perspektyw natomiast nalezy

55 Por. R. Laurentin, Nieznany Duch Swiety. Odkrywanie jego doswiadczenia i Jego Osoby,
Krakéw: Znak 1998, s. 179-184; K. Guzowski, Pojecie i klasyfikacja zjawisk charyzmatycznych,
,,Duchowos¢ w Polsce” 16 (2014), s. 31.

¢ Por. K. Guzowski, Pojecie i klasyfikacja zjawisk charyzmatycznych, s. 32-33.

Por. A. Siemieniewski, Teologia duchowosci wobec nowych ruchow religijnych, ,,Duchowo$¢
w Polsce” 12 (2010), s. 160-164.
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udziat teologii duchowosci we wlasciwym sprecyzowaniu duchowosci zrzeszen chrzesci-
janskich i ruchow charyzmatycznych oraz ich miejsca i znaczenia we wspdlnocie Kosciota.

Stowa klucze: teologia duchowosci, ,,Duchowos¢ w Polsce”.

Current trends and prospects of the theology of Catholic spirituality in Poland
in the light of the journal “Spirituality in Poland”

Summary

Analysis of research of the periodical “Spirituality in Poland” in terms of finding its
current trends and prospects of the theology of spirituality in Poland leads to finding the
following conclusions. Theologians of spirituality see the need to organize the methodology.
The proper method allows for the appropriate tests in the relevant area of research. This is
about mysticism, history of spirituality, anthropology, and various dimensions of spiritua-
lity: marriage, priestly, religious and laity. The main trends, proposed by John Paul II, are
personalistic-christological concept of spirituality and trend christoformic-ecclesial in the
formation of the priesthood and consecrated life. The prospects of the theology of spirituality
include its role in the proper clarification of the spirituality of Christian associations and
charismatic movements and their place and importance in the community of the Church.

Keywords: theology of spirituality, “Spirituality in Poland”.

Aktuelle Stromungen und Perspektiven der Theologie der Spiritualitéit in Polen
im Licht der Zeitschrift ,,Spiritualitét in Polen*

Zusammenfassung

Die Untersuchungsanalyse der Zeitschrift ,,Spiritualitdt in Polen” unter dem Blickwinkel
der aktuellen Stromungen und Perspektiven der Theologie der Spiritualitdt in Polen, erlaubt
folgende Feststellungen: Die Theologie der Spiritualitat die eine selbststdndige und metho-
dologisch geordnete wissenschaftliche Disziplin darstellt, hat fiir die gesamte Theologie eine
gro3e Bedeutung, vor allem in der Verbindung von spekulativer und emotionaler Dimen-
sion des geistlichen Lebens des Menschen. Auflerdem sammelt sie um sich viele Aspekte
der Spiritualitdt und verwandter Bereiche. Sie stellt das Fundament fiir die eheliche und
priesterliche Spiritualitit sowie fiir die Spiritualitdt der Ordensleute und Laienchristen dar.
Sie ist ein Referenzpunkt fiir Mystik, Anthropologie und Geschichte der Spiritualitdt. Aus
diesem Grund verlangt sie nach einer stindigen methodologischen Prizisierung. Unter ihren
aktuellen Stromungen und Perspektiven ist es ratsam, das personalistisch-christologische
Konzept der Spiritualitit von Johannes Paul II. zu erwdhnen, das ein Paradigma der The-
ologie der Spiritualitdt in Polen darstellt sowie die christoform-ekklesiale Stromung im
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Dienst der Vorbereitung zum Priestertum und Ordensleben. Was die Perspektiven angeht,
kann man den Beitrag der Theologie der Spiritualitit in der addquaten Prézisierung der
Spiritualitdt von christlichen Vereinigungen und charismatischen Bewegungen sowie ihre
Stellung und Bedeutung fiir die Gemeinschaft der Kirche bemerken.

Schliisselworte: Theologie der Spiritualitit, Spiritualitdt in Polen.

BIBLIOGRAFIA

NAUCZANIE KOSCIOLA

Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska ,, Vita consecrata” o Zyciu konsekrowanym i jego misji
w Kosciele i w $wiecie, w: Jan Pawel 11, Adhortacje apostolskie Ojca Swietego Jana
Pawla 11, Krakow: Znak 1996, s. 801-946.

Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska ,, Christifideles laici”, w: Jan Pawet 11, Adhortacje
apostolskie Ojca Swietego Jana Pawla II, Krakoéw: Znak 1996, s. 347-480.

Jan Pawel 11, List apostolski ,,Novo millennio ineunte” Ojca Swietego Jana Pawla II do
biskupow, duchowienstwa i wiernychna zakonczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000,
Poznan: Pallottinum 2001.

Jan Pawel 11, V. Messori, Przekroczyé prog nadziei, Lublin: Wydawnictwo KUL 1994,

Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich, Instrukcja o odnowie formacji zakonnej
., Renovationis causa” z.6.01.1969, AAS 61 (1969), 103-120.

Kongregacja Zakonéw i Instytutéw Swieckich, Instrukcja: Istotne elementy nauczania
Kosciola na temat zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow oddajgcych
sig pracy apostolskiej ,, Essential elements” z 31.05.1983, ,,L’osservatore Romano”
(wydanie polskie) 7-8 (1983), 15-19.

Sobér Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan: Pallottinum 1967.

LITERATURA PRZEDMIOTU

Baran A., Formacja do zycia konsekrowanego — ewolucja problemu, ,Duchowo$¢ w Polsce”
17 (2015), s. 125-147.

Chmielewski M., Eklezjalny charakter wspotczesnych zrzeszen katolickich, ,,Duchowo$é
w Polsce” 14 (2012), s. 46-55.

Chmielewski M., Geneza Polskiego Stowarzyszenia Teologow Duchowosci, ,,Duchowo$é
w Polsce” 11 (2009), s. 39-52.

Chmielewski M., Metodologiczne problemy posoborowej teologii duchowosci katolickiej,
Lublin: Wydawnictwo KUL 2001.



www.czasopisma.pan.pl P@N www.journals.pan.pl
<D

262 ADAM JOZEF SOBCZYK MSF

Chmielewski M., Personalistyczno-chrystologiczna terminologia duchowosciowa w na-
uczaniu papieskim, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 15 (2013), s. 19-35.

Chmielewski M., Potrzeba metodologii w teologii duchowosci, ,,Duchowo$¢ w Polsce’
12 (2010), s. 31-37.

Chmielewski M., Teologia duchowosci, w: M. Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci
katolickiej, Lublin—Krakow: Wydawnictwo M 2002, s. 878-880.

Chmielewski M., Wprowadzenie do tomu 11, ,,Duchowos¢ w Polsce” 11 (2009), s. 7-9.

Chmielewski M., Jaka swigtos¢ na XXI wiek? Bl. Jan Pawet Il o swigtosci, ,,Duchowos$¢
w Polsce” 15 (2013), s. 167-176.

Chmielewski M., Stomka W., Polscy teologowie duchowosci, ,,Duchowo$¢ w Polsce’
1 (1993), s. 231-233.

Colosio 1., Suggerimenti metodologici per ricerche storiche nel campo della spiritualita,
“Rivista di Ascetica e Mistica” 10 (1965), s. 492-508.

Gogola J., Dziedzictwo zakonnych szkot duchowosci we wspoiczesnej teologii duchowosci,
,Duchowo$¢ w Polsce” 12 (2010), s. 105-112.

Gogola J., Systematyczna teologia duchowosci w stuzbie tozsamosci zrzeszen katolickich,
,,Duchowo$¢ w Polsce” 14 (2012), s. 38-45.

Guzowski K., Pojecie i klasyfikacja zjawisk charyzmatycznych, ,,Duchowo$¢ w Polsce’
16 (2014), s. 31-43.

Kowalska 1., Ogdlnopolskie sympozjum: teologia duchowosci wobec wspoiczesnych ten-
dencji charyzmatycznych, Krakow, 20-21.06.2014, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 16 (2014),
s. 22-30.

Koziot B., Pedagogia swigtosci. Proponowane przez zrzeszenia modele Swigtosci, ,,Ducho-
wos¢ w Polsce” 14 (2012), s. 52-64.

Kruszewska Z., Duchowos¢ mitosierdzia w nauczaniu bl. Jana Pawta II, ,,Duchowo$é
w Polsce” 15 (2013), s. 68-79.

Laurentin R., Nieznany Duch Swiety. Odkrywanie jego doswiadczenia i Jego Osoby, Kra-
koéw: Znak 1998.

Lubowicki K., Uwagi o teologii duchowosci malzenstwa i rodziny, ,,Duchowo$¢ w Polsce’
12 (2010), s. 148-149.

Machniak J., Teologia duchowosci w formacji kaplanskiej w swietle posoborowego na-
uczania Kosciota — Jan Pawel Il formatorem wspolczesnych kaptanow, ,,Duchowos¢
w Polsce” 13 (2011), s. 69-85.

Matulewicz E., Przymiot Bozego milosierdzia jako podstawa duchowosci milosierdzia
wedlug bl. Jana Pawla 11, ,,Duchowos$¢ w Polsce” 15 (2013), s. 57-67.

Paluch R., Powolanie do swigtosci osob swieckich w swietle Zycia i nauczania Jana Pa-
wia 11, ,,Duchowos¢ w Polsce” 15 (2013), s. 149-166.

Parzyszek Cz., Duchowosé 0sob konsekrowanych w nauczaniu Jana Pawla I1, ,,Duchowo$¢
w Polsce 15 (2013), s. 111-124.

Paszkowska T., Teologia duchowosci w formacji 0sob konsekrowanych w nauczaniu Kos-
ciola posoborowego. ,,Duchowos¢ Kaptanska” 13 (2011), s. 58-63.

Paszkowska T., Teologia zycia konsekrowanego — diagnoza stanu i wyzwan przysztosci,
,Duchowos$¢ w Polsce” 12 (2010), s. 136-147.

Pliszka M., Jaka duchowos¢ dla nowicjatow?, ,,Duchowos$¢ Kaptanska” 13 (2011), s. 148-
152.

>

>

bl

bl



www.czasopisma.pan.pl P@N www.journals.pan.pl
<D

AKTUALNE NURTY I PERSPEKTYWY TEOLOGII DUCHOWOSCI 263

Poptawski J., Uwspoiczesnic¢ historie duchowosci, ,,Duchowos¢ w Polsce” 12 (2010),
s. 80-88.

Schulz A., Jak opisa¢ i badac¢ duchowosc wspotczesnych zrzeszen katolickich?, ,,Duchowo$¢
w Polsce” 14 (2012), s. 30-37.

Sekalski C., Etapy rozwoju milosci oblubienczej wedlug ks. Karola Wojtyly, ,,Duchowo$¢
w Polsce” 15 (2013), s. 127-135.

Siemieniewski A., Teologia duchowosci wobec nowych ruchow religijnych, ,,Duchowos$¢
w Polsce” 12 (2010), s. 160-168.

Skorodiuk J., Elementy formacji duchowej kaptanow w swietle Listu Jana Pawla II na
Wielki Czwartek 1979 roku, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 15 (2013), s. 96-109;

Stomka W., Jaka teologia duchowosci?, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 13 (2011), s. 49-52.

Sobczyk A., Ujecie swietosci w pismach ks. prof. Ireneusza Werbinskiego, ,,Studia Wloc-
tawskie” 14 (2012), s. 22-33.

Starzec T., Dzielo odkupienia i jego miejsce w chrzescijanskiej duchowosci, ,,Duchowo$¢
w Polsce” 15 (2013), s. 36-44.

Szymula M., Jak wyktadaé teologie duchowosci w seminarium duchownym?, ,,Duchowo$é
w Polsce” 13 (2011), s. 131-138.

Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, red. C. Wichrowicz, Krakow 1997.

Urbanski S., Jaka teologia mistyki?, ,Duchowo$¢ w Polsce” 12 (2010), s. 64-79.

Werbinski 1., Stan badan hagiograficznych i hagiologicznych w Polsce oraz postulaty
badawcze, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 12 (2010), s. 90-104.

Werbinski 1., Hagiologia a inne dyscypliny naukowe, ,,Studia Nauk Teologicznych PAN”
1 (2006), s. 151-166.

Werbinski 1., Problemy i zadania wspélczesnej hagiologii, Torun: Wydawnictwo UMK 2004,

Zarzycki S., Antropologia teologiczna a rozwdj duchowy, ,,Duchowo$¢ w Polsce”
12 (2010), s. 42-50.

Zarzycki S., Chrzescijanskie zycie duchowe jako stawanie si¢ bardziej cztowiekiem w Chry-
stusie, ,,Duchowos¢ w Polsce” 15 (2013), s. 45-55.

Zarzycki S., Teologia duchowosci w stuzbie formacji ludzkiej do kaptanstwa i zZycia zakon-
nego, ,,Duchowos¢ w Polsce” 13 (2011), s. 113-123.

Zawada M., Teologia duchowosci w systemie studiow seminaryjnych w Polsce, ,,Duchowos$¢
w Polsce” 13 (2011), s. 52-58.

Zyzak W., Duchowos¢ laikatu — nowa teologia, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 12 (2010), s. 150-
160.

Zyzak W., Jan Pawet Il o kaplanskiej duchowosci, ,,Duchowo$é w Polsce” 15 (2013),
s. 80-95.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl

POLSKA AKADEMIA NAUK






