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Badania Richarda Wilkinsona i Kate Pickett (2009) pokazaly, ze cztonkowie
spoteczenstw charakteryzujacych si¢ wysokim wspotczynnikiem rownosci ko-
biet i mezczyzn deklarujg jednocze$nie wyzsza jako$¢ zycia. Badacze wskazuja,
ze mniejsze nierdwnosci dochodowe migdzy obiema piciami przyczyniaja si¢
do wzrostu zaufania spotecznego, poprawy stanu zdrowia i spadku przemocy
w populacji. W panstwach z wyzszym wspotczynnikiem réwnosci plci, zaréwno
kobiety jak i mezczyzni sa szczes§liwsi 1 rzadziej cierpig na depresje, jest mniej
rozwodow, a wskaznik ptodnosci jest wyzszy (Holter 2014). Dodatkowo, jak za-
znacza Elli Scambor, Katarzyna Wojnicka i Nadja Bergmann (2013), rowno$¢
ptci ma nie tylko pozytywny wptyw na jako$¢ zycia i zdrowie kobiet, ale wigze
si¢ tez z korzy$ciami dla mgzczyzn.

We wspomniany nurt badan wpisuje si¢ anglojezyczna publikacja Gender
Equality and Quality of Life. Perspectives from Poland and Norway pod redak-
cja Marty Warat, Ewy Krzaklewskiej, Anny Rateckiej i Krystyny Slany, kto-
ra bez watpienia stanowi wazng pozycje w literaturze zaré6wno z zakresu gen-
der studies, jak i badan nad jakoscig zycia ostatnich lat. Ksigzka ukazata si¢
naktadem niemieckiego wydawnictwa Peter Lang juz w 2016 roku, natomiast
w Polsce pojawita si¢ na rynku dopiero w 2018 roku; wtedy tez trafita na rece
piszacego te stowa. Mimo opo6znienia, na decyzj¢ o napisaniu recenzji (a wiec
takze rozpropagowaniu publikacji) ztozyto si¢ kilka argumentdéw. Najistotniej-
szym jest mozliwo$¢ rozpowszechnienia polskich badan nad jakoscig zycia
w powigzaniu z plcig spoteczno-kulturowg wsrod czytelnikow zagranicznych,
w tym zwlaszcza badaczy uniwersyteckich, ktérzy moga dzigki niej zaznajomic
si¢ z ciagle stabo rozpoznanym polskim kontekstem (ze wzglgdu na stosunko-
wo niewielka liczbe publikacji rodzimych badaczy z nauk spotecznych w jezyku
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angielskim). Kolejnym argumentem jest fakt, iz ksiagzka wydaje si¢ mie¢ ogrom-
ne znaczenie dla polskich czytelnikéw, w tym zwlaszcza socjologéw, psycholo-
g6éw 1 ekonomistéw. Warto wspomnie¢, ze na rodzimym rynku wydawniczym
nie pojawita si¢ dotychczas publikacja, ktora w catosci bylaby poswigcona ze-
stawieniu ze sobg dwdch, czesto traktowanych oddzielnie kategorii, takich jak
pte¢ kulturowa i jako$¢ zycia. Co istotne, antologia wydaje si¢ istotna nie tylko
dla polskich akademikow, ale tez decydentow politycznych (zarowno na szcze-
blu samorzadowym, regionalnym, jak i krajowym), poniewaz zawiera wiele
propozycji rozwigzan z zakresu polityki spotecznej. Kolejnym atutem przema-
wiajacym za checig zrecenzowania Gender Equality and Quality of Life. Per-
spectives from Poland and Norway jest jej istotnie miedzynarodowy charakter,
bowiem na calo$¢ ztozyly si¢ teksty badaczek polskich i norweskich, w tym nie
tylko socjolozek, ale takze ekonomistek.

Ksigzka jest poklosiem migdzynarodowego projektu badawczego ,,Gender
Equality and Quality of Life” (GEQ) realizowanego w 2015 roku przez Instytut
Socjologii Uniwersytetu Jagiellonskiego wspdlnie z Centre for Gender Research
(STK), Institute of Health and Society (Helsam) na Uniwersytecie w Oslo oraz
Katedrg Epidemiologii i Medycyny Zapobiegawcze] Uniwersytetu Jagiellon-
skiego Collegium Medicum. Celem badan byta proba wskazania wplywu sze-
roko pojmowanej réwnosci kobiet i mezczyzn na poprawe jakosci zycia i do-
brostanu catego spoleczenstwa, a co za tym idzie wypracowanie efektywnych
polityk i narzedzi adekwatnych do polskiego kontekstu kulturowego. W 2007
roku badania na temat rownosci ptci w odniesieniu do jakosci zycia przeprowa-
dzono w Norwegii, efektem ktorych stat si¢ kwestionariusz, na jego bazie po-
stanowiono wypracowac polska adaptacje¢ (Holter, Svare i Egeland 2009). W re-
zultacie powstala rodzima wersja norweskiego narzedzia — tzw. The Blueprint
Questionnaire, stworzony na podstawie wynikoéw polskich badan z 2015 roku,
badan norweskich z 2007 roku, jak i projektu IMAGES z 2013 roku.

Ksigzka zostata podzielona na trzy gléwne czgsci. Pierwsza z nich ma na celu
zaznajomienie czytelnika z koncepcjami jakoS$ci zycia 1 rownosci plci, prezentu-
jac roznorodne perspektywy teoretyczne i podejscia metodologiczne. Cze$¢ dru-
ga ukazuje norweskie badania odnoszace si¢ do analizowanych zjawisk, a czes$¢
trzecia zostala poswigcona tym fenomenom w polskim kontekscie kulturowym.
Taki przejrzysty uktad umozliwia czytelnikowi, takze zagranicznemu, siegnie-
cie do interesujacych go rozdziatow dotyczacych réznych kregow kulturowych
(Polski lub Norwegii) bez koniecznosci szczegdlowego wezytywania si¢ w spis
tresci.

Przyjeta perspektywa porownawcza stanowi o warto$ci tomu wskazujac, jak
podejsécie do kwestii jakosci zycia 1 tematyki rownosci plci rozni si¢ w zalezno-
$ci od kontekstu spoteczno-kulturowego mimo potozenia obu krajéow w Europie.
Szczegoblnie istotne wydaje si¢ to w odniesieniu do polskiego spoteczenstwa,
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stanowigc o edukacyjnym potencjale publikacji. Oczywistym jest, ze z racji na
inng przeszto$¢ historyczna i odmienny rozwoj spoteczno-ekonomiczny oraz
wartosci kulturowe, zagadnienia réwnos$ci pici 1 jej wptywu na jako$¢ zycia
zajmuja inng pozycj¢ w norweskim spoteczenstwie, a inne miejsce w polskim.
W Norwegii obie kategorie sg przedmiotem zainteresowania od dekad, czego
efektem sa wdrozone od lat okreslone rozwiazania z zakresu polityki spotecz-
nej. Wedlug The Global Gender Gap Report z 2018 roku, ktory uwzglednia ta-
kie czynniki, jak udziat kobiet w rynku pracy i mozliwosci zrobienia przez nie
kariery, osiggnigcia edukacyjne, zdrowie i aktywno$¢ polityczna, Norwegia zaj-
muje drugg pozycje na $wiecie, podczas gdy Polska plasuje si¢ dopiero na 42.
miejscu (The Global Gender Gap Report 2018). Aktywna polityka Norwegii
w zakresie rownosci plci funkcjonuje od lat siedemdziesiatych ubieglego wieku,
dynamicznie rozwijala si¢ w kolejnej dekadzie, a reformy zwolnity tempo do-
piero w latach dziewieédziesigtych. W Polsce polityki prorownosciowe, o czym
pisza we wstepie redaktorki tomu, nie istnialy de facto az do potowy pierwszej
dekady XXI wieku, kiedy to po przystgpieniu do Unii Europejskiej, nasz kraj
zostal zobowigzany do wdrozenia rozwiazan w zakresie mozliwosci godzenia
przez kobiety pracy zawodowej z wychowaniem dzieci czy koniecznosci odpo-
wiedniej ich liczby na listach wyborczych. Mozna wigc stwierdzié, ze w naszym
kraju kategorie rownos$ci pici i jakosci zycia dopiero od niedawna zyskuja na
znaczeniu, i nie sg w takim samym stopniu obecne w debacie publicznej, jak ma
to miejsce w Norwegii.

W pierwszym rozdziale Ewa Krzaklewska analizuje teori¢ rownosci gende-
rowej jako koncept wielowymiarowy, z jednej strony obejmujacy wiele zrdzni-
cowanych sfer zycia (rodzing, prace, zdrowie, aktywno$¢ polityczng), ktorym
z kolei odpowiadaja poszczegbdlne wymiary. Przyktadowo, jak pokazuje autorka,
w sferze zycia seksualnego adaptacja teorii rdwnosci ptciowej powinna obejmo-
wac uwzglednienie potrzeb seksualnych zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, dostep
do antykoncepcji dla obu pici, jak réwniez wspdlna decyzj¢ pary co do wyboru
metody antykoncepcji. Adekwatne przykltady pozwalaja odnie$¢ ztozone teorie
do praktyk zycia codziennego, przez co odnosi si¢ wrazenie przejrzystosci i kla-
rownosci catego wywodu. Autorka postuluje uwzglednienie teorii przebiegu zy-
cia (life-course approach) w badaniach dotyczacych réwnosci plei, wskazujac
na to, ze ryzyko wystgpienia przemocy w rodzinach, w ktdrych partner pochodzi
z rodziny patriarchalnej jest prawie trzy razy wyzsze, niz gdyby wywodzit si¢
z rodziny partnerskiej (Holter, Svare i Egeland 2009).

Dwa kolejne rozdziaty sktadajace si¢ na czes¢ pierwszg majg charakter Sci-
$le teoretyczny i systematyzujacy podejscia do jakosci zycia i rownosci plei.
Zofia Lapniewska koncentruje si¢ na ukazaniu, po pierwsze, wieloSci perspek-
tyw teoretycznych odnoszacych si¢ do jakos$ci zycia (przywotywane sg migdzy
innymi koncepcje Amartyi Kumar Sena czy Marthy Nussbaum), a po drugie, na
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stosowanych narzedziach pomiarowych. Autorka jako ekonomistka przywotu-
je narzedzia wypracowane na gruncie tej dyscypliny do pomiaru jakosci zycia
w powigzaniu z ptcig kulturowa, co stanowi niewatpliwy walor jej rozdziatu.
Warte odnotowania sa przejrzyste tabele ilustrujace opisywane koncepty, ktore
utatwiajg czytelnikowi poznanie specyfiki poszczegolnych skal. Pewnym man-
kamentem moze wydawac si¢ jednak ,,przetadowanie” teoriami, a takze dtugosé¢
tekstu (liczy on az 40 stron). Mozna odnie$¢ wrazenie, ze Lapniewska chce po-
dzieli¢ si¢ calg wiedza, jaka posiada na opisywany temat, co w efekcie moze
przynie$s¢ odwrotny skutek — czytelnik moze czu¢ si¢ nieco pogubiony i przez
to zniechgcony do zapoznania si¢ z cato$cig niewatpliwie waznego dla catej pu-
blikacji eseju.

Kolejny rozdziat autorstwa Barbary Wozniak i Beaty Tobiasz-Adamczyk sta-
nowi przeglad perspektyw teoretycznych dotyczacych jakosci zycia i jakosci zy-
cia uwarunkowanej stanem zdrowia (ang. health-related quality of life). Uka-
zanie tej drugiej koncepcji stanowi istotny wktad do calego tomu — o ile teoria
jakosci zycia jest poruszana i opisywana przez niemal wszystkich autoréw pu-
blikacji, o tyle jako$¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia nigdzie indziej si¢
nie pojawia. Réznica miedzy obydwoma paradygmatami polega na tym, ze o ile
w teorii jakoS$ci zycia stan zdrowia jest jednym z wymiarow branych pod uwa-
ge, o tyle w tej drugiej koncepcji stan zdrowia jest czynnikiem nadrzg¢dnym,
determinujgcym pozostate wymiary odczuwanego dobrostanu. Autorki podkre-
$laja, ze badajac jakos¢ zycia nalezy zwroci¢ szczegolng uwage nie tylko na jej
obiektywny wymiar, ale rowniez subiektywny. Ta druga perspektywa, do ktorej
przychylajg si¢ socjolozki, jest stosowana przede wszystkim w krajach anglosa-
skich zgodnie z przekonaniem tamtejszych badaczy, ze to ,,jednostka jest naj-
lepszym ekspertem w ocenie swojej jakosci zycia i odczuwanego dobrostanu”
(Noll 2004).

Druga czg$¢ poswigcona Norwegii otwieraja dwa rozdzialy poswigcone
zmianom, jakie nastgpily w polityce prorowno$ciowej w tym kraju, poczawszy
od lat siedemdziesiatych az do biezacej dekady. Oba eseje maja spory poten-
cjat edukacyjny, poniewaz pozwalajg zaznajomi¢ si¢ z norweskim kontekstem
spoleczno-kulturowym i najnowszg historig spoteczng tego kraju z perspektywy
genderowej. Jest to o tyle wazne, ze to Norwegia wraz z pozostatymi krajami
skandynawskimi byta pionierka w zakresie wprowadzania prorownosciowych
rozwigzan na skale nie tylko europejska, ale i §wiatowg. Zastosowane pode;j-
$cie diachroniczne pozwala wspolczesnemu czytelnikowi lepiej zrozumieé zro-
dta wspoélczesnych zjawisk, a takze umozliwia porownanie obecnych dyskusji
i propozycji zmian lub rozwigzan w zakresie polityki genderowej z tym, co mia-
o miejsce kilka dekad temu w $wiecie zachodnim.

W pierwszym z nich Qystein Gullvdg Holter wychodzi z zatozenia, ze
rowno$¢ genderowa bedzie mozliwa nie tylko dzigki polityce feministycznej



www.czasopisma.pan.pl l Q/\I 1 www.journals.pan.pl

POLSKO-NORWESKIE SPOJRZENIE NA ROWNOSC PLCI 1 JAKOSC ZYCIA 197

skierowanej do kobiet, ale w rownym stopniu zmiany powinny dotyczy¢ takze
mezczyzn. Z tego powodu autorka skupia uwage na studiach nad meskoscia-
mi (ang. masculinity studies) podajac, ze Norwegia wraz z pozostatymi krajami
skandynawskimi zainicjowata zmiang¢ paradygmatu meskosci, a co za tym idzie
takze polityke wiaczenia mezczyzn w aktywnosci domowe 1 opiekuncze na diu-
go przed innymi krajami zachodnimi. Za przyktad moze stuzy¢ powotany przez
rzad w 1986 roku Komitet do spraw Meskiej Roli Piciowej (Male Role Commit-
tee), ktorego celem bylo zebranie informacji o rolach petnionych przez norwe-
skich mezczyzn, ktore nastgpnie miaty postuzy¢ do wykreowania odpowiednich
rozwiazan, takich jak np. urlop ojcowski, czyli miesiac przeznaczony dla miode-
g0 ojca tuz po urodzeniu dziecka, optacany przez panstwo. W drugiej czesci au-
torka przechodzi do omdéwienia badan na temat zwigzku miedzy réwnoscig plei
a jakoscig zycia przeprowadzonych w Norwegii w 2007 roku, ktére doprowa-
dzily do powstania kwestionariusza GEQ, wskazujac na jego doniosto$¢ teore-
tyczng i metodologiczng. Holter przywotuje tez co bardziej interesujace wyniki
z przeprowadzonych badan, ktore pokazaly miedzy innymi, ze mezczyzni oka-
zali si¢ bardziej $wiadomi niz zaktadano w kwestii podzialu obowigzkéw domo-
wych. Inny ciekawy wniosek glosi, Ze w poréwnaniu z badaniami z 1988 roku,
w ktorych wyrozniono jedynie trzy kategorie postaw me¢zczyzn wzgledem row-
nosci pici (pozytywna, ambiwalentng i negatywng), w 2007 roku pojawito si¢
ich wigcej 1 byly one bardziej zniuansowane. Konkluzja gloszaca koniecznosé
uwzglednienia zmian w $wiadomosci mezczyzn, a nie tylko kobiet, oraz ade-
kwatnych rozwigzan systemowych majacych na celu podniesienie jako$ci zycia
na rownosci ptci wydaje si¢ niezwykle wazna w polskim kontekscie, w ktorym
wcigz zapomina sig¢, ze rownos¢ ptci wigze si¢ z korzysciami w zakresie migdzy
innymi zdrowia psychicznego nie tylko dla kobiet, ale i mezczyzn (Scambor,
Wojnicka, Bergmann 2013).

W eseju zatytulowanym Norwegian gender equality policies Trine Rogg
Korsvik wspomina gtowne wydarzenia dotyczace norweskiej polityki gende-
rowej na przestrzeni ostatnich 4 dekad, takie jak np. wprowadzenie do szko6t
w latach siedemdziesigtych programéw akcentujacych rownos¢ plcei, ustanowie-
nie kobiecego rzadu w 1986 roku, w ktoérym 44% ministréw bylo kobietami,
czy swoisty genderowy backlash w latach dziewiecdziesiatych, ktory pojawit
si¢ w wyniku cie¢ socjalnych. Autorka podkresla doniostos¢ perspektywy inter-
sekcjonalnej, ktora stala si¢ popularna na przetlomie wiekéw i1 doprowadzita do
uwzglednienia w proponowanych rozwigzaniach nie tylko kategorii pici, ale tez
etnicznosci, religii, orientacji seksualnej czy niepelnosprawnosci.

Cho¢ Korsvik nie powtarza wprost tez z poprzedniego rozdziatu, wydaje sie,
ze oba teksty traktuja o tym samym i moglyby zosta¢ ze soba polaczone, dzieki
czemu publikacja, jak mi si¢ wydaje, zyskataby. W obecnej postaci pewne tresci
sa duplikowane, co stanowi jej mankament.
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Cze$¢ odnoszaca si¢ do perspektywy norweskiej zamyka bardzo interesu-
jacy rozdziat autorstwa Kari Nyheim Solbreekke poswigcony krytycznym re-
fleksjom na temat relacji miedzy réwnoscig pici, jakoScig zycia a stanem zdro-
wia. Wykorzystujac perspektywe intersekcjonalna, autorka wskazuje, jak bardzo
istotne jest uwzglednienie w analizach stanu zdrowia kobiet i me¢zczyzn roz-
nych wymiardéw nier6wnosci, takich jak przynalezno$¢ klasowa, etnicznos¢ czy
kontekst kulturowy. Norweska badaczka kwestionuje i niuansuje utarte sposo-
by myslenia i schematy, wedlug ktérych kobiety sg bardziej sktonne do skarze-
nia si¢ na dolegliwosci cielesne, podczas gdy mezczyzni zgodnie z tradycyjny-
mi normami genderowymi podchodzg do kwestii bolu w sposob stoicki. W tym
celu przytacza wyniki badan jakosciowych dotyczacych mezczyzn cierpigcych
na chroniczny bol szyi, z ktorych wynika, ze ci wbrew stereotypom chcieli mo-
wi¢ o bolu i odczuwali potrzebe wsparcia psychologicznego (Ahlsen, Mengsho-
el i Solbraekke 2012).

Autorka koncentruje si¢ tez na kwestii opieki zdrowotnej zaprojektowane;j
zgodnie z regutg heteronormatywnosci, ktora wylacza potrzeby i pragnienia ko-
biet homoseksualnych leczonych z powodu nowotworu. Wilaczenie perspekty-
wy tej grupy kobiet wydaje si¢ niezwykle wazne, stanowigc doskonatg ilustracje
promowanej przez nig intersekcjonalnosci. Rozdzial Solbrakke stanowi cenny
wktad do antologii takze dlatego, ze koncentruje si¢ na kwestiach zdrowia i cho-
roby w odniesieniu do zagadnien ptci kulturowej i jakosci zycia, a wigc sferach,
ktore wydaja si¢ nieco marginalizowane przez rodzimych socjologdéw i socjo-
lozki, i przez to nie do konca rozpoznane.

Trzecia czg$¢ ksigzki koncentruje si¢ na ukazaniu polskiego kontekstu kul-
turowego. W pierwszym rozdziale Marta Warat pokazuje, ze koncepcja row-
nosci plei bezposrednio wiaze si¢ z kategorig obywatelstwa. Autorka bierze na
warsztat trzy konceptualizacje obywatelstwa — neutralng genderowo, réznicujg-
ca kobiety i m¢zczyzn oraz wskazujaca na roznice w obrebie kobiet i mezczyzn.
Pierwsza koncepcja zostala ufundowana na idei réwnoS$ci stworzonej na row-
nych prawach dla obu plci w sferze publicznej i prywatnej, a jej naczelng zasada
jest niezalezno$¢ 1 autonomia jednostki. ROwnos¢ jest tutaj rozumiana jako brak
roznic migdzy plciami (ang. sameness), co oznacza, ze pte¢ nie moze wptywac
na prawa i obowiazki jednostki jako obywatela (Lister 1997). Glownym zatoze-
niem jest stwierdzenie, Ze kobiety mogg si¢ wyemancypowacé dzigki niezalezno-
$ci ekonomicznej oraz aktywnosci politycznej, a wiec gdy zaczng wykonywaé
zawody 1 podejmowac aktywnosci tradycyjnie przypisane ptci meskiej. W od-
ro6znieniu od teorii neutralnej genderowo, koncepcja obywatelstwa wskazujaca
na roéznice migdzy kobietami i m¢zczyznami opiera si¢ na etyce troski (Gilli-
gan 1982) i wskazuje na mozliwo$¢ istnienia rowno$ci migdzy obiema plciami
przy podkreslaniu istniejagcych miedzy nimi réznic. Efektem tak rozumianego
obywatelstwa jest koncept ,,upolitycznionego macierzynstwa” (Werbner 1999),
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w ktorym role przypisywane kobiecosci — opiekunki, strazniczki domowego
ogniska — zostajg rozpoznane i dowartoSciowane w sferze publicznej. Rezul-
tatem sg zmiany w sposobie rozumienia i uprawiania polityki, ktéra zaczyna
postrzega¢ jako kwestie polityczne zjawiska tradycyjnie definiowane jako przy-
nalezace do sfery prywatnej, takie jak przemoc domowa, prawa reprodukcyjne
kobiet czy relacje wladzy w rodzinie. Trzecia koncepcja podkresla réoznorodne
formy nierownosci, ktore istniejg wsrdd kobiet i mezczyzn, ze wzgledu na et-
niczno$¢, klase spoteczng, wiek czy rodzaj niepetnosprawnosci, a nie tylko pteé
(Lister 1997; Squires 1999). Ta teoria postuluje wlaczenie do badan podejscia
intersekcjonalnego zaktadajac, ze dopiero uwzglgdnienie wielu kategorii cha-
rakteryzujacych jednostke umozliwi pelny udziat w zyciu spotecznym zréznico-
wanych grup kobiet i me¢zczyzn.

Sposrdd tych trzech koncepcji autorka z sukcesem aplikuje dwie z nich — neu-
tralng genderowo i wrazliwg na réznice ptciowe do eksplikacji dwoch waznych
zjawisk szeroko dyskutowanych w ostatnich latach w Polsce, mianowicie kwe-
stii kwot dla kobiet na listach wyborczych oraz urlopéw rodzicielskich. Rozpa-
truje oba zagadnienia w szerokim konteks$cie, wskazujac zarowno na argumenty
wysuwane za i przeciw obu pomystom. W konkluzjach Warat stwierdza, ze do-
minujgca w Polsce wizja obywatelstwa neutralnego genderowo znajduje wyraz
w dzialaniach majacych na celu zachgcenie kobiet do dziatalnosci politycznej
i zawodowej na rdwni z me¢zczyznami, co jednak z drugiej strony prowadzi do
tego, ze kwestie dotyczace przemocy, praw reprodukcyjnych czy edukacji an-
tydyskryminacyjnej sg w polskim dyskursie marginalizowane. Z drugiej strony
koncepcja obywatelstwa wrazliwego na roznice, jak stusznie zauwaza Autorka,
moze wigza¢ si¢ w rodzimym konteks$cie z niebezpieczenstwem ich zawtasz-
czenia przez Srodowiska prawicowe i konserwatywne, przypisujacych kobietom
przede wszystkim role zon i matek, a wiec niepelnych obywatelek, bo nieaktyw-
nych w takim stopniu jak mezczyzni w sferze publiczne;.

Na uznanie zashuguje bardzo przemyslana konstrukcja rozdziatu i wlasciwie
dobrane zjawiska spoteczne stuzace do zilustrowania omawianych teorii. Zarzu-
tem moze by¢ wyczuwalna nieche¢¢ autorki do opowiedzenia si¢ w zakonczeniu
za ktéra$ z opisywanych koncepcji, przez co esej traci swoj potencjat aplikacyj-
ny. Taka koncowa refleksja $wietnie wpisywataby si¢ w charakter recenzowanej
tu antologii, ktorej celem jest nie tylko opis, ale i proba wypracowania konkret-
nych strategii nastawionych na poprawe¢ obecnego stanu rzeczy.

W kolejnym rozdziale Paulina Sekula analizuje zmieniajacy si¢ udziat kobiet
i mezczyzn w polskiej sferze publicznej w latach 1989-2015 wykorzystujaé trzy
wymiary — normatywny, obiektywny i subiektywny. Co do wymiaru normatyw-
nego autorka nie ma watpliwosci — w zakresie ustawodawstwa w zyciu publicz-
nym w Polsce zaszly duze zmiany, ktére gwarantujg kobietom status na row-
ni z m¢zezyznami. Podobnie rzecz si¢ ma z wymiarem subiektywnym, o czym
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$wiadcza przywotywane badania, w $wietle ktorych obecno$¢ kobiet w polityce
jest akceptowana przez zdecydowang wigkszo$¢ Polakow. Wigcej problemow
Polki napotykajg w tzw. wymiarze obiektywnym, wskazujagcym na ich repre-
zentacje na szczeblach polityki centralnej, regionalnej i lokalnej. O ile — jak
zaznacza Sekula — na kazdym szczeblu nastgpit wzrost liczby kobiet od 1989
roku, o tyle wciaz jest ich najmniej w polityce centralnej, w ktorej podejmowane
sg najwazniejsze decyzje. Najwigksza reprezentacja kobiet wystepuje w struktu-
rach lokalnych, na poziomie samorzadu — w 2010 roku odsetek kobiet bedacych
soltysami wyniost 30%, a cztery lata pozniej wzrdst do 35,5%. Jako najwazniej-
sze przyczyny takiego stanu rzeczy socjolozka uznaje fakt mniejszego odsetka
kobiet bedacych czlonkiniami partii politycznych w poréwnaniu z mgzczyznami
(w 2012 roku odpowiednio 3,3% kobiet i 5,2% mezczyzn); brak kobiet wsrod
liderek polskich partii politycznych czy ogdlne mniejsze zainteresowanie kobiet
polityka — przyktadowo w 2012 roku jedynie 8% kobiet i dwa razy wigcej mez-
czyzn okreslito swoje zainteresowanie polityka jako duze i bardzo duze. Jeszcze
inng grupe przyczyn stanowig te o charakterze kulturowym, w $wietle ktorych
mezczyzni postrzegani sa jako bardziej predysponowani do funkcji liderow po-
litycznych, w czym duzg role odgrywajg media i sposob, w jaki prezentowane sg
w nich kandydatki i kandydaci na wazne stanowiska panstwowe (s. 233).

Autorka odwotuje si¢ tez do uczestnictwa kobiet i mgzczyzn w organiza-
cjach pozarzadowych, wskazujac, ktore typy organizacji sg czgsciej wybierane
przez me¢zezyzn i kobiety. W tym kontekscie, jak zaznacza, wystgpuje jednak
niewielka réznica miedzy plciami. Bardziej istotna wydaje si¢ przygnebiajaca
konstatacja wskazujaca na niski udziat Polakéw w tego typu stowarzyszeniach
na tle Europy. Sekuta konczy wywod smutna konstatacja, ze mimo zmian, ja-
kie si¢ dokonatly, kobiety nadal nie stanowig na zadnym szczeblu polityki 30%,
czyli minimum potrzebnego do przeprowadzenia glebszych reform.

W tym miejscu warto byloby podaé potencjalne wyjasnienia opisywanych
zjawisk, takich jak np. nikta partycypacja Polakow w organizacjach pozarzado-
wych, co pozwolitoby zagranicznemu czytelnikowi niezaznajomionemu z pol-
ska przesztoscia historyczng w lepszym zrozumieniu tego fenomenu. Interesuja-
cym kontekstem teoretycznym moglyby si¢ sta¢ np. kategorie zaufania i kapitatu
spotecznego rozwijane przez Piotra Sztompke w kolejnych publikacjach (2007;
2016). Bez nakreslenia tego teoretycznego kontekstu rozdzial moze sprawiaé
wrazenie jedynie rzetelnego sprawozdania, a z pewnoscig cele przy$wiecajace
autorce byty bardziej donioste.

W dalszej czesci Ewa Lisowska podejmuje problem obecno$ci kobiet na
krajowym rynku pracy. Autorka rozpoczyna od pokazania sytuacji Polek na tle
Europy postugujac si¢ obiektywnymi wskaznikami takimi jak Gender Equality
Index, z ktérego jasno wynika, ze najbardziej prorownosciowe kraje to Szwe-
cja, Dania i Finlandia. Polska z wynikiem 44,1 punktow sytuuje si¢ daleko
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za nimi, ale tez ponizej $redniej dla UE, ktora wyniosta 54 punkty (Lisow-
ska 2016: 253). Jak pokazuje dalej, sytuacja ta wynika z dyskryminacji (takze
niebezposredniej) kobiet na rynku pracy, ktérej przejawem sa np. sugestie na
rozmowach rekrutacyjnych wobec ich planéw prokreacyjnych, nizsze zarobki
W poréwnaniu z megzczyznami piastujagcymi takie same stanowiska czy ich ni-
kty udziat w zarzadach duzych firm i korporacji. Autorka wskazuje tez na nie-
korzystne zjawisko pracy wielu kobiet na czes$¢ etatu, co w szczegolnosci doty-
czy matek (36%), czy nizszy wspoOlczynnik zatrudnienia Polek w poroéwnaniu
ze $rednig unijng (Lisowska 2016: 257-258). Jako glowna przyczyne podaje
uwarunkowania kulturowe i tradycyjne przekonania, zgodnie z ktorymi kobiety
sg postrzegane jako przede wszystkim matki i Zony, a rola pracownicy nie jest
dla nich najwazniejsza.

Cho¢ autorka do swojego wywodu wilaczyla krotki watek dotyczacy godze-
nia obowiazkéw zawodowych z rodzinnymi, ta czes¢ wydaje si¢ niedostatecz-
nie rozwinigta, a szkoda, bo stanowi bodaj najciekawsza czgs¢ eseju. Lisowska
informuje w niej o niespetnieniu przez Polske dyrektywy barcelonskiej z 2002
roku, gloszacej, ze panstwa UE powinny do 2010 roku zapewni¢ dla przynaj-
mniej 90% dzieci w wieku od 3 do 7 lat opieke przedszkolng, a dla przynajmniej
33% dzieci ponizej 3. roku zycia opieke zlobkdéw. Cenne okazuja si¢ rekomen-
dacje autorki (zwtlaszcza dla decydentéw politycznych), ktére sugeruja okreslo-
ne rozwigzania instytucjonalne, do ktorych nalezy zaliczy¢ zwickszenie liczby
ztobkéw i przedszkoli oraz wprowadzenie elastycznych form zatrudnienia adre-
sowanych rowniez do mezczyzn bedacych ojcami.

Wreszcie Ewelina Ciaputa w ostatnim rozdziale pt. Reproductive rights and
gender equality in Poland after 1989 analizuje rdwnos¢ plci w kontekscie praw
reprodukcyjnych Polek wskazujac, ze kwestia ta wciaz jest sprawa kontrower-
syjna. W celu unaocznienia powagi sprawy, Ciaputa referuje przyjete przez Pol-
ske konwencje i ustawy, ktore mimo ratyfikacji nie s3 w petni w naszym kraju
przestrzegane. Uwaga Autorki skupia si¢ na podstawowych zjawiskach, takich
jak brak rzetelnej edukacji seksualnej w szkotach oraz obowiazujacym od 1993
roku ustawodawstwie dotyczacym aborcji. Jak celnie odnotowuje, tak restryk-
cyjne przepisy w polaczeniu z praktykowang przez wielu lekarzy ,.klauzulg su-
mienia”, uderzaja gldwnie w biedniejsze warstwy spoleczenstwa, w tym nieza-
mozne kobiety, dla ktérych zabieg przerwania cigzy wigze si¢ z poniesieniem
duzych kosztéw, o czym wielu politykow zdaje si¢ zapominac.

Autorka punktuje tez inne przejawy nieprzestrzegania praw reprodukcyj-
nych. Nalezy zaliczy¢ do nich nieinformowanie przez cz¢$¢ lekarzy przysztych
rodzicbw o wadach rozwojowych ptodu i odbieranie im tym samym prawa
do decydowania o urodzeniu badz nie dziecka; nieprzestrzeganie standardow
w zakresie opieki okotoporodowej (np. pozbawianie kobiet prawa do intymno-
$ci w trakcie badan); zniechecanie do porodéow w domu czy odmowa wydania
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recepty na $rodki antykoncepcyjne. Trafne sa ukazane przez Ciapute przyczy-
ny tego zjawiska. Po pierwsze, w Polsce wcigz brakuje publicznej debaty na
temat praw reprodukcyjnych kobiet, co skutkuje brakiem woli politycznej, by
zliberalizowa¢ obowigzujace ustawodawstwo. Jedyny glos sprzeciwu pochodzi
od niewielkich grup aktywistek/aktywistow zaangazowanych w ruchy femini-
styczne i na rzecz praw spotecznosci LGBT, ktore jednak nie przektadaja si¢ na
realne dziatania polityczne. Po drugie, w Polsce mozna zauwazy¢ silng ideolo-
gizacje kwestii praw reprodukcyjnych kobiet przez Koscidt katolicki, ktorego
perspektywa przenika do dyskursu politycznego stajac si¢ tym samym wizja do-
minujaca. Uwaga ta pomaga zagranicznemu czytelnikowi w zrozumieniu, dla-
czego Polska nawet na tle innych krajow Srodkowoeuropejskich, wyroznia sie
pod wzgledem bardzo restrykcyjnego prawa (anty)aborcyjnego.

Obraz wylaniajacy si¢ z przedstawionej tu antologii moze z jednej strony
napawaé smutkiem, gdyz wskazuje, jak wiele jest jeszcze w Polsce do zrobie-
nia, gdy chodzi o zapewnienie rownego statusu kobiet i me¢zczyzn we wszyst-
kich sferach zycia spolecznego. Z drugiej strony jej lektura pozwala na u§wia-
domienie, jak wiele zmienilo si¢ w naszym kraju w trakcie ostatnich trzydziestu
lat. Zredagowana przez krakowskie socjolozki publikacja Gender Equality and
Quality of Life. Perspectives from Poland and Norway wnosi do polskiej so-
cjologii $wieze spojrzenie na kategori¢ plci kulturowej pokazujac, ze proble-
matyka gender nie jest jedynie teorig rozwijang na uniwersytetach, ale ze row-
nos$¢ ptci ma bezposrednie przetozenie na nasze zycie, w tym przede wszystkim
na jego jakos¢. Mimo wielu zalet, ksigzka posiada takze pewne wady, do kto-
rych zaliczy¢ nalezy przede wszystkim duplikacje w poszczegdlnych rozdzia-
tach pewnych tresci (dotyczy to zarowno esejow z czgsci polskiej, jak i nor-
weskiej), przez co publikacja liczy ponad 300 stron. Niemniej jednak jest to
pozycja warta polecenia szerokiemu gronu odbiorcow takze ze wzgledu na
przejrzysty, klarowny jezyk angielski, ktorym poshuguja sie¢ wszystkie autorki.
Ze wzgledu na ilo$¢ odniesien teoretycznych i metodologicznych ksigzka z po-
wodzeniem moze by¢ wykorzystywana przez akademikow na zajgciach ze stu-
dentami, praktykow zaangazowanych w dziatalno$¢ antydyskryminacyjna, jak
rowniez przez decydentow politycznych, ktorzy sugerowane rozwigzania majg
szans¢ wcieli¢ w zycie.
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