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Abstract

Pawet Jednacz: From the Borderland of Psychology and History, ,,Historyka” XXXV, 2005,
s. 167-170.

The Author of this review presents the newest book by Maciej Dymkowski on historical psychology.
Pawel Jednacz recognizes historical psychology as a new discipline in Poland and he discusses its value
from this point of view. The reviewer emphasises introductory character of the book. He pays special
attention to Dymkowski’s opinion on interrelations between history and psychology, as well as on the
craft of a historian and psychologist. Jednacz agrees with the criticism expressed by the author towards
psychohistory. He concludes that Dymkowski’s work can be used as a textbook of historical psychology,
at least until a new dissertation which will show more achievements, research tasks and methods in a fuller
and wide-ranging way appears in print.
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Profesor Maciej Dymkowski® jest znanym psychologiem, autorem badz wspot-
autorem ponad czterdziestu publikacji, w tym kilku ksiazek®. W$rdd rozlegtych i za-
interesowan naukowych profesora (obejmuja one, oprocz psychologii spoteczne;j
i osobowosci, rowniez niektore zagadnienia psychologii zarzadzania) mozna odna-
lez¢ tez zagadnienia o roli deformacji poznawczych zarowno w mysleniu historyka,
jak i w regulacji zachowan masowych, ukierunkowujacych proces historyczny. Ostat-
nio Dymkowski zainteresowat si¢ zagadnieniem wykorzystywania psychologii w po-
znaniu historycznym.

! Omowienie ksigzki M. Dy m k o ws ki e g o, Wprowadzenie do psychologii historycznej Wyd. GWP
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003, 176 ss.

? Zob. noty o autorach.

3 Najwazniejsze ksiazki w jego dorobku to: Poznanie siebie: umotywowane sprawdziany samowiedzy
(1993), Samowiedza w okowach przywdziewanych masek (1996), oraz Miedzy psychologiq a historiq.
O roli ztudzen w dziejach (2000).
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Maciej Dymkowski pragnie zachgci¢ do owocnej wspotpracy dziejopisow z psy-
chologami; wspétpracy w ramach powstajacej kognitywnej psychologii historycz-
nej. Chee, aby jego ksiazka stanowila punkt wyjscia do (w przysztosci) glebszego
skonceptualizowania psychologii historycznej. Swoje wywody ilustruje przyktadami
ze wspoélczesnej psychologii. Omawiana ksiazka moze stac sig, jak sadze, interesu-
jaca lektura dla historykow oraz entuzjastow i studentow psychologii, historii, nauk
spotecznych.

Niech swoistym mottem do ksiazki Dymkowskiego beda stowa Luciena Febvre:
»Nie ma co do tego watpliwosci, ze prawdziwa psychologia historyczna stanie sie
mozliwa dopiero na podstawie wyraznego porozumienia miedzy psychologiem a hi-
storykiem™. W recenzowanej pozycji Autor prezentuje nowa (w polskiej literaturze
psychologicznej i historycznej) dziedzing — psychologig historyczng. Dzieto ma przy-
blizy¢ wzajemne relacje migdzy tak odmiennymi naukami, jak psychologia i historia,
zachgci¢ badaczy obu nauk do $cislejszej wspolpracy. O pozytkach ptynacych z ko-
operacji obu dyscyplin, zaréwno dla historykéw jak i psychologéw mowia rozdziaty
pracy Dymkowskiego. ,,Przesledzenie zmieniajacych si¢ relacji miedzy tymi nauka-
mi w perspektywie catego rozwoju kazdej z nich wymagatoby napisania innej, znacz-
nie obszemiejszej ksiazki” (s. 11), totez Autor ogniskuje swoja wypowiedz gtéwnie
wokot obecnych kontaktow obu nauk.

W rozdziale pierwszym autor apeluje do historykow, aby ,,zlikwidowa¢ lub przy-
najmniej zredukowac szkodliwe wobec psychologii uprzedzenia. Zdja¢ z niej odium
nauki malo przydatnej w poznaniu historycznym” (s. 17). Dymkowski przedstawia
charakterystyke oraz zarys problematyki psychologii historycznej, jej zadania badaw-
cze oraz stosunki z historig i dziedzinami psychologii. Profesor omowit w tym miej-
scu takze rozwdj kierunku czgsto utozsamianego z psychologia historyczna — psy-
chohistorii.> Dymkowski dochodzi do wniosku, ze ,,zdominowana przez koncepcje
psychodynamiczna w tym zwlaszcza Freudowska psychoanalize, psychohistoria po-
winna zosta¢ zastapiona przez psychologi¢ historyczna, ktéra moze z korzyscia dla
siebie nawigzywa¢ do niektorych (ale tylko niektorych!) osiagnigé psychoanali-
zy” (s. 17).

W podrozdziale ,,Raczej cienie niz blaski tradycyjnej psychohistorii” Autor twierdzi,
iz psychohistoryk nie ma, tak jak psychoanalityk, bezposredniego kontaktu ,tu i te-
raz” z cztlowiekiem, ktéoremu stawia diagnoze. Jest to jeden z najczesciej przytacza-
nych argumentéw negujacych podej$cie psychohistoryczne. Jednak zdaniem T. Pa-
welca, psychohistorycy positkujacy si¢ psychoanaliza nie chca nikogo leczy¢, cho-
dzi im tylko o osiagnigcie zrozumienia dziatan ludzkich i ich motywow, a przez to
zrozumie¢ proces dziejowy®. Niecaly dorobek Freuda zostal przez Dymkowskiego

4 Cyt. za: A. F. Grabski, Dziegje historiografii, Poznan 2003, s. 796.

* Obszermiejsze informacje o psychohistorii przynosza prace: A. F. Grab sk i, Ksztafty psychohisto-
rii, £.6dz 1985, Psyche i Klio. Historia w oczach psychohistorykow, wybor i red. T. Pawelec, Lublin 2002,
oraz T. Pawelec, Dzigje i nieswiadomosc. Zalozenia teoretyczne i praktyka badawcza psychohistorii,
Katowice 2004.

¢ Zob. T.Pawelec, Psyche i Klio, Historia w oczach psychohistorykow, s.12.
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zakwestionowany. Autor sugeruje jednak, iz historyk chcacy positkowac si¢ wiedza
psychologiczna powinien raczej korzystac ,,z ustalen innych tradycji psychologii,
w tym glownie jej poznawczego nurtu” (s. 25). Odwohlujaca sig do tego nurtu psy-
chologia historyczna wprawdzie nie uksztattowala sig jeszcze jako dojrzala dyscypli-
na, ale Dymkowski poklada nadzieje, Zze niedtugo sfinalizuje sig ten proces. Wow-
czas powinna zastapi¢ psychohistorig. Zniecierpliwiony tym stanem rzeczy dziejopis
moze na razie korzystaé¢ (w celu wyjasniania zjawisk i proceséw historycznych)
z rdznych teorii dyscyplin szczegdtowych, np. psychologii migdzykulturowe;j, eko-
nomicznej, politycznej, organizacji i zarzadzania czy ekologiczne;. ,,Psychologia ogdlna
— mo6wi Dymkowski — i w szczegolnosci psychologia podejmowania decyzji tak
indywidualnych, jak i grupowych oraz psychologia spoleczna, zwlaszcza jej osia-
gnigcia w zakresie poznawania prawidtowosci ksztaltowania sig struktury i dynami-
ki wiedzy spoftecznej, moga by¢ wielce przydatne w procesie badawczym”. Z usta-
len teorii wymienionych dyscyplin korzysta psychologia historyczna.

Rozdziat drugi jest skierowany gtownie do psychologow. Przedstawia zdania ba-
dawcze psychologii historycznej wobec jej nauki macierzystej. ,,Ich realizacja winna
przyblizy¢ dookreslenie historycznej ogdlnosci, czyli zakresu obowiazywania pojec
1 teorii, zwlaszcza tych, ktore powstaly i nadal powstaja na gruncie psychologii spo-
tecznej” (s. 7). Dymkowski zacheca psychologdéw do siggania po materialy histo-
ryczne w procesie realizacji swoich zadan badawczych. Aby rzetelniej zobrazowaé
zagadnienie, Dymkowski daje za przyktad niestato$¢ odbioru §wiata przez czlowieka
na przestrzeni dziejow oraz w éwczesnych kulturach indywidualistycznych i kolek-
tywistycznych.

Trzeci rozdzial traktuje o wyjasnianiu przyczynowym. Autor zachgca history-
kow (w procesie przyczynowego wyjasniania zdarzen czy procesow, ktore wysta-
pily w przeszlosci), aby zapoznali si¢ z dorobkiem C. Hempla. Jednakze model (de-
dukcyjno-nomologiczny) uwaza za ,.stabszy”, rekomendujac indukcyjny model pro-
babilistyczny, ktory zreszta ma pewne cechy wspolne z wymienionym wczesnie;j.
W rozdziale tym naszkicowano takze zadania psychologii historycznej, traktowanej
jako nauke positkujaca historig. Jej celem jest dostarczanie pojgc i teorii przydatnych
w czynno$ciach wyjasniania. Zostaly one zobrazowane na przykladach historycz-
nych.

Dla gl¢bszego zrozumienia prezentowanego tu wyjasniania przyczynowego Au-
tor przedstawit typowy schemat, odwotujac si¢ do teorii psychologii spotecznej (roz-
bieznych czynnikow statusu). Dylematy, ktore si¢ pojawiaja w momencie przyczy-
nowego wyjasniania, zilustrowatl, postugujac si¢ casusem wojen krzyzowych w $re-
dniowieczu. Z pozycji psychologa historycznego oszacowat wpltyw niektérych czyn-
nikéw psychologicznych, zwlaszcza deformaciji myélenia i przekonan krzyzowcow,
na ich zachowania. W ten sposob odwolujac sig¢ zwlaszcza do teorii dysonansu po-
znawczego, naszkicowat wplyw zbioru ,,mentalnych” przyczyn wypraw krzyzowych.

Autor przestrzega historykéw przed przesadnym psychologizmem. Nadmierne
i nieuprawnione odwotywanie sig do teorii moze skierowa¢ badania w niewlasciwym
kierunku. Dymkowski dostarcza kilka przyktadéw takiego nieumiarkowanego posit-
kowania si¢ teoriami psychologicznymi.
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Wspomaganie poznania historycznego przez odwotania do wiedzy psychologiczne;j
moze by¢ realizowane rowniez we wczesniejszych fazach tego poznania (o wyja-
$nianiu przyczynowym byla mowa wyzej), np. przy ustalaniu wiarygodnos$ci zrodta.
W rozdziale czwartym Dymkowski podjat wlasnie problem interpretacji zrodet hi-
storycznych. Wedlug Autora, w tej fazie poznania historycznego, dziejopis moze, a nie-
raz powinien positkowac¢ si¢ ustaleniami psychologicznymi, by np. dowiedzie¢ sig
na temat osobowosci, a zwlaszcza mentalno$ci autorow zrodet. Potrzeba ta uwidacz-
nia si¢ zwlaszcza przy pisaniu biografii. Autor zademonstrowat to na przyktadzie kil-
ku biografii Hitlera i Stalina.

Piaty rozdzial traktuje o podmiotowych uwarunkowaniach aktywnosci poznaw-
czej historyka — w szczeg6lno$ci za§ o wybranych psychologicznych uwarunko-
waniach skrzywien i deformacji poznania historycznego, ktére zdaniem Autora moga
miec szczegolnie szkodliwy wptyw na badanie historyczne. Wedtug Dymkowskiego
zludzenia zywione sa zarowno przez historykow, jak i przez uczestnikoéw historii.
Wielu historykéw wychodzi nadal z blednego zatozenia, iz badanie historyczne moze
osiagnac status obiektywnego. Autor zwraca uwagg, ze w procesie konstruowania
wiedzy ogromne znaczenie maja (oprocz czynnikéw naukowych i pozanaukowych)
czynniki psychologiczne, takie jak osobowos$¢ historyka i jego pod$swiadomosc.

Psychologia historyczna w przyszlosci ma szansg stac sie plaszczyzna owocnej
wspotpracy migdzy psychologia a historia. Jej przyszie losy rysuja si¢ w symbiozie
z poznawczym nurtem psychologii. Poczekajmy wigc na efekt owej wspolpracy, ktora
zapowiada sie obiecujaco.





