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Na-jakos¢ wody w jeziorach wptywa wiele czynnikéw.
Znajac je, mozemy skutecznie przéciwdziatac ich degradacji.
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eziora pelnig wiele waznych funkcji, ktore

wspierajg dzialalnos¢ cztowieka, zapewniajac
zaopatrzenie w wode pitng, wode do zastosowan rol-
niczych i przemystowych. Sg siedliskiem dla organi-
zmoéw wodnych, stuzg jako naturalne oczyszczalnie
wody i oferujg mozliwosci rekreacyjne. Jednak liczba
i jakos¢ tych funkgji zalezy od stanu ekologicznego
ekosystemu jeziora. W Europie od czasu wejscia w zy-
cie ramowej dyrektywy wodnej (RDW - dyrektywy
2000/60/WE) w 2000 roku stato si¢ obowiazkowe mo-
nitorowanie i ocena stanu ekologicznego jezior, gdyz

zdefiniowanie aktualnego stanu jeziora jest wazne dla
zarzadzania jakoscig wody i planowania dziatan na-
prawczych.

Naturalna produktywnos¢

Stan ekologiczny jeziora jest okreslany przez ocene
bardzo wielu elementow biologicznych, hydromorfo-
logicznych i fizykochemicznych. Ocena taka jest pro-
cesem zlozonym i dlugotrwatym ze wzgledu na liczbe
elementow, ktore sg brane pod uwage. Jednakze stan
jeziora mozna tez ocenia¢ z perspektywy jego trofii.
Koncepcja stanu troficznego opiera si¢ na oznacze-
niu poziomu produktywnosci biologicznej jeziora
kwantyfikowanego przez ustalenie zawartosci w wo-
dzie: fosforu catkowitego, chlorofilu i przezroczysto-
$ci. Uzyskane warto$ci pozwalajg przypisac jezioro
do odpowiedniego poziomu troficznego, wykorzystu-
jac chociazby klasyfikacj¢ OECD. Jeziora o najwigk-
szej przezroczystosci wody i bardzo niskiej zawarto-
$ci fosforu i chlorofilu to jeziora ultraoligotroficzne
i oligotroficzne, a te 0 wodach metnych i wysokiej za-



warto$ci wspominanych skladnikéw to wysoko pro-
duktywne jeziora eutroficzne i hipertroficzne. Jeziora
mezotroficzne plasuja si¢ miedzy tymi skrajno$ciami,
to stan posredni miedzy stanem eutroficznym a oli-
gotroficznym.

W miare uplywu czasu jeziora w sposob naturalny
podlegaja eutrofizacji, czyli wzrasta ich Zyzno$¢ i pro-
duktywnos¢. Proces ten postepuje w miare starzenia
sie zbiornikow, wypelniania mis jeziornych osadami
i w naszym klimacie podlega mu wiekszo$¢ jezior. Na-
turalne i zdrowe jezioro eutroficzne charakteryzuje sie
duzg réznorodnoscig organizméw w nim Zzyjacych,
glonow, roslin, a takze zwierzat. Tempo procesu eu-
trofizacji zalezy od wielu czynnikéw, m.in. od glebo-
kosci jeziora i pokrycia terenu jego zlewni.

Obecnie termin ,eutrofizacja” budzi gtéwnie ne-
gatywne skojarzenia, gdyz proces ten silnie przyspie-
szyl i prowadzi do drastycznego pogorszenia sie sta-
nu jezior. Intensyfikacja eutrofizacji wynika gtownie
z dzialalnosci cztowieka, zwlaszcza z wprowadzania
do jezior nieoczyszczonych $ciekow przemystowych
i komunalnych oraz z intensywnego rolnictwa pro-

wadzonego w ich poblizu. Substancje biogenne do-
stajace sie w ten sposob do jezior to: fosfor, azot, ma-
teria organiczna, a takze metale ciezkie, szkodliwe dla
zdrowia mikroorganizmy takie jak chociazby bakterie
typu Escherichia coli. Nadmierne wzbogacanie wéd
sktadnikami odzywczymi prowadzi do znacznego po-
gorszenia ich jakosci i zakwitow sinic produkujacych
substancje toksyczne dla czlowieka. Mniej powszech-
nymi, ale znaczgcymi czynnikami stresogennymi dla
ekosystemow jeziornych sg zmiany hydrologiczne
spowodowane przez czlowieka, takie jak sztuczne pod-
niesienie poziomu przez pompowanie wody z innego
zbiornika charakteryzujacego sie odmiennym stanem
troficznym. Zabiegi tego typu bardzo silnie wplywaja
na funkcjonowanie jeziora i prowadzg do nieodwra-
calnych zmian w jego srodowisku.

Skuteczne zarzadzanie

Jednakze by skutecznie zarzadza¢ jeziorami i dba¢
o utrzymanie ich w dobrej kondycji, oprocz definio-
wania i monitorowania biezgcego stanu kluczowe jest
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zidentyfikowanie parametrow $rodowiskowych maja-
cych najwiekszy wptyw na ich obecng produktywnos$¢.
Uznaje sie, ze cechy jeziora takie jak jego wielkos¢ czy

glebokos$¢ odgrywaja wazna role w ksztattowaniu sta-
nu troficznego jezior. Cho¢ stwierdzono, ze jest wiele
parametréw $rodowiska mogacych mie¢ wplyw na ak-
tualny stan jeziora, to zazwyczaj kilka gléwnych jest
decydujacych. Wazne jest, by poznac te kluczowe pa-
rametry. Dzieki tej wiedzy mozna okresli¢ i zaplano-
wac dzialania prowadzace do poprawy lub utrzymania
stanu jeziora.

Kierujac sie takim podejsciem, przeprowadzono
badanie majgce na celu poznanie gléwnych czynnikow
warunkujgcych wzrost produktywnoéci 60 jezior zlo-
kalizowanych w Polsce péinocno-wschodniej, w obre-
bie pojezierzy: Litewskiego, Mazurskiego i Ifawskiego.
Wybrane do badania jeziora byty malej lub $redniej
wielkosci, charakteryzowat je zréznicowany stan tro-
ficzny. Wybrano tez 25 zmiennych srodowiskowych
waznych dla funkcjonowania zbiornikéw. Opisuja one
ksztalt i wymiary misy jeziornej, ilo§¢ wypelniajacej
jej wody, geometrie zlewni, jej pokrycie i wykorzy-
stanie, a takze parametry, ktore okreslaly zaleznosci
wielkos$ciowe jeziora od zlewni. Wykorzystujac ucze-
nie maszynowe, przeanalizowano wplyw wybranych
zmiennych $rodowiskowych na stan troficzny jezior,
ktory zostat odzwierciedlony w wartosciach catkowi-
tego fosforu, chlorofilu i przezroczysto$ci wody.

Zastosowana metoda pozwolila na przesledzenie
wplywu zmiennych srodowiskowych na kazde z jezior,
a takze podzielila je na grupy ze wzgledu na wplyw
dominujacej zmiennej/zmiennych srodowiskowych
na ich stan troficzny. Przeprowadzone grupowanie
jezior moze by¢ pomocne w ustaleniu realistycznej
strategii zarzadzania, dostosowanej do rozwigzania
probleméw unikatowych dla kazdej grupy jezior.
Zdefiniowano réwniez wartosci progowe dla kazdej
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zmiennej, mogg by¢ one waznymi wskazéwkami dla
planowania zintegrowanego zarzgdzania zlewnia,
by utrzyma¢ lub poprawic stan jezior.

Wptyw srodowiska

W przypadku jezior zlokalizowanych w Polsce p6t-
nocno-wschodniej najwazniejsze zmienne wplywa-
jace na eutrofizacje okazaly sie zwigzane z wptywem
zlewni na jezioro. Oznacza to, ze jeziora o duzej zlewni
w odniesieniu do ich wielko$ci i pojemnosci okazaty
sie najbardziej narazone na eutrofizacje. Okazato sie
réwniez, ze parametrami istotnymi dla wielu jezior
s3 m.in. maksymalna gleboko$¢ lub stromos¢ zboczy
zlewni. Jeziora glebokie sa mniej podatne na eutrofi-
zacje niz plytkie, a strome zbocza zlewni przyspiesza-
ja proces wzbogacania jezior w substancje biogenne.
Jednakze tym, co szczegdlnie warto podkresli¢, jest
fakt, ze najwyzsza produktywnos$¢ wod jest wynikiem
skumulowanego wplywu kilku zmiennych $rodowi-
skowych wynikajacych z naturalnych predyspozycji
jezior oraz natezenia presji cztowieka. Efektem prze-
prowadzonego badania bylo tez wyznaczenie warto-
$ci progowych dla najbardziej wplywowych parame-
tréw srodowiskowych. Okazalo si¢ np., ze juz zaledwie
5 proc. zabudowania terenu zlewni bardzo silnie wply-
wa na przyspieszenie wzrostu produktywnosci jezior.

Dla zarzadzania jeziorami i planowania przestrzen-
nego kluczowe jest zbadanie zwigzku miedzy zmien-
nymi $rodowiskowymi a stanem troficznym jeziora.
Pozwala to na wskazanie najbardziej wptywowych
czynnikéw oraz wprowadzanie skutecznych, dosto-
sowanych rozwigzan, ktore ogranicza proces eutro-
fizacji. Uzyskane wyniki wyraznie wskazuja, ze aby
efektywnie i dlugofalowo ograniczy¢ eutrofizacje je-
zior, konieczne jest zarzadzanie procesami zachodzg-
cymi w ich zlewni. m



